
 

 

 



 

                  01   Èkh    - m<uq jdrh  (7 jk ස;sh 2 oskh 

02   fY%a‚h      - 1  

03   úIh    - uõni  

04   ld,h    -  ñks;a;= 60 

05 lafIa;%h    -  R W  

06   ksmqK;djh    - 

                  lshùfï hdka;%Kh wkq.ukh lrñka lshjhs ' 

                  ,sùfï hdka;%Kh wkq.ukh lrñka ,shhs'  

06 bf.kqï m,  - YÄo úfNaok y|qkdf.k wl=re" jpk "jdlHxY iy jels          
WÉpdrKh lrhs' 
 
07 w;=re bf.kqï m, -  YÄo úfNaok y|qkdf.k wl=re WÉpdrKh lrhs' 

              — . ˜wl=r y÷kd .kS ' 
 
                                —.˜ wl=r ,shhs'  

08 mdvu - —. ˜  wl=r y÷kdd .ekSu 
09  bf.kqï iïm;a  -wl=re ldâm;a  
10 bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh  - flaj< $ lKavdhï 
11 y÷kajd§fï l%shdldrlï 

1 mshjr-  .S;hla u.ska  

.x.d wdjd  

.ia,nQ oelald  

., Wv ke.a.d  

.ia,nq levqjd -  
—.˜ fhoqKq jpk weiqrska —.˜biau;=lr fmkaùu' 

I. l;kaorhla u.ska  
  Tkak mqf;a tlu;a tl .ul .urd, flfkla ysáhd' fï .urd,g ,iaik ÿjla 

ysáhd ..kS lsh,d' ojila ..kS .Õ <Õg .shd' .Õ <Õ ;snqKq f,dl= .i <Õg 
fj,d ..ks .`. Èyd wdYdfjka n,df.k ysáhd' lshñka fuys fhfok mska;+r yd tu 
jpk w,jd lshùu'  

II.   l%Svdjla u.ska  
isiqka t<suykg රැf.k f.dia ñoqf,a rjqula weo wl=re lsysmhla ,shd rjqu ueo ;nd ÿj 
f.dia tu wl=re w;rska — . ˜wl=r f;dard mqjrefõ /|ùu' 
III. . wl=r mia rEf,a ,shd fmkaùu  

 
 
 
 



Ndú; l%shdldrlï 
  

I.ldâm;a w;ßka . wl=r f;aÍu  
II. . fhfok mska;+r f;dard lshùu  

 

 

 

III.. fhfok mska;+r f;dard we,ùu' 
 
 

   we.hSu yd ;lafiare l%shdldrlï  
 

I. rjqu ;=< we;s wl=re j,ska . wl=r rjqï lsÍu' 
 
 
 
 
 
 
 
 

II. . wl=re fhfok mska;+r hd lsÍu' 
 
 
 
 .   
 

 

III.  —. ˜ wl=r miarEf,a ,sùu'  
 

13bÈßfmdaIKh yd m%;sld¾h -.;sl lKavdhï 
 

;ksj bf.k .kakd lKvdhu 
 

A lKavdhu - . fhfok mska;+r n,d lshùu' 
 

hy¿jkaf.a Wojq we;sj bf.k .kakd lKvdhu 
 

B lKavdhu - . uq,g fhfok mska;+r mdg lsÍu'  
 
 
 
 

. y 

     m        y 

y         . 

      . 



 
.=rejrhdf.a uola iyh we;sj bf.k .kakd lKvdhu 

 
C lKavdhu - lvbß Wv . wl=r ,sùu'  

 
 
 

.=rejrhdf.a uola iyh we;sj bf.k .kakd lKvdhu 
 

D lKavdhu - . uq,g fhfok mska;+r we| mdg lsÍu yd ysveiam;a u; — .˜ wl=r 
,sùu'  

 
 

idrdxYh  - 
— .˜ wl=r miarEf,a ,shd m%o¾Ykh lr wo oqj,d mq;d,d bf.k .;af;a fï — .˜  wl=rhs 
mjid    —   .˜ wl=frka mgka .kakd bf.k .;a jpk lSmhla isiqkaf.ka õuiñka .=re;=ñ 
o YÄo kÕd lshjñka mdvu idrdxY lsrSu' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



01 දිනය - දෙවන වාරය 3 සතිය 2 දිනයී 

02 දරේණිය- 1 

03 විෂයය- මවිබස 

04 කාලය- මිනිත්තු 60 

05 කදෂේත්‍රය- R W 

06 නිපුණතාව - R1 සම්මත කියවීම් යාන්ත්‍ත්‍රණය අනුගමනය කරමින්ත්‍ කියවයි 

                           W1 සම්මත ක්‍රමයට ලියයි 

 07 ඉදගනුම් පල  අකුරු වචන වල විවිධතා හඳුනාදගන නිවැරදිව කියවයි ලියයි. 

                                 * ඇලපිල්ල හඳුනා ගනී (අ ශබ්ෙය සමඟ)ද ෙවන 

                                 * අකුරු වලට ඇලපිල්ල දයාො කියවයි ලියයි. 

                                 * ඇලපිල්ල දයදූ වචන කියවයි ලියයි. 

08  පාඩම         ඇලපිල්ල හඳුනාදගන වචන කියවීම ලිවීම  

09 ඉදගනුමි ඉගැන්ත්‍වීමි ක්‍රමදේෙය - දකවල කණ්ඩායම්  

10 හඳුන්ත්‍වාදීදම් ක්‍රියාකාරකම්  

    පියවර 1 ගීතයක මගින්ත්‍ 

                          දකෝප්පයට දකාකක වදේ  

                          අකුරට ළංදවන 

                           ඇලපිල්ලයි ෙැගනු මා  

                          ආ හඬ නං වන  

කවිය ගායනා කරමින්ත්‍ ඇලපිල්ල ආ ශබ්ෙය දයදෙන බව හඳුන්ත්‍වා දෙමින්ත්‍ අකුරු වලට ඇලපිල්ල දයාො කියවීම හා 

ලිවීම 

පියවර 2  මාලා මාලයක ෙමාදගන සායත්ත ඇඳදගන සාලයට ගිහින්ත්‍. නට නටා හිටියා නැටුම ෙැකපු මාලාදේ මල්ලි 

නළාව පිඹ ඇදේ නැටුමට සහාය ෙැකුවා. පනාව දගන දකාණ්ඩය පීරමින්ත්‍ සිටි අම්මා එතනට ඇවිත්ත අප්පුඩි 

ගැසුවා. මාලාටත්ත මල්ීටත්ත හරි සුටුයි. 

                        ඉහත කතන්ත්‍ෙදේ කියමින්ත්‍ ඇලපිල්ල දයදූ වචන මුකර ෙකවමින්ත්‍ කියවීම 

පියවර 3  අඳින ලෙ රූප හුණු පුවරුදේ රඳවා රූපවලට අොළ වචන ලියා ආෙේශනය කිරීම 

 

 

 

 

   මාලය                                          පනාව                                                   තාරාව                               නලාව 

 
 

  



 භාවිත ක්‍රියාකාරකම් 

පියවර 1  දෙන ලෙ කාඩිපත්ත වලින්ත්‍ ඇලපිල්ල සහිත අකුරු දතෝරා දවන්ත්‍ කිරීම 

පියවර 2  රූපයට ගැලදපන වචනය දතෝරා රූපයට යටින්ත්‍ තබන්ත්‍න  

මාලය                 නලාව                 පාර      නාසය 

පියවර 3 දම් හිසේතැනට සුදුසු අකුරු කාඩිපදත්ත ලියා කියවන්ත්‍න 

 

 

                                 ---------------- ර                                                          ------------------වා 

 

 

                                වල---------------                                                           ----------------ෙය 

ඇගයීම හා තකදසේරුව 

පියවර 1 දෙන ලෙ අකුරුවලට ඇලපිල්ල  ලියා කියවන්ත්‍න 

ග  හ  ය  ස  ප  න  ත  ක  ට  ව  ච ඩ 
පියවර 2 රූපය ට ගැළදපන වචනය දසායා යා කරන්ත්‍න්ත්‍ 

                                                                                              හාවා 

                                                                                                                                                                                    

 

                                                              පාලම 

                                

                                                                                             නයා 

                                                                                       

පියවර 3 දෙන ලෙ රුදමන්ත්‍ අකුරු දතෝරා මුලට ඇලපිල්ල දයදෙන වචන පහක සාෙන්ත්‍න. 

 

 මා       යා 

 නා             ස       ල 

                      ත               ග    ම 

                                                     පා          සා 

 

  

  

 

 

 



ප්‍රතිකාේය හා ඉදිරි දපෝෂණය 

1  තනිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම  

පහත වචන ගලපා ලියන්ත්‍න 

1 ල/මා/ය 

2 ස/පා/ල 

3 රා/තා/වා 

4 ල/තා/ය 

5 ෙ/නා/ය 

2  යහළුවන්ත්‍දේ සහය ඇති ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 

 හිසේතැන්ත්‍ පුරවන්ත්‍න 

1 ------ලය   (ම/මා)                                 2 න----ව (ළා/ලා) 

3 ---------රාවා   (තා/ත)                          4 නය -----(න/නා) 

5---------ලමා    (පා/ප) 

3 ගුරුවරයාදේ සහය මඳක අවශය කණ්ඩායම 

  ගුරුවරයා කියන අකුරු දෙදක වචන අකුරු දෙදක වචන ගලපා තබා කියවීම 

නාෙ   / තාල / පාර  /  යාල  /  සාෙ 

4 ගුරුවරයාදේ  සම්ූේණ සහය අවශය කණ්ඩායම 

 අකුරු කාඩ් වලට ඇලපිල්ල තබමින්ත්‍ ගුරුවරයා විසින්ත්‍ කියවීම 

 සිසුන්ත්‍ට අකුරු කාඩ් වලට ඇලපිල්ල තබා කියවීමට දීම  

 

සාරාංශය -  ඇලපිල්ල සහිත අකුරු හඳුනා ගැනීම හා වචන කියවීම 

 

01 දිනය - පළමුවාරය (5 සතිය 1 දිනය)  

02 දරේණිය- 2 

03 විෂයය- ගණිතය 

04 කාලය- මිනිත්තු 60 

05 ඒකකය- රූප /සංථ්‍යා රටා දගාඩනැගීම 

06 නිපුණතාව - රූප සංඛ්‍යා රටා දගාඩනගයි. 

07 ඉදගනුම් පල- 1 රූප රටාවක ඊළඟට ආ යුු රූප හඳුනාදගන රටාව ඉදිරියට දගාඩනගයි                                                          

.                          11 රටාව හඳුනාදගන ඊළඟට එන රූපය දතෝරයි. 



 08 පාඩම - රූප රටා 

09 වාංමාලාව - රූප රටාව 

 10  ඉදගනුම් සමිපත්ත-   රූප රටා. රු නිල් පාට සකසන ලෙ මාල A4 වලින්ත්‍ හැඩතල මල් දකාළ සමනළ රූප කාඩ්   

11 ක්‍රමදවිෙය -  කණ්ඩායම් හා දකවල ක්‍රමය  

12 මදනෝමය ගණිතය- සුදුසු ගැටළු 2 සදිරිපත්ත කරන්ත්‍න 

13 හදුන්ත්‍වාදී ක්‍රියාකාරකම් 

පියවර 1   පහත කවිය ගායනා කරමින්ත්‍ මාල කීපයක දගන ඒවා රටාවකට ෙරුවන්ත්‍ කීපදෙදනකුට ෙමා රටාව කීම 

මාල මාල මාල          ගන්ත්‍නවාෙ මාල 

පාට පාට මාල           ගන්ත්‍දන්ත්‍ නැද්ෙ මාල 

හරි ලසේසන මාල        හරි ලාබයි මාල  

කුෙ ගන්ත්‍දන්ත්‍ මාල  

පියවර 2 

සිසුන්ත්‍ එළියට රැදගන දගාසේ අපි ෙැන්ත්‍ පුංචි දසල්ලමක කරමු පවසා ටින්ත්‍ කිහිපයක හා හැඩතල කිහිපයක ඇති 

ඈතින්ත්‍ තබා කංකම් බුරු ක්‍රීඩාව මගින්ත්‍ දුවදගන දගාසේ ඒවා අහුලාදගන ටින්ත්‍ වල ගැසීම පසුව ඒවා රටාවකට තබා 

රටාව කියවීම  

පියවර 3 

 අම්මා දපාළට ගිහින්ත්‍ පලුරු ටිකක දගනාවා. ඒවා දමානවාෙ කියා අපි බලමු යයි පුංචි කතාවක කියමින්ත්‍ පළුරු 

රටාවක කළු ලෑල්දල් අලවමින්ත්‍ රටාව හඳුන්ත්‍වාදීම  

15 භාවිත ක්‍රියාකාරකමි- 

පියවර 1. මල් හා සමනළ රූප කපා ලබාදී කණ්ඩායම එකු වී ඒවා රටාවකට ලබාදී ඇති ටින්ත්‍ දප්ළිදේ ගැසීමට දී 

එම හා රටාව කියවීම  

 

පියවර 2 පහත රටාව බලා ඊළඟට එන රූපය දතෝරා හිසේතැන මත තබා රටාව කියවීමටදීම 

 

 

 

 

 

 

 

පියවර 3 පාට  A4 වලින්ත්‍ කපන ලෙ මල් පාට දෙකක හා කළු දඩෝවින්ත්‍ දකාළයක මාලයක ඇඳ දී එම  මල් රටාවකට 

අලවා මාලය නිේමාණය කර රටාව කියවීම  

---------------             

------------- 

   --------------- 

 

 

 

  



16 තකදසේරුව හා ඇගයීම් 

පියවර 1 . රටාව බලා ඊළඟට එන රූපදේ රුම් කිරීමට දීම 

 

 

 

 

 

 

පියවර 2  රටාව බලා ඊළඟට එන රූපය යා කිරීම  

 

 

 

 

 

පියවර 3  රටාව බලා ඊළඟට එන රූපය ඇඳීමටදීම 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

---------------            

 

-------------  

   ---------------  
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-              ------------------------- 



17  ප්‍රතිකාරය හා ඉදිරි දපෝෂණය  

  1 තනිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම  

හැඩතල අදින ලෙ පින්ත්‍ූර දකාළයක ලබා දී රවා පාට කර ඒ වටා කපා අලවා රටා දගාඩනගන්ත්‍න 

  11 යහලුවන්ත්‍දේ සහය ඇුව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 

දෙනලෙ රටාව දපාදත්ත ඇෙ පාට කරන්ත්‍න 

111 ගුරුවරයාදේ සහාය මෙක අවශය කණ්ඩායම 

රටාවක ලබාදී ඊළගට එන රූපය අදින්ත්‍න 

  1v ගුරුවරයාදේ සහය වැඩිවශදයන්ත්‍ අවශය කණ්ඩායම 

 ගුරුුමිය ද්‍රවය  රටාවක සිසුන්ත්‍ සමග සකසේ කිරීම නැවත දවනත්ත රුප ලබා දෙමින්ත්‍ රටා දගාඩ නැගීම 

17 සාරාංශය -රටා දෙකක සිසුන්ත්‍ සමග දගාඩනැගීම  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Èkh - පළමුවාරය 8 වන සතිය 4 දිනය 
 
úIh - .‚;h 
  
fY%a‚h - 1  
 
mdvu -  1 isg 3 f;la ixLHdkdu y÷kd .ekSu'  
 
ksmqK;djh -  1 isg 3 f;la ixLHdkdu y÷kdf.k Ndú; lrhs  
 
bf.kqï ප, -   

• 1 isg 3 f;la ixLHd kï lshhs  
• 1 isg 3 f;la ixLHd rEm weiqßka ksrEmKh lrhs 

  
 
හදුන්ත්‍වාදීදම් ක්‍රියාකාරකම් 

I. .S;hla u.ska  
u,a jÜáh wr.නිමු  
j;a; my< Èj huq  
tlhs folhs ;=khs lshd  
u,a jÜáh mqrjuq  
 

II. l%Svdjla u.ska  
t<suykakg /f.k f.dia lx lx nQre l%Svdj weiqfrka 1,2,3 y÷kajd§u'            
 

III. l;kaorhla u.ska  
 

Tkak mqf;a tlalu;a tlal ldf,l ysáhd frdais lsh,d wdÉÑ flfkla' thd .fï mqxÑ 
.EKq <uhskag .jqï uy, ÿkakd' fï .fï ysáh mqxÑ u,Sg;a ´k Wk'd b;ska frdais wdÑ,d 
f.org .shd' wdÉÖ kï f.or kE' uymq .jqï j.hla jef,a ;snqKd' fï n,kak hehs lshñka 
.Kka lsÍu' 

 

Ndú; l%shdldrlï  
 

I. lKavdhï j,g .,a leg ,nd § .Kka lrñka fhda.Ü fldamam oeóu  
 

II. u,a ,nd§ 1,2,3 .Kka lrñka meñŒu'  
 

III. lmk ,o  A4  j,ska fodvï f.ä ,nd § .Kka lrñka we,ùu' 
 
 
 
 
 
 



;lafiare l%shdldrlï 
 
I. ,nd fok mejreï mf;a rEm 3la mdg lsÍu      
 
 
 
 
 
 
II. ,nd fok mejreï mf;a  ,l=K fhdoñka 1,2,3  .Kka lsÍu'    

III.  
 
 
 
 
 

IV. ;uka leu;s rEm 1,2,3   f,i we£u'       
 
m%;sldrh yd bÈß fmdaIKh  
තනිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 
A . lKavdhu - සුන්ත්‍දේ රූප 3 ක ඇෙ පාටකර 1,2,3 දලස  .Kka lsÍu  
 
යහළුවන්ත්‍දේ සහය ඇුව ඉදගනගන්ත්‍නා කන්ත්‍ඩායම 
 
B . lKavdhu - ෙවය 3 ක ලබාදී 1 2 3 දලස ගණන්ත්‍ කරමින්ත්‍ අංක කාඩිපත්ත පිළිදවලට තැබීම 
ගුරුවරයාදේ සහය මෙක අවශය කණ්ඩායම 
C . lKavdhu - රූප එකක දෙකක හා කුනක ඇති කාඩ්පත්ත කලවමට ලබා දී ගණන්ත්‍කර 

දවන්ත්‍කිරීමට දීම  
ගුරුවරයාදේ සහය වැඩිවශදයන්ත්‍ අවශය කණ්ඩායම 
D . lKavdhu - ද්‍රවය කිහිපයක ලබාදගන ගුරුවරයා විසින්ත්‍ නැවත 1 2 3 දලස හදුන්ත්‍වා දී නැවත 
ද්‍රවය දගාඩවල් වලට ෙරුවන්ත්‍ සමග දවන්ත්‍ කිරීම. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Èkh   -( දෙවන වාරය 9 වන සතිය 1 දිනය 

 úIh   -( .Ks;h 
 fY%aKsh   -( 1 fY%aKsh 
 ඒකකය               -   හැඩතල හදුනාගැනීම හා රටා දගාඩනැගීම 

 ksmqK;dj  -( ' cHdñ;sl yev;, Ndú;fhka ks¾udK lrhs'  සරල රටා දගාඩනගයි. 
   
 

 bf.kqï m,  -( cHdñ;sl yev;, Ndú;fhka ks¾udK f.dv kÕhs' 
▪ yev;, y÷kd .kshs' 
▪ yev;,j, kï lshhs' 
▪ yev;, w¢hs 
▪ yev;, weiqßka ks¾udK f.dv kÕhs 

  mdvu   -( yev;, y÷kd.ekSu' 

 

 
 bf.kqï iïm;a -( yev;,j,ska ieliQ ks¾udK" ysveiam;a"A4 fld<" .ï" l;=re 

 
 ld,h         -(  ñks;a;= 60 

 
 y÷kajd§fï l%shdldrlï -( 

 
 

1) දත්තරවිලි මගින්ත්‍ 
Wod-(  ug mdo ;=kla ;sfhkjd ' Thd,d lkak wdi Öiq;a uf.a yefvka 
;sfhkjd' 
fï wdldrfhkau b;sß yev;, y;r u y÷kajd §u'   
 
කතන්ත්‍ෙරයක මගින්ත්‍ 

2) .=re;=ñh yev;, w¢k wdldrh l;kaorhla wdldrhg meyeÈ,s lr §u' 
zz mqf;a wfma j;af;a u,a md;a;s yeÿjd yev;, yevhg' b;ska ug ta u,a 
md;a;s yod.kak yev w¢kak fï jf.a f,dl= ysveia m;a ;snqKd' tajd ;sh,d 
uu u,a md;a;s yeÿjd' fufia mjiñka ysveiam;a ;nñka yev;, w¢k  
wldrh wdo¾Ykh lr fmkaùu' 
 ysveiam;a ke;sj rE, Ndú;fhkq;a w¢k wdldrh meyeÈ,s lr §u' 

3) රූපයක මගින්ත්‍ 
        
 yev;, weiqßka ks¾udK lsÍug yels nj lshd § tla ks¾udKhla 
wdo¾Ykh lsÍu' fuys§ yev tlg tl fkd.Efjk fia ks¾udK l< hq;= 
nj wjOdrKh lrkak' 

 
 

 

  

 
 



 Ndú; l%shdldrlï -( 
 

1) ish¿ orejka t<suykg /f.k f.dia ia:dk 4l yev;, 4 u ;nd 
ix{djlg wkqj mjik yev;,h foig Èùug fhduq lsÍu' tu ia:dkhg 
f.dia Yío kÕd  yev;,fha ku lshd kej; meñKSu'    
 ^ld,h - ñ 04 & 
 

2) lKavdhïj,g ysveia m;a yd A4 fld< ,nd § yev;, weÈug ,nd §u' 
tu yev lmd.ekSug ,nd §u' tu yev;,j, kï mejiSug isiqka fhduq 
lsÍu' 

3) tu lmd.;a yev;, weiqßka lKavdhu ;=< ks¾udKhla lsÍug fhduq lsÍu 
 

 ඇගයිම හා ;lafiare l%shdldrlï -( 
                  1 පියවර     යාකරන්ත්‍න 
                        කපාගත්ත හැඩතල (ත්‍රිදකෝණය/වෘත්තතය/සමචුරසෘය/සෘජුදකෝණාඝ්‍රය)  
                        ලබාදී  දවන්ත්‍ කිරීමට දීම 
                   11 පියවර 

iEu orefjl=gu iqÿ lvodishla yd mdg fld< j,ska lmd.;a yev;, ,nd 
§ yev;, weiqßka ks¾udKhla lsÍug wjia;dj ,nd §u' ta ta yev;, 
fmkajQ úg yev;,fha ku m%ldY lsÍug wjia;dj ,nd §u  

 

 m%;sld¾h yd bÈßfmdaIK l%shdldrlï 
           තනිව ඉදගනගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 

A lKavdhu -( ysෙැiam;a Ndú;fhka yev;, we| කපා úúO ks¾udK lsÍug 
§u' 

                      යහළුවන්ත්‍දේ සහය ඇුව ඉදගනගන්ත්‍නා කණ්ඩදයම 

B lKavdhu -( tla yev;, j¾.hlska muKla ks¾udK lsÍug ,nd §u' 
                       ගුරුවරයාදේ සහය මෙක අවශය කණ්ඩායම 

C lKavdhu -( yev;, lmd § tu yev;, weiqßka ks¾udK lsÍug §u' 
.=re;=ñh fok ,o ks¾udKh foi n,d ks¾udKh f.dv ke.Sug §u' 

ගුරුවරයාදේ සහය වැඩිපුර අවශය කණ්ඩායම 

D lKavdhu-( .=re;=ñh orejka wi<g f.dia tla tla yev;,h fmkajñka 
kej; ku weiSu ysveiam;a weiqßka yev;, wÈk wdldrh lshd §u' yev;, 
lÜg,   weiqßka ks¾udK lsÍu' 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 Èkh  - m<uq jdrh 5 jk i;sh 1 දිනය 

2 fY%a‚h  - 2 fY%a‚h  

3 úIh  - .‚;h 

4  ld,h  - ñks;a;= 45  

5  ksmqK;djh  - rEm / ixLHd rgd f.dvkÕhs'  

6  bf.kqï m, - rgdjl B<`.g wdhq;= rEmh y÷kdf.k rgdj bÈßhg f.dvk.hs'  

7 අතුරු ඉගෙනුමි පල -   
⋆ rEm rgdj y`ÿkd .kshs' 

⋆ rEm rgdj lshjhs' 

⋆ rEm rgdfõ B<`.g tk rEmh f;darhs' 

⋆ rEm u.ska rgd f.dvk.hs' 

8 mdvu  - rEm rgd f.dvke.Su'   
 
9 b' iïm;a  -  ,S j, .eiq mska;+r" je,s msrjQ áka" .ï" mska;+r" äuhs fld< 

 
10 y÷kajd§fï l%shdldrlï 
          ගීතයක මගින්ත්‍ 

1) m,;=re j¾. folla fhdod .ksñka ^wkakdis wem,a& my; lúh .dhkd lrñka je,s msrjQ   
áka j, m,;=re rgdjlg .eiSu' 

 
m,;=re f.dvhs f.dvhs 

jÜá wïud uuhs uuhs 

ri .=Kmsß fyd`o m,;=re 

wrf.k wdjd'''''   // 

 

2) l;න්ත්‍ෙරයකa u.ska  

wfma w;a;ïud yeu fikiqrdodu fndaê mQcdjla ;shkak mkai,a hkjd' ta hkfldg thd f;,a" 
u,a" myka;sr " y`ÿkal+re''''' wdÈh wrka hkjd' ;j úfYaI fohla w;a;ïud wrka hkjd' ta 
;uhs u,a ud,hla tal mdg foll u,a j¾. folla fhdodf.k wfma w;a;ïud ,iaikg yokjd 
u,a ud,h yok wdldrh uu Thd,g oeka fmkajkakïflda uq,skau w;a;ïud iqÿ u,la ^ l¿ 
,E,af,a u,a ud,h w,jñka l;dj lshkjd & Bg miafia ly u,la wdfhu;a iqÿ u,la Bg miafia 
ly u,la ^ fuf,i u,a ud,h w,jd rgdj lshjhs & wfma w;a;ïud ye¥ u,a udf,a ,iaikhs 
fkao? w;a;ïud fï u,a udf,a fndaëka jykafiag m<|kjd'  
 

3) l%Svdjlaa u.ska 
u,a yd iuk¨kaf.a rEm bÈßfhka úiqrejd yer isiqkag l%Svdjla wdldrfhka ÿjf.k f.dia 
tajd weys̀ of.k wdmiq Tjqka u, iuk,hd u, iuk,hd f,i  isgqjd  rgdjg lshjhs' 

 

 

 



 

11'  Ndú; l%shdldrlï  

1 mshjr 
fldagqj, .ik ,o u,a yd fld< ,nd § tajd rgdjlg ákaj, .id rgdj lshùu' 
  
2 mshjr 
yev;,j, rEm ,nd § rgd folla f.dvk.d rgdj lshjhs'  
 
3 mshjr 
ùÿre yd fldamam" u,a yd fld< ,nd § rgd äuhs fld<j, we,ùu yd lshùu'  

 

12'  we.hSï ^;lafiare l%shdldrlï&  

 
I. rgdfõ B<Õg tk rEmh  fidhd rjqï lruq 

 
 
                                                                      ''''''''''''''''''''' 
 
 
 
 ''''''''''''''''''''' 
 
 
 
 ''''''''''''''''''''' 
 
 

II. rgdfõ B<Õg tk rEmh w¢uq  

 ''''''''''''''''''''' 

 

  

 ''''''''''''''''''''' 

 

 ''''''''''''''''''''' 

 

 

 

 



 

III. mska;+rj,ska rgd w,juq' 
 

u,a yd fld<j, mska;+r ,nd § rgdjla we,ùu  
 

 

13'  m%;sldrh yd bÈßfmdaIK l%shdldrlï  

   .;sl lKavdhï fjka lsrSu 

         තනිව ඉගෙනෙන්නා කණ්ඩායම 

 A - i;=ka fofokl=f.a rEm ,nd§ tajd mdg lr lmd  rgdjlg we,ùu'  

       යහළුවන්ගේ සහගයන් ඉගෙන ෙන්නා කණ්ඩායම 

B - rgdfõ B<Õg tk rEmh wÈu'q 

 

 

 

 

 

 

         ගුරුවරයාගේ සහය මදක් අවශ්‍ය කණ්ඩායම 

C - rgdfõ B<`.g tk rEmh ;nkak' 

           ගුරුවරයාගේ සහය වැඩිපුර අවශ්‍ය කණ්ඩායම 

D - .=re;=ñh wi,g f.dia iuk,hka yd u,aj,ska  rgd f.dvke.Su' 

 

idrdxYh-  

rEm rgd f.dvkÕk wdldr kej; u;la lr rgdjla fmkajd B<Õ g tk rEmh ms<sn| j isiqka iuÕ 
idlÉPd lsrSu' 

 

 

 

 



         01 'Èkh   -  m<uq jdrh --6 i;sh  
 

02 'fY%a‚h   -  2 fY%a‚h  
 

03 'úIh   -   uõni  
 

04 'ld,h   -   ñks;a;= 60 
 
05 'lafIa;%h   -   R W 
 
06 'ksmqK;dj   -   lshùfï hka;%Kh wkq.ukh lrñka lshjhs' iïu;  
                                         ksjerÈ l%uhg ,shhs'  
 
07 'bf.kqï m,  -   wl=re tl;= lr jpk idohs' 
 
08 'w;=re bf.kqï m, -  flá biams,a, y|qkd.kshs' 

                                wl=re j,g flá biams,a, fhdod lshjhs' 

                                flá biams,a, fhfok jpk lshjd ,shhs'  

09 'mdvu   -   flá biams,a, y÷kajd §u' 

 

10 'bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh - flaj<$ lKavdhï 
 
bf.kqï iïm;a  - jpk ldâm;a$ idok ,o Tgqkak  
 
11 'y÷kajd§fï l%shdldrlu  
 

             1  mshjr -.S;hla uÕ 
äuhs fld<hl ,shk ,o my; lúh .dhkd lrñka flá biams,a, y÷kajd §u' 
flá biams,a, fhÿKq jpk háka bß wÈñka flá biams,af,ka — b ˜ Yíoh u;= lr 
oelaùu' 

álsß álsß álsß  iskd  
ñysß ñysß  iskaÿ  lshd  
.s.sß .s.sß  ;d,  ;nd  
isÕs;s kghs mdo  ;shd 

 
2. mshjr   ---rEm m;%sld weiqßka  —b ˜ Yíoh y÷kajd §u'  
 
 
 
 
 
 
 

 
ksji    ños    lsh;    ñáh 

 



3. mshjr 
 
äuhs fld<hl ,shk ,o fþohla m%o¾Ykh lr th lshjñka  —b ˜ Yíoh fh§ we;s jpk 
rjqï lrñka flá biams,a, u;=lr fmkajñka flá biams,a, y÷kajd§u'  
 

isÕs;s kshr Èf.a ksú;s lvkak fj,g .shd' fj, ueo ;sfhk ishU,d .fya .srõ ishU,d 
lkjd' isÕs;s ta Èyd n,df.k isáhd' isÕs;s blaukska ksú;s lvdf.k ksjig .shd' <s̀ og .sh 
wïud j;=r /f.k ú;a ksú;s Whkak .;a;d' wïud ksú;s Wh,d isÕs;sg msÕdkg n;a fno,d 
ÿkakd' n;a ál Tlafldu ldmq isÕs;sg wïud ñÈ f.ä áll=;a lkak ÿkakd' isÕs;sg yßu 
i;=gqhs' 
 

12 ' Ndú; l%shdldrlï 
 

mshjr 1 
 ms,a,ï rys; wl=re ldâ lÜg,hla lKavdhïj,g ,nd§ wyUq f,i ldâ m;la .ekSug 
Wmfoia §u' ,enqKq wl=rg flá biams,a, fhdod tla tla wl=r lshùu'  
 
 
mshjr 2 
my; wdldrfha wl=re rjqula iEu lKavdhulgu ,nd § tys we;s wl=re fhdodf.k jpk 
iE§ug fhduq lsÍu' miqj idok ,o jpk lKavdhfï ish¨ fokdgu tla ù Yío k.d 
lshùu' jeäu jpk .Kkla iE¥ lKavdhu w.h lsÍu' 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

II. my; rEm ,nd § rEmj,g wod< wl=r o ,nd fokak' miqj rEm äuhs fld<hl w,jd 
rEmhg háka wod< jpkh ilid we,ùug Wmfoia §u'  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       mss  ks 

ñ    ys  

      h       l     ls 

á        ß      k 

ms ys h r .s h ls h ; ñ á h 



 
 
 
13 'we.hSu yd ;lafiarej --.;sl lKavdhï fjka lsrSu 
 
I ' jpk ,shk ,o mejreï m;la ,nd oS tys flá biams,a, fhoS we;s jpk rjqï lsrSu' 

 
2' rEm n,d jpk j, wvq wl=r msrùug ,ndoSu' 

             ^ ños " lsrsn;a  " lsh; ----------  &  
 
          3'  wid ,sùug jpk ,nd§u  

• ñysÍ  
• .s.sÍ  
• msysá  

 
 
14'  bÈß fmdaIKh yd m%;sld¾h -- .;sl lKvdhï  
 
     ;ksj bf.k .kakd lKavdhu 
A. l;kaor fmd;la ,nd § th lshjd b Yíoh fhÿKq jpk oyhla rjqï lsÍu' miqj th 

n,d ,sùu yd Yío k.d jpk lshùu'  
 

hy¿jkaf.a Wojq we;sj bf.k .kakd lKavdhu 
 

B. jpk lÜg,hla ,nd§ tys b Yíofha we;s we;s jpk f;aÍu Yío k.d lshùu  
 

lvh   lsß,a,S    ud,h   legh  
 

msysh   lEr,d    ksú;s   ieuka  
 

msÕdk  ld,h    úh,s   msysá 
  

.=rejrhdf.a uola iyh we;sj bf.k .kakd lKavdhu 
 
C. fok ,o wl=re lÜg,fha we;s wl=re Ndú; fldg jpk iE§u' 

 
ms  ñ  ks  i  ys  ks 
 
h  j  ls  ß  È  k 

 
            WodyrK -    msysh    isysk     lsß  

ñÈ     ksji  
 

.=rejrhdf.a iïmQ¾K iyh we;sj bf.k .kakd lKavdhම 
 

D. wl=rg flá biams,a, fhdod Yío k.d wl=re lshùug ,nd§u' 



ysig f;dmamshla jdf.a  
wl=rg iúfjk 
flá biams,a,hs ud  
b y~ kxjk                       
             lúh lshjñka flá biams,a,g wod< YÄoh y|qkajdoSu' —b˜YÄohg wod< 
ms,a,u —  s ˜ 
nj y|qkajdoSu'wl=re j,g ms,a,u fhdod lshùu' 

 

  

s 

 

 

m 

 

i 

 

l 

 

r 

 

; 

 

j 

   

 
 
idrdxYh --flá biams,a, wl=re j,g fhoqKq úg — b˜ YÄoh fhfok nj;a wo wms bf.k.;a jpk 
j, flá biams,aa, fhoS we;s nj;a lshd oSu yd tu W.;a jpk kej; lshùu' 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



01. Èkh                            -  පලමු වාරය 6 සතිය 
02. fY%a‚h          - 2 fY%a‚h  
03. úIh    -  uõni  
04. ld,h    -  ñks;a;= 60 
05. lafIa;%h   -  R W 

06. ksmqK;djh   - 
• iïu; ksjerÈ l%uhg   lshjhs'   iïu; ksjerÈ l%uhg 

,shhs'    
07  bf.kqï m,           -   wl=re jpk j, úúO;d y|qkdf.k ksjeros jlshjhs'   

,shhs' 

              08  w;=re bf.kqï m,  - flá weoms,a, y|qkd.kshs' 
                                               flá wo fm< fhÿKq jpk lshjhs' 
                                              flá weoms,s fhÿKq jpk ,shhs' 

 
                      09'mdvu    - flá weoms,a, y÷kd.ekSu' 

 
               10  bf.kqï iïm;a  - wl=re ldâm;a$ jpk ldâm;a$ mska;+r ldâm;a  

 11  bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh - flaj< $ lKavdhï 

               12 y÷kajd§fï l%shdldrlï  
 

I.  mshjr -.S;hla u.ska  
jeäysáhka Woj  we;sj 
y~ yßhg bf.k .ksuq  
we YÄoh k.uq    mqf;a 
flá weoms,s ,shuq fmdf;a  

  
            mqxÑ kekaod      wdjd  

lef,a foig     Èõjd  
lekao fld<;a levqjd  
ye,m álla yeÿjd  

                                ^.S;h .dhkd lrñka  wo ms,a,ï bf.k .ekSug hk nj 
mejiSu yd kej; .S;h   .dhkd lsrñka  j¾K .kajd we;s jpk Ndú; lrñka flá 
weoms,a, yd we Yíoh y÷kajd §u & 
 

        II. mshjr -  l;kaorhla u.ska  
Tkak mqf;a tlu;a tl ldf,l tl .ul ysáhd f.dúfhla' fï f.dúhf.a l=Uqrg 
weú;a i;a;= j.d úkdY lrk ksid f.dúhd l=Uqf¾ .yla Wv me,la yod.kak ys;=jd' 
b;ska thd le,hg .syska lekao .ia lemqjd' me, yokak bks lemqjd' Bg miafia f.dúhd 
lmmq bkshs" je,a fmdgj,a lsysmhl=hs wrf.k yo,d .eg .eyqjd' wdfh;a ìug neye,d 
fld< w;= wrf.k .yg ke.a.d' fld< w;= od,d mef,a jy,h yeÿjd' ±ka f.dúhdg 
fyd`ogu uykaishs' thd  mef<a jdä fj,d kekaod yo,d ÿkak ye,m ld,d f;a  ìõjd' ^ 
l;kaorh lSu l;kaof¾ lshk w;r;=r j¾K .kajd we;s jpk yd tajdfha mska;+r 
m%o¾Ykh lsÍu tajd lshùfuka flá weo ms,a, yd “we” Yíoh y÷kajd §u&  

 
 

 



III. l%Svdjla u.ska  
t<suykg f.dia l%Svdjla u.ska flá weoms,a, y÷kajd§u' flá weoms,a, fhÿKq jpk m;%sld 
yhla tla ia:dkhl r|jd ;eîu' ,ndfok úOdkhg wkqj orejka ÿjf.k f.dia tu m;%sl 
f.k .=rejrhdg wdikakfha we;s n÷fka /|ùu' tu jpk m;%sld Ndú;fhka flá weoms,a, 
yd “we”  Yíoh y÷kajd §u'  
 
 
  
 

13  Ndú; l%shdldrlï  
 

           1 පියවර   ,nd fok wl=re ldâm;a w;ßka flá weoms,a, fhÿKq wl=re f;aÍu' tu 
wl=re lshùug fhduq lsÍu' 

 
  
 
2 පියවර 

,nd fok wl=re ldâm;aa Ndú;d lr flá weoms,a, fhÿKq jpk ks¾udKh lr 
mejreïmf;a we,ùu' 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     3 පියවර 
 
 
mska;+rhg .e<fmk jpkh fidhd we,ùug lKavdhï jYfhka orejka fhduq lsÍu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

jeoaod kej 
d 

/h  jej  yekao  

ye me md ;e vd od ne je 

le 

le 

ye 

je 

ke 

, h 

;a 

< 

ia 

ka 

; 

m 

i 

od 

lerÜ kej yekao jeiai me<h 



14 ' we.hSu yd ;lafiare l%shdldrlï-  .;sl lKavdhï 
 
       1' flá weoms<s fhÿKq wl=re fidhd rjqï lsÍu' 

 
 
 
 kd  me   le 
 
    oe  je 
 id  ue   
 ve 

 n y  
 
 

 
 

1. mska;+rhg .e<fmk jpkh fidhd hd lruq  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 
          3     ysia;ekg .e<fmk wl=r f;dard ,shuq  
 
 

1. ……………. ,h ^ke$ ;e& 

2. ……………. j^ke$ ;e& 

3. …………….iai^je$ ge& 

4. …………….kao^ye$ ve& 

5. …………….gh^le$ ;e& 

6. …………….kaod^ke$ ,e&   
 
       

 

 

lerÜ 

yekao 

jeiai 

kej 

jeg 

 

   



15 ' bÈßfmdaIK yd  m%;sld¾h l%shdldrlï - .;sl lKavdhï 
         

            ;ksj bf.k .kakd lKavdhu 
 
A - flá weoms,a, fhÿKq jpk oyhla isxy, lshùï fmdf;ka fidhd ,shkak' 

       hy¿jkaf.a Wojq we;sj bf.k .kakd lKavdhu 
B- .fia we;s wl=re fhdodf.k flá weoms,a, fhÿKq jpkh ks¾udKh lrkak' 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
     .=rejrhdf.a uola  Wojq we;sj bf.k .kakd lKavdhu 
 

C - wl=rg flá weoms,a, fhÿKq úg ,efnk wl=re fidhd hdlrkak' lshjkak'  
m ue 
 
u me 
 
h ie 
 
v he 
 
i ve 

 
 
 
 
 
 
 

  

ue 

ia me 
ke 

od oa 

u ka 

ye 
i 

o 
je 

le 

, 

h 

j 



        .=rejrhdf.a iïmQ¾K Wojq we;sj bf.k .kakd lKavdhu 
 
D- tla tla wl=rg “we”  Yíoh ^flá weoms,a,& tl;= lr lshjkak'  
 

 

 
 
 
 
idrdxYh -  flá weoms,a, wl=re j,g fhoqKq úg —we˜ YÄoh fhfok nj;a wms wo bf.k 
.;af;a -  flá weoms,a,  nj;a lshd oS tu jpk kej; lshùu' 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
m 

  
e 

 
u 

 
e 

 
j 

 
e 

 
i 

 
e 

 
v 

 
e 



 

01. Èkh -  3 වාරය 10 සතිය 1 දිනය 

02. fY%a‚h  - 2   

03. úIh  - uõni 

04. ld,h  - ñks;a;= 60 

05. lafIa;%h  - W 

06. ksmqK;djh  - iïu; NdId jHjydr yd NdId wNHdi i|yd ,shh's  

07. bf.kqï m,  -  

• iïu; NdId jHjydrh fhdod NdId wNHdifha fhfohs 

• iïu; NdId jHjydrh fidhd bÈßm;a lrhs 

08'  w;=re bf.kqï m, -  úreoaOd¾: mo y|qkd.kshs' 

                                      úreoaOd¾: mo ,shhs' 

                                      úreoaOd¾: mo jdlHj, fhdojd ,shhs' 

09' mdvu - úreoaOd¾: mo 

10'  bf.kqï iïm;a - mska;+r, mejreï m;a 

11'  bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh lKavdhï $ flaj,  

12'   y÷kajd§fï l%shdldrlï 

 mshjr 1'  .S;hla uÕska 

                        my; lúh äuhs fld<hl ,shd m%o¾Ykh lsÍu' th ;d,hg .dhkd lsÍu 

                  .i Wv f,akd m,;=re lkjd     

                  .i hg mQid lsß ál fndkjd  

                  f,dl=u,a ,iaik iqj| yukjd  

                  fmdäu,a ,iaik iq<f.a jefkkjd  

mshjr 2 l;kaorhla uÕska 
l;kaorhla mjid tu.ska úreoaOd¾: mo y÷kajd §u ^ l;kaoh m%o¾Ykh lr tys úreoaO mo 
háka bß we£u& 
l;kaorh - .i Wv isákd f,akd w;af;ka w;g mek,d b÷kq wU f.ähla lkak mgka .;a;d' 
fïl n,df.k .i hg isá mQfil=g;a nv.skakla wdjd' [dõ [dõ lshñka lE.yk úg wlald 
mQidg lsß álla yo,d ÿkakd' lsß ìõ mQid f.or bÈßmi mdf¾ ÿjf.k hkfldg .fyka neiai 
f,akd f.or msgqmi jeg Wvg ke.a.d' fld< jeá,d wmsßisÿ jQ ñÿ, msßisÿ lrñka isá wïud 
f,akdd;a mQid;a ÿjk Èyd n,d f.k isáhd' 

mshjr 3 
mska;+rh m%o¾Ykh lr mska;+rhg .e<fmk úreoaOd¾: mo iys; ldâm;a  .e<fmk f,i 
mska;+rfha we,ùu'^ weKqï 1& 

Wv hg          ^ mQid $ f,akd & 

f,dl= fmdä        ^ u,a & 

bÈßmi  msgqmi      ^ ksji & 



mshjr 4 

ir, l%Svdjla u.ska y÷kajd§u  
by< my,, bÈßmi msgqmi, msßisÿ wmsßisÿ, hkjd tkjd, Wv hg m hk úreoaOd¾: mo wyUq 
f,i f;dard.kakd ,o isiqka wg fofkl=g fldäj, ,shd tajd Ndckhlg .id ;eîu' isiqkag 
ÿjf.k weú;a fldähla .ekSug mejiSu' isiqka .kakd ,o fldä j,g wod< úreoaOd¾: mo 
.<md .=re;=ó m%ldY lsÍu' 

  

11  Ndú; l%shdldrlï 

msshjr I 
isiqka lKavdhï lr ilia lr.;a m;%sldjla iy lKavdhïj,g wod< ldâm;a fmÜáhlg oud 
m;%sldfjys ysia;eka j,g wod<j ldâm;a f;dard ;eîug §u' 

 
 
 
 
 

                                                     ldâm;a oeuQ fmÜáh 
 
 
 
mshjr 2 

úreoaOd¾: mo iys; ldâm;a ,nd§ .e<fmk f,i ilialr lshùug §u' 
 
mshjr 3  
äuhs fld<hl ,shk ,o jels isiq lKavdhï j,g ysia;eka msrùug ,nd§u ^ ldâm;a 
;nñka&  
 

• by, w;af;a wU b|,d  
• ………… w;af;a wU b|,d  

• mdi, bÈßmi mdrla ;sfnkjd  
• mdi, ………… mdrla ;sfnkjd  

• wïud f.a msßisÿ lrkjd  
• wïud f.a ………… lrkjd  

 

  12   we.hSï yd ;lafiarej -.;sl lKvdhï j,g fjka lsrSu 
mshjr I - hd lsÍfï wNHdihla ,nd§u  

hkjd       msgqmi  
bÈßmi      tkjd  
msfmkjd      my<  
by<       msßisÿ  
wmsßiqÿ      mrfjkjd  
 
 

Wv   ………… 

bÈßmi  ………… 

msßisÿ  ………… 

by<  ………… 

hkjd  ………… 



mshjr 2  - ysia;eka msrùug §u  

hkjd   ………………………………. 

bÈßmi  ………………………………. 

by<   ………………………………. 

msßiqÿ  ………………………………. 

msfmkjd ………………………………. 

          

mshjr 3 

          fok ,o jdlH j,g .e<fmk  úreoaOd¾: mo fhdod iïmQ¾K lrkak' 

       1  Wohg u,a ………………………      ijig u,a ……………………. ^   mrfjkjd $ msfmkjd   & 

      2  ;d;a;d Wfoau jevg ………… ;d;a;d ijig jev werS f.or ……… ^ hkjd  $ tkjd & 

       3  ksji…………… u,a .ia ;sfnkjd ksji…………… jegla ;sfnkjd^ msgqmi $ bosrsmi  &      

13   bÈß fmdaIKh yd m%;sld¾h 

 ;ksj bf.k.kakd isiq lKvdhu 

 A.  fok ,o mo j,g wod< j úreoaOd¾: mo jev fmdf;ka fidhd ,shkak'  

,iaik   by<  
fyd|   uy;  
yß   msßisÿ  
Wv   hkjd  

 

 

hy¿jkaf.a Wojq we;sj bf.k.kakd isiq lKvdhu 

B. úreoaOd¾: mo .<md hd lrkak  
tkjd     wmsßisÿ  
by<     msgqmi  
msßisÿ     mrfjkjd  
bÈßmi    hkjd  
msfmkjd    my,  
 
 
 
 



.=rejrhdf.a uola iyh wjYH lKavdhu 

C. .e<fmk úreoaO mo tlu j¾Khlska ,nd § .e,fmk f,i ilia lr ,sùu'  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

.=rejrhdf.a iïmQ¾K iyh wjYH lKavdhu 

D.  úreoaOd¾: mo kej; ir, j y÷kajd § úreoaOd¾: mo 2la lsysm j;djla lshùu' lshjk 

,o úreoaOd¾: moj,g wod< ldâm;a .e<mSug §u'  

 

14'  idrdxYh   

úreoaOd¾: mo kej; u;la lr .=rejrhd mjik mohg .e<fmk úreoaOd¾: moh mejiSug 
isiqkag wjia:dj ,ndoSu'  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

by< 

msßisÿ 

tkjd 

bÈßmi 

my< 

wmsßisÿ 

msgqmi 

hkjd 

r;= 

fld< 

ks,a 

;eô,s 



 

weuqKqï wxl 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
08. Èkh -  පලමුවාරය 6 සතිය 1 දිනය 

09. fY%a‚h  - 2   

10. úIh  - uõni 

11. ld,h  - ñks;a;= 60 

12. lafIa;%h  -   R W 

13. ksmqK;djh  - iïu; NdId jHjydr yd NdId wNHdi i|yd ,shh's  

14. bf.kqï m,  -  

• අකුරු එකුකර වචන සාො වැකි ලියයි  

08'  w;=re bf.kqï m, -  ඇලපිල්ල සහිත අකුරු කියවයි 

                                      ඇලපිල්ල සහිත වචන කියවයි  

                                      ඇලපිල්ල සහිත වචන ලියයි 

                                       

09' mdvu - ඇලපිල්ල හඳුන්ත්‍වාදීම 

10'  bf.kqï iïm;a - පැවරුම්පත්ත/ පින්ත්‍ූර 

11'  bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh lKavdhï $ flaj,  

12'   y÷kajd§fï l%shdldrlï 

 mshjr 1'  .S;hla uÕska 

                        my; lúh äuhs fld<hl ,shd m%o¾Ykh lsÍu' th ;d,hg .dhkd lsÍu 

                   මාමා නාලා කාලා රාගම යනවා.  

                         තාර පාර ළඟට බබා ෙන ගා එනවා.  

                        මාලා ගස උඩ නාමල කඩා ොනවා 

                        තාරාවා තාලයට පාෙ තබනවා 

කවිය කියමින්ත්‍ ඇලපිල්ල සහිත වචන වලට ඉරි ඇඳිම එම වචන නැවත කියවා ඇලපිල්ල සහිත සඳහා එන 

ශබ්ෙය ආ බව හඳුන්ත්‍වාදීම 

mshjr 2 l;kaorhla uÕska 

.. ඇලපිල්ල සහිත වචන කීපයක පින්ත්‍ූර හා වචන (තාරාවා/ පාසල /හාවා /මාලය/ නළාව/ පනාව) කළු 

ලෑල්දල් අලවා එම වචන ශබ්ෙ නගා කියවීම ඇලපිල්ල සහිත අකුරු නැවත කියවීම ඇලපිල්දල් ශබ්ෙය ආ 

බව දමහිදී තහුරු කිරීම 

mshjr 3 ක්‍රීඩාවක මගින්ත්‍ 
      ආ ශබ්ෙය සහිත වචන කීයූ විට වාඩිවීමටත්ත අ ශබ්ෙය සහිත වචන කියු විට නැගිටීමටත්ත උපදෙසේ    

දීම ක්‍රීඩාවක ආකාරයට ඇලපිල්ල හඳුන්ත්‍වා දීම  



11  Ndú; l%shdldrlï 

msshjr I 
අකුරු කාඩ්පත්ත හා ඇලපිල්ල සහිත කාඩ් පත්ත ලබා දී අකුරට ඉදිරිදයන්ත්‍ ඇලපිල්ල තබා අකුර 

කියවීම 

 
mshjr 2 
ඇලපිල්ල සහිත පින්ත්‍ූර හා වචන ලබාදී ඒවා ගලපා කියවීම  
mshjr 3  
ඇලපිල්ල සහිත වචන තිදබන පැවරුම්පත්ත ලබාදී වචනදයන්ත්‍ අොළ පින්ත්‍ූරය ඇලවීම  

  12   we.hSï yd ;lafiarej -.;sl lKvdhï j,g fjka lsrSu 

mshjr I ඇලපිල්ල සහිත අකුරු දතෝරා රුම් කරමු  
 
මා     ප    සා   ල    ව    ො     වා    ක     කා      හ    රා    
.  
mshjr 2  - ඇලපිල්ල සහිත වචන හා පින්ත්‍ූර යා කරමු  

 

                                                                               තාරාවා          

 

 

                                                                   මාලය  

 

 

 

 

                                                                    පනාව 

 

 

                                                    යාවා 

 

 

 

 

mshjr 111            අඩු අකුරු දයාො හිසේතැන්ත්‍ පුරවමු 

 න----------ව (ළා/මා) 

 

 

 

                                                   



------සල       (තා/පා) 

ර-----න   (බා/යා) 

වර-----(කා/නා) 

13   bÈß fmdaIKh yd m%;sld¾h 

 ;ksj bf.k.kakd isiq lKvdhu 

A.  ඇලපිල්ල සහිත වචන දපාදතන්ත්‍ දතෝරා ලියන්ත්‍න කියවන්ත්‍න පින්ත්‍ූර අඳින්ත්‍න 

hy¿jkaf.a Wojq we;sj bf.k.kakd isiq lKvdhu 

B. ඇලපිල්ල සහිත වචන දපළ දපාදතන්ත්‍ දතෝරා ලියන්ත්‍න  
 
.=rejrhdf.a uola iyh wjYH lKavdhu 
C. දෙනලෙ රූප බලා ඇලපිල්ල සහිත වචන ලිවීමට දීම  
 

.=rejrhdf.a iïmQ¾K iyh wjYH lKavdhu 

D.  ආ ශ්‍බිදය ගයදුනු වචන සහිත රූප kej; ir, j y÷kajd § ආ ශබිෙය wod< අකුරු 

ldâm;a සමග .e<mSug §u'  

 

14'  idrdxYh   

ආශබිෙය සහිත වචන සිසු කණ්ඩායමි වලින්ත්‍ ලබාග ගැණිම 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 



1  oskh - පලමු වාරය 7 සතිය 3 දිනය 

2 fY%aKsh – 2 

3 jsIh - ujsni 

4 ld,h - මි 60 

5 lafIa;%h  - R W 

6 ksmqK;djh ( lshùfï hka;%h wkq.ukh lrñka lshjhs ,sùfï hka;%h wkq.ukh lrñka ,shhs' 

7' bf.kqï m, ( Yío úfNaok y`ÿkdf.k wl=re jpk WÉpdrKh lrhs' wl=re jpk j,  úúO;d 
yÿkdf.k ,shhs'  

1' YíO úfNaok yÿkdf.k wl=re WÉpdrKh lrhs' 

2' YíO úfNaok yÿkdf.k jpk WÉpdrKh lrhs' 

3' wl=rej, úúO;d yÿkdf.k ,shhs' 

4' jpk j, újsO;d yÿkdf.k ,shhs' 

 

8 mdvu -osla biams,a, yÿkd .ksuq' 

9' bf.kqï iïm;a  ( mska;+rm;a " wl=re ldâm;a " jpk ldâ m;a  

10' bf.kqï l%ufõoh - flaj, $ lKavdhï  mejreïm;a  

11 yÿkajd oSfï l%shdldrlï 

mshjr 1 my; lúh u.ska jpk lsysmhla lshjd tys m<uq wl=re j, we;s osla biams,a, yÿkajd oSu' 

iS;d kekaod Öia f.kdjd 

óhd weúoska tajd ld,d 

mQid oel,d ìh jQ óhd 

ùÿrejg mek ,Shg ke.a.d 

fuysos osla biams,af,a YíOh ^ B & nj;a yÿkajd oSu' 

 

mshjr 2 jpk lsysmhla ,shq jpk fldaÑÑhla mka;sh jgd rjqï lsysmhla f.dia wms fldaÑÑ fmÜáj, 
we;s jpk lshjuq lsh,d osla biams,a, fhfok jpk lshùu' 

mshjr 3 mska;+r ldâm;afhdod .ksñka osla biams,a, fhfok jpk lshùu' 



 13 ' Ndú; l%shdldrlu   

mshjr 01'isiq lKavdhï j,g  දික ඉසේපිල්ල දයදූ අකුරු දතෝරා තැබීමට අොළව අකුරු කාටවත්ත ලබාදී 
ඒවා අතරින්ත්‍ දික කිසි පිල්ල දයදී ඇති අකුරු දතෝරා තබා කියවීම  

පියවර 02 අකුරු කාඩිපත්ත කට්ටල ලබා දී දික ඉසේපිල්ල දයදෙන වචන පහක සාො කියවීමට දීම  

පියවර 03 රූප කාඩිපත්ත හා වචන කාඩිපත්ත ලබා දී රූපයට අොළ වචන දතෝරා තබා කියවීමට දීම 

14 තකදසේරුව හා ඇගයීම  

පියවර 1  දික ඉසේපිල්ල දයදෙන අකුරු දතෝරා රුම් කිරීමට පැවරුම් පතක ලබාදීම 

 

 

 

 

පියවර 2  වචනය කියවා පින්ත්‍ූර යා කිරීමට දීම  

                                                                 මීයා 

                                                                වීදුරුව 

                                                              චීසේ 

 

පියවර 3 අඩු අකුරු දයාො හිසේතැන්ත්‍ පිරවීමට අොළව පැවරුම් පතක ලබාදීම 

 

 

 

 

 

 

පි    නී   ගි      දි  

   ී   සී   මී  

    රි     වි     ජි  

---------------- ත්තතය (චී/චි ) 

----------------සිය (දි/දී) 

----------------තල (නි/සී) 

---------------කරු (කී/ම) 



16 ප්‍රතිකාේය හා bදිරිදපෝෂණය 
 A තනිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 
 මවිබස කියවමින්ත්‍ දපාත කියවා බලා දික ඉසේපිල්ල දයදෙන වචන ෙහයක පසේරූල මත බලා 

ලිවීමට දීම 
 
 B යහළුවන්ත්‍දේ සහය ඇතිව ඉදගනගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 
 පැවරුම් පදත්ත ඇති වචන කියවා එහි ඇති දික ඉසේපිල්ල දයදූ වචන දතෝරා පාට කිරීමට දීම  
 
 C ගුරුවරයාදේ සහාය මෙක අවශය කණ්ඩායම 
අකුරු එකුකර දික ඉසේපිල්ල දයදුණු වචන සෑදීමට 
 
 D ගුරුවරයාදේ සහාය වැඩිවශදයන්ත්‍ අවශය කණ්ඩායම 
 දික ඉසේපිල්ල දයදෙන විට ඊ ශබ්ෙය එන බව නැවත හදුන්ත්‍වා දී අකුරු කීපයක දයාො ශබ්ෙ කියවා 

දිකඉසේපිළේල දයාො අකුරු දෙදක වචන දෙකක සාො කියවීම හා ලිවීම 
 
17 සාරාංශය  දිකකිසේපිල්ල අකුරු වලට දයදූ විට ඊ ශබ්ෙය දයදෙන බවත්ත එම වචන කීපයක 

කියවා පාඩම අවසන්ත්‍ කිරී 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



01 දිනය - පලමුවාරය 6 සතිය 1 දිනය 

02 දරේණිය- 2 

03 විෂයය- ගණිතය 

04 කාලය- මිනිත්තු 60 

05 ඒකකය- සංඛ්‍යා එකු කිරීම  

06 නිපුණතාව - එකුව නමය දතක සංඛ්‍යා එකු කරයි. 

 07 ඉදගනුම් පල-  එකුව  පහ වන සංඛ්‍යා එකු කරයි  

                             එකුව නවය දතක සංඛ්‍යා එකු කරයි  

08 පාඩම - එකුව 9 දතක වන සංඛ්‍යා එකු කරමු 

09 වාංමාලාව - එකු කිරීම/ එකුව  

10  ඉදගනුම් සමිපත්ත-   රූප කාටවත්ත ගණක එදක සිට නමය දතක සංඛ්‍යාපත්ත පටියකඅ 

11 ඉදගනුමි ඉගැන්ත්‍වීමි ක්‍රමදවිෙය -  කණ්ඩායම් හා දකවල ක්‍රමය  

12 මදනෝමය ගණිතය- වටිටියක අඹ දගඩි 4 තවත්ත වට්ටියක දොඩම් දගඩි 4 ඔකදකාම දගඩි කීයෙ? 

13 හදුන්ත්‍වාදීම-   

පියවර 1-  ගීතයක මගින්ත්‍  

නිල් පාටින්ත්‍ මල් දෙකයි 

 කහ පාටින්ත්‍ මල් ුනයි 

 පාට දෙදකන්ත්‍ මල් ඔකදකාම 

 කීයෙ------ කීයෙ------- 

 අු දෙදක මල් ගණන්ත්‍ කිරීම  

පියවර 2  

කතන්ත්‍ෙරයක මගින්ත්‍ ඔන්ත්‍න පුදත්ත මට උපන්ත්‍දිනයට තෑගි ඔට්ටියක ලැබුණා. ඒදක තිබුදණ් ලසේසන දකාඩි වදේ. 

පාට දරෝස පාට ලසේසන දකාඩි. දකාඩි වලින්ත්‍ මම මදේ බිත්තතිය මදේ බිත්තතිය සැරසුවා. බලමු පාට දෙදක දකාඩි 

කීයක තිබුණෙ කියලා අු දෙදක මල් ගණන්ත්‍කර දපන්ත්‍වීම. 

 

 

 

 

 



පියවර 3  

 + හා = ලකුණු ප්‍රදර්ශ්‍නය කිරීම. එය + කිරීගේ ලකුණන බව තහවුරු කිරීම. එකතුව 10 ගතක් සංඛ්‍යා 

එකතු කිරීම 

3+2=5 

6+3=9 

5+2=7 

15 භාවිත ක්‍රියාකාරකමි- 

පියවර 1 සිසුන් කණ්ඩායේකර වර්ණ ගදකක (එකතුව 5 වන) මල් දැමූ ගයෝෙට් ගකෝප්ප ගදකක් හා ඒ මල් 

ප්‍රමාණයට අදාළ සංඛ්‍යා + හා = ලකුණ සහිත පත්‍රිකා ලබා දීම ද්‍රවය එකතුකර පිළිතුර ලබා ෙැනීමට ගයාමු 

කිරීම  

පියවර 2 රූප පත්‍රිකා ලබා දී ඒවා ෙණන් කර ඔක්ගකාම කීයදැයි බලා සංඛ්‍යා තැබීම 

පියවර 3  එකතුව 10 ගතක් වන වර්ණ ගදගක් සංඛ්‍යාපත් + හා = ලකුණු සහිත පත්‍රිකා ලබාදී වරකට 

වර්ණ ගදගකන් එක් සංඛ්‍යා පත බැගින් ගේන එකතු කිරීම හා එම ෙැටලු විමය ගකාළයක ඇලවීම  

  රවුේ ගදගක් එකතු සංඛ්‍යාවකින් ගෙන එකතු කරන්න ප්‍රතිකාරය හා ඉදිරි ගපෝෂණ ද්‍රවය ඇසුරන් එකතු 

කර සංඛ්‍යා කියවීමට ඉඩ ලැසවවීම ෙල්කැට පහක් ලබා දී එකතුව තබා රූප ඇසුගරන් එකතු කිරීම ඒ ඉදිරි 

ගපෝෂණය එකතුව නමයක් එගක් සිට නමය වන සංඛ්‍යාලගයෝ දාදු කැට ගදකක් උඩ දහගමන් හිසව 

ගකාටුවට ෙැලගපන සංඛ්‍යාව ලියන්න ගදක හතර හයයි 

 

16 ඇෙයීම හා තක්ගසවරුව 

 1 පියවර  

   යා කරන්න එකතුව පහගතක්  

 2 පියවර  

ගදන ලද රූප ෙණන් කරමින් පැවරුේ පගත් හිසවතැන් පිරවීම( රූප 50 ලබා දී හිසවතැන් පිරවීම) 

3 පියවර  

ගදන ලද වෘත ප්‍රමානයක් ගදගකන් ගදකට අලවා ගදගකන් ගදකට ෙණන් කරමින් ඊට යටින් අදාල සංඛ්‍යා 

ලිවීම 

 

 

 



16 ඉදිරි ගපෝෂණය හා ප්‍රතිකාර්ය 

  1 තනිව ඉගෙන ෙන්නා කණ්ඩායම  

2 සිට 50 ගතක් තමන් කැමති රූප පාටකරමින් ගදගකන් ගදකට ෙණන් කිරීම 

  11 යහලුවන්ගේ සහය ඇතුව ඉගෙන ෙන්නා කණ්ඩායම 

ගදනලද රූප කටිටලය ගදගකන් ගදකට ෙණන් කරමින් ගවන් කිරිම 

111 ගුරුවරයාගේ සහාය මදක් අවශ්‍ය කණ්ඩායම 

මල් 30 ක් ලබාදි ගදගකන් ගදකට අලවමින් ෙනන් කිරීමට දීම 

  1v ගුරුවරයාගේ සහය වැඩිවශ්‍ගයන් අවශ්‍ය කණ්ඩායම 

වීදුරු ගබෝල 20 ගෙන ගදගක් ගොඩවල්වලට සකසවකර ගුරුවරයා විසින් ෙණන් කර ගපන්වමින් සිසුන් 

සමෙ නැවත ෙණ්න් කිරීම  

වීදුරැ ගබෝල 20 ගදගක් ගොඩවල් වලට ගවන් කරමින් සිසුන්ට ෙණන් කිරීමට දීම 

 

17 සාරාංශ්‍ය -ඩින්සව කැට 50 සිසුන් සමෙ ගදගකන් ගදකට ෙණන් කිරීම 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Èkh - පලමුවාරය 4 සතිය 3 දිනය 
 

fY%a‚h - 2 fY%a‚h  
 
úIh - uõni  

 
ld,h - ñks;a;= yeghs  

 
lafIa;%h - R W 

 
ksmqK;dj - lshùfï hdka;%Kh wkq.ukh lrñka lshjhs' iïu; ksjerÈ l%uhg ,shhs' 
 
bf.kqï M, - wl=re tl;= lr jpk idohs' 
 
mdvu - uydm%dK O wl=r y÷kajd §u'  
 
bf.kqï iïm;a - wl=re ldâm;a$ jpk ldâm;a  
 
bf.kqï b.ekaùï l%ufõo  
 
y÷kajd§fï l%shdldrlï  
පියවර 1 O wl=r iys; fjia uqyqKla me<| .=re;=ñh my; lúh .dhkd lsÍu' th äuhs 
fld<hl ,shd m%o¾Ykh lsÍu' 
 
 O O O  Och Wihs  
O O O  Okh f.vhs 
O O O  fhdaOhd ths 
O O O  Okmd, fyd|hs  
 
 
mshjr 2 - ir, l;kaorhla âuhs fld<hl ,shd m%o¾Ykh lrñka th lshd foñka O wl=r 
y÷kajd §u' tys O wl=r fhÿKq jpk fjk;a mdglska fmkaùu' Yío lrk whqre lshd§u'  
 
l;kaorh  
 

Tkak mqf;a tl .ul ysáhd Okmd, lsh,d Okj;a udud flfkla' fï ududf.a lfâg 
tkjd f.dvla wh nvq .kak' b;ska mqf;a fï lfâ ks;ru lfâg tk orejkag isxy Och .ek 
úia;r lshd fokak fï udud wu;l lf<a kE'  

 
 
 
mshjr 3 - O wl=r miarE, u; ,shd m%o¾Ykh lsÍu'  
 
 
mshjr 4 - wl=r fhÿKq jpk mek,a mqjrefõ m%o¾Ykh lrñka tajd lshùu  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ndú; l%shdldrlï  
 
mshjr 1  - O wl=r yd fjk;a wl=re iys; wl=re lÜg,hla ,nd§ O wl=r iys; ldâ f;aÍu  
 
mshjr 2 -  úYd,j ,shk ,o O wl=r කඩොසි j,ska w,jkakg lKavdhïj,g ,nd §u  ^ wl=r 
ksjerÈj ,shk wdldrhgu ms<sfj,ska we,ùug Wmfoia §u & 
 
mshjr 3 -  ධ wl=r iys; jpk we;=<;a m;%sldjla ,nd§ uym%dK wl=re muKla we;s jpk 
lmd fok ,o u,a u; we,ùu'  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
we.hSï  
 
I - fok ,o m;%sldfjys O wl=r rjqï lsÍu  
 
 

 
 
II - ධ wl=r සහිත වචන කටිටකයක ලබා දී වචන දවන්ත්‍ කිරීමට දීම 

O¾uh fl%daOh 

hqoaOh 

wkaOhd 

m%Odk 

fhdaOhd 

Okj;a 

Okh 

jOlhd 

Och  mkaou  

m%Odk      oji    O¾uh  

wkaOhd       Okj;a  

       oyih  

                  m%Odk 

 o  v  O 

 O  V  O 

:  M 



III - wl=r iys; jpk y;rla wid ,sùu ^ O¾uh$ Okh$ nqoaO$fhdaOhd& 

ප්‍රතිකාර්ය හා ඉදිරි ගපෝෂනය 

තනිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 
A   lKavdhu - O wl=r fhfok jpk fm<fmd;ska ^nqoaO O¾uh yd uõni lshùu fmd;ska & 
fidhd ,sùu'  
යහළුවන්ත්‍දේ සහාය ඇතිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 
B lKavdhu - fok ,o fþofhys O wl=r iys; jpk j,g br we| tu jpk ,sùu'^ weuqKqu 
1 fþoh & 
ගුරුවරයාදේ සහාය මෙක අවශය කණ්ඩායම 
C lKavdhu - fok ,o ldâm;aa කටිටලයකින්ත්‍ O wl=r iys; jpk f;aÍu'  
ගුරුවරයාදේ සහය වැඩිවශදයන්ත්‍ අවශය කණ්ඩායම 

C lKavdhu - O wl=r සහිත කාඩිපත් මගින් නැවත ධ අකුර හදුන්වා ම හා වචන 

කාඩිපත් මගින් අතුර හදුන්වාදී  ධ අකුර කාඩිපත් කටිටලගයන් ගවන් කිරීමට දීම 

miarEf,ys lvbß u; ,sùu  
 
weuqKu 1  
 

Okmd, lshkafka Okj;a flfkla' thd Okj;a jqfKa ksOdkhla ,eì,d' O¾ufhka Ôj;a 
jk ksid Okmd,f.a Ôú;h O¾udkql+, jqkd' Tyqf.a f.org wdj wkaO iShla flfkl=g thd 
fyd¢ka ie,l=jd' mska ÿkak iShd Okmd,g ia;=;s l,d'  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Èkh  -  පලමුවාරය 1 සතිය 1 දිනය 
úIh - .‚;h 
ld,h - ñks;a;= yeghs  
fY%a‚h - 2 fY%a‚h  
ඒකකය - හැඩය,තරම හා වයනය අනුව ද්‍රවය දත්තරීම 
ksmqK;djh - yevh$ ;ru$ jhkh wkqj øjH f;dard fjka l< wdldrfha úia;r lrhs' 
bf.kqï M, -  

• yevh wkqj fjka lrhs  
• yevh wkqj fjka l< wdldrh m%ldY lrhs  
• yevh wkqj fjka lr w`Èhs  

mdvu - yevh wkqj øjH f;dard.ksuq 
bf.kqï iïm;a - yev y;rlska ilia lr.;a fldä$ mejreïm; A4  j,ska lmd .;a yevh fjkia 
iuk,fhda  
 
y÷kajd§fï l%shdldrlï  
 
- l¿ ,E,af,a u,a w,jñka my; lúh .dhkd lsÍu'  
 

u,a u,a u,a u,a .ksuq  
fjkia fjkia u,a .ksuq  
yevh wkqj u,a f;dard  
f.dvj,a follg ouuq  

^ñ '3& 
 
1. Tkak mqf;a tlu;a tl ldf,l ysáhd ukql lsh,d mqxÑ msßñ <ufhla' thd <Õ ;snqKd ulk lE,s 
f.dvla' taj oeka uu Thd,g;a fmkakkak hkafka' fï n,kak fï ulfka fldgq yevfha tlla fïl 
;%sfldaK yefâ tlla wd fukak fïl rjqï yevfha tlla' wfka tal tl úÈfya yev ulk ;sfhkjd' 
Tkak oeka ug tl jf.a tajd tl fnda;f,alg odkjd f,i mjiñka úksúo fmfkk fnda;,a j,g úúO 
yev ulk oud yevh wkqj fjka lsÍu y÷kajd §u' 

^ñ '5& 
 2.t<suyfka tl ia:dkhlg je,s msrjQ áka ;nd yev ;=kl fldä tajdfha /|ùu' orejka w;g tau 
yevj, fldä ,nd§u' iSudjl isg ÿjf.dia w;e;s fldäh yevh n,d n÷fka /|ùug ,nd §u' th 
weiqfrka yevh wkqj fjka lsÍu y÷kajd §u'  
 
3.l¿ ,e,af,a yevh fjkia iuk¨ka w,jñka yevh wkqj fjka lsÍu y÷kajd §u' 
 
 
 
 Ndú; l%shdldrlï  

1. úúO yevfha fmÜá lKavdhï w;r fnod § tajd yevh wkqj fjka lsÍug fhduq lsÍu 
 

2.  හැඩ ගදකක fldä lKavdhï w;r fnod § tajd yevh wkqj fjkalr je,s msrjQ ákaj, 

/|ùug fhduq lsÍu  ගමය ක්‍රිඩාවක ආකාරගයන් සිදු කිරීම කළ යුතුය  

 



3. úúO yevfha u,a lKavdhu w;r fnod § tajd fjkalr mejreïm;aj, we,ùug fhduq lsÍu  
 

;lafiare l%shdldrlï  
 
1.  tlu yevfha iuk,ä  tlu mdáka mdg lrkak'  
 
 

 
 

2. yevh wkqj fjka lr my; fldgqj, w¢kak' 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   3   yevh wkqj fjkalr w,jkak' 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



m%;sldrh yd bÈß fmdaIK l%shdldrlï  
  
තනිව ඉදගනගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 
 

A. හැඩ 3 සහිත rEm m;%sldjක ලබා දී  mdg lr jg lmd yevh wkqj fjka lr w,jkak  

 
යහළුවන්ත්‍දේ සහය ඇුව ඉදගනගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 

B. rEm කටිටලයක් ලබාදී yevh wkqj fjka lr w,jkak  

ගුරුවරයාදේ සහය මෙක අවශය කණ්ඩායම 
C. ,nd fok fldä yevh wkqj fjkalr je,s msrjQ n÷kaj, /|ùu  

        ගුරුවරයාදේ සහය සම්පුේණදයන්ත්‍ අවශය කණ්ඩායම 
 

D. ගුරුවරයා විසින් ද්‍රවය folla ගෙන එය නැවත හදුන්වාදී  tajdfha yev úia;r lr 

fjka lsÍug ,nd §u . 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Èkh  - දෙවනවාරය   1 වන සතිය 1 දිනය 
  
fY%a‚h - 2 fY%a‚h  
 
úIh - .‚;h  
 
ld,h - ñks;a;= yeghs  
 
tallh - øjH$ rEm .Kka lsÍu'  
 
ksmqk;dfõ -tlu j¾.fha rEm 50la .Kka lrhs 
 
bf.kqï M, -  

• tlu j¾.fha rEm 10la .Kka lrhs  
• tlu j¾.fha rEm 10la y÷kd .kS  
• tlu j¾.fha rEm 10la rEm .Kka lrhs'  

 
mdvu - tlu j¾.fha rEm oyhla .Kka lsÍu' 
 
bf.kqï iïm;a- mdg A4 $ rEmm;a $ ì%is,a fndaâ $ mdg $ l;=re $ .ï  
 
bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh - flaj, $ lKavdhï  
m%fõYh - my; lúh .dhkd lrñka .Kka lr fmkaùu'  

hg b;af;a u,a msms,d u,a folhs  
Wv b;af;a u,a msms,d u,a y;rhs  
wr w;af;a u,a msms,d u,a yhhs  
ueo wf;a u,a msms,d u,a wghs  

 
y÷kajd§fï l%shdldrlï - 
 
mshjr 1 -  ne¨ka udud ne¨ï úl=Kk wdldrfha N+ñld rx.khla u.ska bÈßm;a lr neÆka 
.Kka lr fmkaùu' 

 
 
mshjr 2 - .il mska;+rhla l`M ,E,af,a w,jd u,a wgla .Kka lr fmkaùu' tu.ska wgla 
.Kka lr fmkaùu'  

 
mshjr 3 - l;kaorhla u.ska f;dmams .Kka lr fmkaùu' 

     fjf<kafola f;dmams úl=K úl=K hkjd' tl tlaflkd f;dmams .;a wdldrhg isiqka oyfofkl=g    
      wyUq f,i f;dmams ysig oud f.dia ඒjd .Kka lsÍu'                                                

 
Ndú; l%shdldrlï - 
 
mshjr 1 - mska;+r u.ska ilid .;a iuk,aa rEm wdOdrl u; r|jd áka tlla iu. lKavdhï 
j,g ,nd § t;kska iuk¨ka myla .Kka lr áka tl u; .eiSu'  



mshjr 2 - wem,a f.ä rEm yd äuhs fld< lKavdhulg ,nd § wem,a f.ä wgla .Kka lr 
we,ùug §u'  
mshjr 3 -  rEm ldâm;a ,nd § tu.ska rEm oyhla .Kka lr fïfia u; ;eîug wod< rEm 
ldâm;aa lKavdhïj,g ,nd §u'  

 
;lafiare l%shdldrlï -  
 
mshjr 1 - u,a w¢k ,o mska;+r m;%sldjla ,nd § u,a myla rjqï lsÍu' 
 
 
 
 
 

 
 
mshjr 2 - mska;+r wgla yß ouñka .d mska;+r wgla yß ouñka .Kka lsÍu' 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
mshjr 3 -  rEm oyhla .Kka lr mdg lsÍu lsÍug §u'  
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
bÈßfmdaIKh yd m%;sld¾h - 
 
A. rEm w¢k ,o fld<hla ,nd§ tys rEm oyhla mdg lr ta jgd lmd .Kka lr we,ùu'  
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
B. rEm lsysmhla we|,d § oyhla ùug b;=re .kak we| mdg lsÍu' 
 
 
    ………………  ……………… 

 

……………… ………………  ………………  ……………… 

 
………………  ………………  ………………  ……………… 

 
 
 
C. .Kka lr rEm oyhla ;ks we| mdg lsÍu'  

 

D. ගුරුවරයා rEm u.ska .Kka lsÍu හා එමරූප සිසුන් සමෙ කපා ගවන්කර ෙණන් 

කරමින් ඇලවීම rEmldm;a my; mßÈ fõ' 
 

  

 

 ^  ñks;a;= 12 & 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
01. Èkh    -  දෙවන වාරය 10 jk i;sh 
  
02. fY%a‚h  - 3  
 
03. úIh  -  uõni 
  
04. ld,h  - ñks;a;= 60 
  
05. lafIa;%h  -  LSRW 
 
06. ksmqK;djh  -  L5S5R5W5 
 
07. bf.kqï ප,  -  jxud,dj fmdaIKh i|yd jpk tla /ialr Ndú;d lrhs' 
 
08. w;=re bf.kqï ප, -   iudkd¾: mo hkq l=ulaoehs y|qkd.kshs' 

                                    iudkd¾: mo f;dardf.k lshjhs' 

                                   fok ,o jpkj,g iudkd¾: mo f;dard ,shhs' 
                        
09' mdvu$ l%shdldrlu  - iudkd¾: mo  
 
09. bf.kqï iïm;a  - ne¨ï fnda,  äuhs fld<  .sksfmÜá  ì%iag,a fndaâ  l=yr mqjre  
 
10. bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh- flaj< $ lKavdhï 
 
11. y|qkajdoSfï ls%hdldrlï - .S;hla uÕska 

 
         .i f,dl=hs  

rel f,dl=hs  
wyi ,iaikhs  
.=jk ,iaikhs  

                   br tfnhs 
                   ysre tfnhss  

weia Èyd n,hs  
fk;a osyd n,hs  

     
my; rEm fldagqj,  r|jdf.k .dhkd lrñka y÷kajd§u'  
 
 
 
 
 
 



 
 
2 - l;kaorhla u.ska  
 

ojila ksu,a WoEiku úÿy,g .shd' mdi, ;=< wjidk iSkqj jeÿKq miq ksu,a f.or hkak 
iQodkï jqKd' f.or hk w;ru. § ksu,a ÿgqjd f,dl= rell wU msÍ ;sfnkjd' .ig ke.a. 
ksu,a wU f.ähla lvdf.k mdr foig Èj .shd' ud¾.fha meñ‚ nih ksu,ag ksjig 
hEug k;r l<d' ksu,a ;ud f.or meñ‚ nj ksu,a wïudg mejiqfõ h't;kg meñ‚ uj 
mdif,a lrk ,o jev .ek úuid Tyqf.a ysi w;.Ejd h'  

 
❖ l;kaof¾ m%o¾Ykh lsÍu yd m%o¾Ykh lrk ,o l;kaof¾ lshjñka iudkd¾: moj,g 

bß wÈñka iudkd¾: mo y÷kajd§u'  

       3'  mshjr 

❖ iudkd¾: mo iys; ldâm;a fmÜáhlg oud ;eîu' tys i|yka ldâm;a tlska tl 
/f.k .=rejrhdg ,nd fok f,i mejiSu' Bg miq ,nd fok ldâj;a wkqj l=yr 
mqjrefõ .e<fmk f,i r|jñka iudkd¾: mo f.dvke.Su yd lshùu'  

 
1. m%jD;a;sh   - mqj;  
2. rd;%sh   - /h  
3. ¥m;   - Èjhsk  
4. le,Ej   - jkh  
5. T¿j   - ysi  

 

12'  Ndú; l%shdldrlï 

»'  tlu j¾K hq.ළj,ska w,jk ,o .sksfmÜáj, iudkd¾: mo ,shd tla tla lKavdhïj,g 
iudkd¾: mo .e<mSu' ^ iudkd¾: mo hq.,hlg tlu j¾Kfhka we, jQ .sksfmÜá fol 
ne.ska ,ndoSu & 

 

 j;=r c,h 

 

II. ldâm;a l%svdj 

r;= mdáka ,shk ,o my; i|yka ldâm;a lKavdhfï tla orejl=g ,nd§u'^ m%jD;a;sh" rd;%sh" 
¥m; " le,Ej" T¿j& ks,a meyefhka ,shk ,o my; i|yka jpk ldâm;aa lÜg,h ne.ska 
lKavdhfï wfkla isiqkag ,nd§u ^mqj; " /h" Èjhsk" jkh" ysi& r;=mdg ldâ m; iys; 
isiqjd tla ldâm;la lKavdhu ueog oeuQ úg Bg wod< iudk mo iys; ks,a ldâm;a we;s isiqka 
Bg wod< iudkd¾: moh lKavdhï ueog oeóu' fï whqßka ldâm;a ish,a, wjika jk ;=re 
l%Svdjla f,i isÿlsÍu'  



III. my; i|yka iudkd¾: mo ,shQ ldâm;a ,nd§ .e<fmk f,i äuhs fld<hla u; we,ùu isiqka 
,jd lshùu'  

 

 

 

 

 

 

 

13'  we.hSu - j.=jla ,nd§u ysia;eka msrùu  

     1'  iudkd¾: mo ,shd hd lsÍu' 

.i     ;re  

mdi,     mshd  

;drld     úÿy,  

         ;d;a;d               rel 

2'  j.=jla ,nd§u ysia;eka msrùu  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

m%jD;a;sh  

¥m;  

ysi jkh 

 .%ka:h 

j;=r  

ll=,  

WoEik  

  wïud  

 br 

WoEik ysñÈßh 

l=re,a,d mlaIshd 

.%ka:h fmd; 

j;=r c,h 

ll=, mdoh 



 
14'  bÈß fmdaIKh yd m%;sld¾h  - .;sl lKvdhï fjka lsrSu  
 ;ksju bf.k.kakd lKvdhu 
 A. my; fok ,o jpkj,g .e<fmk iudkd¾: mo ,shkak'  

1. m%jD;a;sh    - 
2. mshd   - 
3. .%ka:    - 
4. mlaIhd    - 
5. ysñÈßh   - 

hy¿jkaf.a Wojq we;sj bf.k.kakd lKvdhu 

B. iudkd¾: mo iys; ldâm;aa lÜg,hla ,nd§ tajd .e<mSu'  

 

 

 

.=rejrhdf.a uola iyh wjYH lKvdhu 

C.  .e<fmk iudkd¾: moh fidhd hd lsrSu 

.i      ;re 

mdi,     mshd 

;drld     úÿy, 

;d;a;d     rel  

 

.=rejrhdf.a iïmQ¾K iyh wjYH lKvdhu 

D.   .=rejrhd iuÕ lshjñka iudkd¾: mo .e<mSug ,nd§u  

 

 

 

 

idrdxYh -  
iudkd¾: mo hkq l=ulaoehs kej; u;la lr 2 fY%a‚fha bf.k .;a iudkd¾: mo u;lfhka lshùu 
yd 3 fY%a‚fha bf.k .;a iudkd¾: mo kej; u;la lsrSu' 
 

.i 

.i 

rEl 

rel 

 

ysre 

 

br 

 

mdoh mh fmd; .%ka:h 

WoEik ysñÈßh 



01' Èkh    -   පලමු jdrh 5 i;sh 
  

01. fY%a‚h   -  3  
 

02. úIh    -   uõni 
  

03. ld,h   -  ñks;a;= 60 
  

04. lafIa;%h  -   R W 
 

05. ksmqK;djh  -    lshùfï hdka;%Kh wkq.ukh lrñka lshjhs' iïu; ksjerÈ             
l%uhg ,shhs' 

 
06. bf.kqï m,h  -    lshùfï l=i,;d m%o¾Ykh lrñka Yío k.d lshjhs '$ ,shhs' 

 
07. w;=re bf.kqï m,   -    wl=re tl;= lr jpk lshjhs $ ,shhs' 

           wl=re ;=kla tl;= lr jpk lshjhs $ ,shhs'  

           we,ms,a, iys; ´kEu jpkla lshjhs $ ,shhs' 
    

    
08. mdvu                          -      wd Yíoh y÷kajd§u'  

 
09. bf.kqï iïm;a    -     w;a rndk" mska;+r "jpk m;s%ld 

 
10. bf.kqï l%ufõoh  -     flaj, iy lKavdhï  

 
11. y÷kajd§u  -  

               1'  .S;hla uÕska  
             ud,hlg  uq;= wuqKd 
             ;d,hlg mo   .ළmd 
             kdohlg ijk fhdud 
             idohlg kg;s   <ud 

 
.S;h l¿ ,E,af,a m%o¾Ykh lr we,ms,a, fh§ we;s wlaIrj,g bß.iñka Yío k.d 

lshùu' wefik Yíoh wd nj y÷kajd §u'  
 
            2'  l;kaorhla uÕska 

;drdfjla yß i;=áka ú,l mSk mSk ysáhd' t;kg ,iaik ud¿fjla wdjd'fokaku yß i;=áka 
mSk mSනා ysáhd' fïl n,ka ysáh Èhldjd fõ.fhka ta fokakd <Õg wdjd' nhjqKq fï fokakd 
fõ.fhka wE;g mSk,d yexÕ=ණd' 
         l;kaof¾ lshk .uka we,ms,a, fhÿKq jpk mska;+r fmkajñka Yío k.d kej; jrla 
lshùu  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

           03 my; i|yka jpk m;s%ld ilia lr m%o¾Ykh lsrSu' jfï isg ol=Kg jpk lshùu' —  

wd ˜    Yíoh i|yd we,ms,a, fhoS we;s nj y|qkajdoSu' 
 

iji  - id,h  
my;  - md,u  
oyh  - odrh  
jkh  - jdrh  

 
 Ndú; ls%hdldrlï 
 
1. úúO ms,a,ï fhÿKq wl=re l=vd fmÜáhlg oud ,nd § we,ms,a, ^wd Yíoh& we;s wl=re 
f;aÍu' 
 

ld "fk" ie ",d" pd "id 
me" ud "fmd" nq" fcd "fo 

 
 2. mska;+r iys; jpk lsysmhla ,nd § uq,a wl=rg we,ms,a, fh§ we;s jpk f;dard äuhs 
fld<hl w,jd bosrsfhka ,sùug ie,eiaùu'  
 

myk" mdi, " oji" odrh" lih" ldrh" ulkh" ud,h  
 
3. jpk ldâm;a lKvdhï w;r ,nd oS — myk ˜ jpkh uq,g f.k wjidk wl=rg 
we,ms,a,^ wd Yíoh& fhdod jpk ud,h iE§u  
 
myk   kdoh   hdk   kdu,   ,dul   rdlal  
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

;drdjd ud¿jd Èhldjd 
 



 we.hSu yd ;lafiarej --.;sl lKvdhï fjka lsrSu 
 

1. ,nd fok jpkj, uq,a wl=rg we,ms,a, fhdod jpk lshùu yd ,sùu' 
 
u, -  mo-  ;,-  l,         or        ko    ., 
 
               

2. ;drdjd  " k<dj " mkdj " rndk " ud,h mska;+r ,nd oS Bg wod< jpk ,sùu' 
 

3. we,ms,a, fh¥නු wl=re iys; mska;+r ilia lrf.k Bg wod< jpk ,sùu' 
 

4. ysia;ekg iqÿiq wl=re fhdod jpk iïmQ¾K lsÍu yd ,sùu'  
 

ii.m ……………. j ^k$kd& 

iii.……………. ,h ^ld $ ls& 

iv.……………. ,h ^u$ ud& 

v.……………. ,u ^md $ m& 

vi.…………….  oh ^i $ id& 

 
 
bÈß fmdaIKh yd m%;sld¾h  - .;sl lKvdhï  
 
;ksj bf.k .kakd lKavdhu 

A. odÿ leghl we,ms,a, iys; wl=re w,jd Wv ouñka tu wl=rg jpkhla lshjd th 
,sùu' 

hy¿jkaf.a Wojq we;sj bf.k .kakd lKavdhu 
B. wl=re .ළmd jpk f.dvke.Su'  

 

 
 

 
 
.=rejrhdf.a uola iyh we;sj bf.k .kakd lKavdhu 

C. ms,a,ï rys; wl=re fofla jpk lsysmhla ,nd§ uQ, wl=rg we,ms,a, fhdod ,sùu yd 
lshùu'  

 
• .,  - .d,  
• u, - ud,  
• jo- jdo  
• nr- ndr  

           

md 

,   i 

i 

kd  h 

r 

i  . 



          .=rejrhdf.a uola iyh we;sj bf.k .kakd lKavdhu 
 

D. ms,a,ï rys; wl=re yd we,ms,a, ,nd § wl=rg ms,a,ï fhdod lshùu yd ,sùu  
 

m - md 
 
 
 

   idrdxYh  - wl=re fofla jpk yd ;=fka jpk kej; u;la lr tu jpkj,g we,ms,a, fhdod 
kej; lshúu' we,ms,a, iys; ,shQ jpk kej; u;la lr  lshúug ie,eiaùu ' 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



01 දිනය - පලමුවාරය 8 සතිය 1දිනය 

02 දරේණිය- 3 

03 විෂයය- ගණිතය 

04 කාලය- මිනිත්තු 60 

05 ඒකකය- ඝනවසේු හා හැඩතල 

06 නිපුණතාව - ඝනවසේු හා ජ්‍යාමිතික හැඩතලවල ලකෂණ හා සේවභාවය හඳුනාදගන 

ක්‍රියාකාරකම් නිරත දවයි. ඉදගනුම් පල- ජ්‍යාමිතික හැඩතල ලකෂණ නම් කරයි  

                      1සමචුරස්‍රදේ ලකෂණ ප්‍රකාශ කරයි 

                      2 සාජුදකෝණාඝ්‍රදේ ලකෂණ ප්‍රකාශ කරයි 

                      3 වෘත්තතදේ ලකෂණ ප්‍රකාශ කරයි 

                      4 ත්‍රිදකෝණදේ ලකෂණ ප්‍රකාශ කරයි 

07 පාඩම - හැඩතල ලසේසන  

08 ඉදගනුම් සම්පත්ත-   ඝන කඩොසිවලින්ත්‍ සකසා ගත්ත සමචුරස්‍ර/ සෘජුදකෝණාස්‍ර /ත්‍රිදකෝණ 

/වෘත්තත 

09 ඉදගනුම් ඉගැන්ත්‍වීම් ක්‍රමදේෙය -  කණ්ඩායම් හා දකවල ක්‍රමය  

10 මදනෝමය ගණිතය- අත්තතක කුරුල්දලෝ පහදළාවක සිටි අතර ඉගිී ගිය කුරුල්දලෝ 

ගණන ෙහයක විය   

                             ඉතිරි  කුරුල්ලන්ත්‍ ගණන කීයෙ? 

11 හදුන්ත්‍වාදීම-  කතන්ත්‍ෙරයක මගින්ත්‍ 

පියවර 1- එකමත්ත එක රටක ඉතාමත්ත ලසේසන රාජ්‍ කුමාරියක හිටියා දම් කුමාරි ඉතාමත්ත 

අලංකාර මාල පළදිනවා. ඉතින්ත්‍ රජ්‍මාලිගාදේ රාජ්‍ාභිදෂේකයට දලාකු උත්තසවයක තිබුණා . 

දම් රජ්‍ කුමාරි මාල පාලොදගන හිටියා. සමචුරස්‍රවලින්ත්‍ මාලයක ,සෘජුදකෝණාස්‍රවලින්ත්‍ 

මාලයක, වෘත්තත හැඩදයන්ත්‍ මාලයක පලොදගන සිටියා. උත්තසව කටයුු අවසන්ත්‍ වී රජ්‍ 

කුමරිය චුරස්‍ර හැඩැති මාලය ගලවා පැති හතරම එක සමානයි කියමින්ත්‍ මාලය ගලවා 

එල්ලයි දෙවන මාලය පැති දෙකක සමානයි  යනුදවන්ත්‍ පවසමින්ත්‍ එම මාල ගලවා එල්ලයි. 

දම් ආකාරදයන්ත්‍ කතන්ත්‍ෙරය දගාඩනගන්ත්‍න. 

 

 



පියවර 2 ගීතයක මගින්ත්‍  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ඉහත ගීත ගායනා කරමින්ත්‍ හදුන්ත්‍වා දෙන්ත්‍න 

පියවර 3     හැඩතල භාවිත කරමින්ත්‍ පහත රූපය නිේමාණය කර දපන්ත්‍වීම හා එක එක 

හැඩතලය විසේතර කර දීම 

 

 

 

 

 

 

වහලත්ත මදේ හැඩය වදේ 

 චීසේ කෑල්ලත්ත වදේ.  

පැති ුනකින්ත්‍ සැරදසන මම 

ත්‍රිදකෝණයයි  හරි නම මදේ 

හරි හතැසේ දකාටුවකි  

පැති ඔකදකාම සමදවති 

එක එක පාටින්ත්‍ ඇති  

මම සමචුරස්‍රය දවමි  

පාෙ හතරකින්ත්‍ යුුලු  

 සම්මුඛ්‍ පැති සමානලු   

අපි හැදමෝම ෙන්ත්‍නවලු  

සෘජුදකෝණාස්‍රය මමලු  

 

රුමි මූහුණ මට ඇදත්ත  

 වටකුරු යැයි  පවසදත්ත   

ප්‍රමානදයන්ත්‍ ෙස අදත්ත   

වෘත්තත යයි  හරි නම මදේ 



13 භාවිත ක්‍රියාකාරකමි- 

   පියවර 1  හැඩතල කට්ටලයක ලබා දී ලකෂණ අනුව දගාඩවල්වලට දවන්ත්‍කර ප්‍රකාශ 

කිරීමට දීම. 

   පියවර 2    සුදු A4 දකාළ ලබාදී හැඩතල කපා පාටකර ඩිමයි දකාළයක ඇලවීම 

   පියවර 3      හැඩතල වලින්ත්‍ කණ්ඩායමකදලස එකව රූපයක නිේමාණය කිරීම 

14 ඇගයීම  

1 හැඩතල කට්ටලයක ලබාදී . ලකෂණ අනුව දවන්ත්‍ කිරීමට උපදෙසේ දෙන්ත්‍න. දවන්ත්‍ කරන 

ආකාරය මත අගයන්ත්‍න 

2                යා කරන්ත්‍න 

 

                                                 සමචුරස්‍රය 

 

                                                  වෘත්තතය 

 

 

                                              ත්‍රිදකෝණය  

 

 

 

                                             සෘජුදකෝණාස්‍රය 

3  දෙනලෙ හැඩතලවලින්ත්‍ රූපයක නිේමාණය කරන්ත්‍න 

 

 

 

 

                      



15 ඉදිරි දපෝෂණය හා ප්‍රතිකාේය 

  1 තනිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම  

 එක වේගයකින්ත්‍ හැඩතල දෙකකට වැඩිදයන්ත්‍ දයාොදගන නිේමාණයක කරන්ත්‍න. එය 

පන්ත්‍තිදේ ප්‍රෙේශනය කරන්ත්‍න 

  11 යහළුවන්ත්‍දේ සහය ඇතිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 

වෘත්තතය/ සමචුරස්‍රය/සෘජුදකෝණාස්‍රය/ත්‍රිදකෝණය ඇෙ පාටකර නම්කරන්ත්‍න 

 111 ගුරුවරයාදේ සහාය මෙක අවශය කණ්ඩායම 

පහත සෙහන්ත්‍ හැඩතලවල නම් වරහන්ත්‍ ුළින්ත්‍ දතෝරා ලියන්ත්‍න 

                                                                                                    

 

   1v ගුරුවරයාදේ සහය සම්පුේණදයන්ත්‍ අවශය කණ්ඩායම 

හැඩතල හතර ගුරුවරයා විසින්ත්‍ එකින්ත්‍ එක දගන ෙරුවන්ත්‍ට දවන්ත්‍දවන්ත්‍ව දපන්ත්‍වමින්ත්‍ නැවත 

හදුන්ත්‍වාදීම 

හැඩතලය සමග ඊට අොළ නම තබා දපන්ත්‍වමින්ත්‍ විසේතර කිරීම 

 

 

 

අොළ හැඩතලය මත ඊට අොළ නම තැබීමට දීම 

 

16 සාරාංශය -අොළ හැඩතල හතර නැවත ප්‍රකාශදකාට ඒවාට උොහරණ දී පාඩම අවසන්ත්‍ 

කිරීම 

 

 

 

 

 

                      

                      



01 දිනය - පලමුවාරය 1 සතිය 3 දිනය 

02 දරේණිය- 3 

03 විෂයය- ගණිතය 

04 කාලය- මිනිත්තු 60 

05 ඒකකය- ගණන්ත්‍ කිරීම 

06 නිපුණතාව - ද්‍රවය රූප ගණන්ත්‍ කරයි. 

 07 ඉදගනුම් පල -  එකම වේගදේ ද්‍රවය රූප ෙ සීයට දනාවැඩි සංඛ්‍යාවක දෙදක ඒවාදයන්ත්‍ 

ගණන්ත්‍ කරයි    

                       1 ද්‍රවය රූප 20 ක දෙදක ඒවායින්ත්‍ ගණන්ත්‍ කරයි 

                      2 ද්‍රවය රූප 50 ක දෙදක ඒවායින්ත්‍ ගණන්ත්‍ කරයි 

                      3 ද්‍රවය රූප ගණන්ත්‍ කරමින්ත්‍ ලියයි 

08 පාඩම - ද්‍රවය රූප 50 ක දෙදක ඒවායින්ත්‍ ගණන්ත්‍ කිරීම 

09 වාංමාලාව - දෙක බැගින්ත්‍ 

10  ඉදගනුම් සම්පත්ත-   ඩීන්ත්‍සේ කැට, පැවරුම්පත්ත,. වීදුරු දබෝල ඩිමයි දකාළ,  තරුකාඩ්, 

රූප හා ද්‍රවය  

11 ඉදගනුම් ඉගැන්ත්‍වීම් ක්‍රමදේෙය -  කණ්ඩායම් හා දකවල ක්‍රමය  

12 මදනෝමය ගණිතය- අත්තතක දොඩම් දගඩි 18ක තිබිණි ඉන්ත්‍ දගඩි හතරක බිවට වැටුණි 

ෙැන්ත්‍ අත්තදත්ත ඉතිරි දොඩම් ගණන කීයෙ? 

13 හදුන්ත්‍වාදීම-  ගීතයක මගින්ත්‍. 

පියවර 1-  ගීතයක මගින්ත්‍ දෙදකන්ත්‍ දෙකට ගණන්ත්‍ කිරීම හඳුන්ත්‍වාදීම 

 පාට පාට වීදුරු දබෝල 

 හරි ලසේසන වීදුරු දබෝල  

ගණන්ත්‍ කරමු වීදුරු දබෝල 

 දෙදකන්ත්‍ දෙකට ගනිමු ෙ දබෝල 

 දෙක හතර හයයි වීදුරු දබෝල 

 අට ෙහය දොළහ වීදුරු දබෝල 



 දෙදකන්ත්‍ දෙකට අපි ගනිමු ෙ දබෝල 

 හරි ලසේසන දම් වීදුරු දබෝල 

 ගීතය ගයමින්ත්‍ වීදුරු දබෝල 20 ගණන්ත්‍ කිරීම 

පියවර 2  

බැලුම් දබෝල දෙක බැගින්ත්‍ බැලුම් දබෝල 20දෙදකන්ත්‍ දෙකට ගණන්ත්‍ කරමින්ත්‍ වැලි පිරවූ 

බඳුනක රැඳවීම.  

පියවර 3  

 කතන්ත්‍ෙරයක ඇසුදරන්ත්‍ දෙදකන්ත්‍ දෙකට ගණන්ත්‍ කිරීම හඳුන්ත්‍වාදීම 

 ඔන්ත්‍න පුදත්ත අෙ අපිට විදශේෂ ෙවසක පාසදල් අධයාපන චාරිකාව සඳහා ෙරුදවෝ හැදමෝම 

උදෙන්ත්‍ම ඇවිල්ලා හැදමෝම බසේ රථ්‍යට දගාඩ දවන්ත්‍න ඕන හරියට. ඒ නිසා යාළුදවෝ 

දෙන්ත්‍න දෙන්ත්‍න අත්ත අල්ලගන්ත්‍න. ඒ ඒක ආසනයක දෙන්ත්‍දනකුට ඉඳගන්ත්‍න පුළුවන්ත්‍ ෙැන්ත්‍ 

මම ෙරුදවා ටික ගණන්ත්‍ කරන්ත්‍න ලෑසේතියි. දෙදෙනා බැගින්ත්‍ අත්තඅල්ලා ගත්ත නිසා  මට 

ගණන්ත්‍ කරන්ත්‍න දල්සියි කියමින්ත්‍ ගුරුුමා ගණන්ත්‍ කරන්ත්‍න පටන්ත්‍ ගත්තතා( දෙක,හතර,හය 

,අට,ෙහය,දොළහ දලස ගණන්ත්‍ කරමින්ත්‍) ගණන්ත්‍ කරලා ඉවර දවද්දී ළමයි පනහක හිටියා 

දෙදකන්ත්‍ දෙකට  ගණන්ත්‍ කළ නිසාම ගුරුුමියට දල්සි ුණා.හැදමෝම සුටින්ත්‍ බසේ රථ්‍යට 

දගාඩ ුණා.(දම් ආකාරයට කිහිපවරක ගණන්ත්‍ කර දපන්ත්‍වීම) 

15 භාවිත ක්‍රියාකාරකම්- 

පියවර 1 ද්‍රවය විසේසකින්ත්‍ යුත්ත ද්‍රවය කට්ටලයක ලබා දී ඒවා දෙදකන්ත්‍ දෙකට කණ්ඩායමක 

දලස ගණන්ත්‍ කිරීම.  

පියවර 2 කණ්ඩායම්වලට මල් පනහ බැගින්ත්‍ ලබා දී දෙදකන්ත්‍ දෙකට මල් දවන්ත්‍කර 

ඇලවීමට හා ගණන්ත්‍ කිරීම. 

 

                                         2                         4                                             6 

 

 

 



පියවර 3  කණ්ඩායම්වලට ද්‍රවය (ඩීන්ත්‍සේ කැට 50 ) ලබා දී එම ද්‍රවය  දෙදකන්ත්‍ දෙකට දවන්ත්‍ 

කර සංඛ්‍යා කාඩ්පත්ත කට්ටලය සමග ද්‍රවය තැබීම 

 

          

       2                                4                           6                                    8 

16 ඇගයීම හා තකදසේරුව 

 1 පැවරුම්පතක ලබා දී ද්‍රවය රූප දෙදකන්ත්‍ දෙකට ගණන්ත්‍ කර අොළ සංඛ්‍යාව මත තැබීම 

 

           ------                 -------                    -------                              -------- 

 2 පියවර දෙන ලෙ රූප ගණන්ත්‍ කරමින්ත්‍ පැවරුම් පදත්ත හිසේතැන්ත්‍ පිරවීම රූප 50 ලබා දී 

හිසේතැන්ත්‍ පිරවීම. 

3 පියවර දෙන ලෙ වෘත්තත ප්‍රමාණයක දෙදකන්ත්‍ දෙකට අලවා දෙදකන්ත්‍ දෙකට ගණන්ත්‍ 

කරමින්ත්‍ ඊට යටින්ත්‍ අොළ සංඛ්‍යා ලිවීම. 

16 ඉදිරි දපෝෂණය හා ප්‍රතිකාේය 

  1 තනිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම  

2 සිට 50 දතක තමන්ත්‍ කැමති රූප පාට කරමින්ත්‍ දෙදකන්ත්‍ දෙකට ගණන්ත්‍ කිරීම 

  11 යහළුවන්ත්‍දේ සහය ඇුව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 

දෙන ලෙ රූප කට්ටලය දෙදකන්ත්‍ දෙකට ගණන්ත්‍ කරමින්ත්‍ දවන්ත්‍ කිරීම 

111 ගුරුවරයාදේ සහාය මෙක අවශය කණ්ඩායම 

මල් 30 ක ලබා දී දෙදකන්ත්‍ දෙකට අලවමින්ත්‍ ගණන්ත්‍ කිරීමට දීම 

  1V ගුරුවරයාදේ සහය වැඩිවශදයන්ත්‍ අවශය කණ්ඩායම 

වීදුරු දබෝල 20 දගන දෙදක දගාඩවල්වලට සකසේකර ගුරුවරයා විසින්ත්‍ ගණන්ත්‍ කර 

දපන්ත්‍වමින්ත්‍ සිසුන්ත්‍ සමග නැවත ගණන්ත්‍ කිරීම  

වීදුරු දබෝල 20 දෙදක දගාඩවල්වලට දවන්ත්‍ කරමින්ත්‍ සිසුන්ත්‍ට ගණන්ත්‍ කිරීමට දීම 

 

17 සාරාංශය -ඩින්ත්‍සේ කැට 50 සිසුන්ත්‍ සමග දෙදකන්ත්‍ දෙකට ගණන්ත්‍ කිරීම 



Èkh - පලමු වාරය 5 සතිය 1 ෙවස 

fY%a‚h - 3 

úIh - .‚;h  

ld,h - ñks;a;= 60  

tallh - ixLHd wvq lsÍu  

ksmqK;djh - ixLHd wvq lsÍfï .eg¨ úi|hs  

bf.kqï ප, - kවhg fkdjeä ixLHdjla Bg ixLHdjla wvq lr ms<s;=re m%ldY lrhs' 

mdvu           - kවhg fkdwvq ixLHdjla Bg wvq ixLHdjlska wvq lsÍu'  

bf.kqï iïm;a - .Kl$ ãkaia leg$ rEm m;%sld$ ixLHd m;a  

ufkdauh .‚;h - w;a;l l=re,af,da myla ysáhd ;j;a l=re,af,la weú;a w;a;l jeyqjd' w;af;a 
Tlafldu l=re,af,da .ණk lSho?  

y÷kajd§fï l%shdldrlu -  

1. .S;hla u.ska  

         kgqj iys; we;s u,a ;=kla f.k fuu .S;h .dhkd lsÍu  

         tlhs folhs ;=khs ^u,a ;=k .ණka lrñka fmkaùu&  
         yenehs ;=fkka folla tlhs ^u,a ;=fkka folla bj;a lr b;sß tl fmkaùu&  

        දැන් මගේ අගත් තිගයන්ගන මල් ගොගඩන් ගදකයි. 

2. l%Svdjla u.ska  
isiqka t<suykg /f.k hdu' isiqka rjqug fm< .eiS úksúධ fmfkk Ndckhlg lerÜ kjhla 
oeóu' Ndck bÈßmi tu ixLHdj m%o¾Ykh lsÍu' ydjd mek mek f.dia lerÜ w,h lE w;r 
b;Sරිය .Kka lrñka fiùu' 
 

3. rEmhla u.ska  
m%o¾Ykh lrk ,o cïnq .il cïnq f.â kjhla w,jd thska cïnq f.ä y;rla i;a;= lEjd 
hehs mjid thska bj;a lsÍu' b;sß cïnq f.ä .Kka lrñka m%ldY lsÍu'  
 

Ndú; l%shdldrlï  
 

1. ãkaia leg kjh ne.ska lKavdhï j,g  .=rejrhd mjik ixLHdjg .e<fmk ãkaia leg bj;a 
lsÍu' ãkaia leg myla bj;a lr b;sßh fmkaùu' ^.=rejrhd lKavdhï j,g f.dia ms<s;=r 
ksÍlaIKh lsÍu&  kej;;a ãkaia leg kjh ido thska tlla bj;a lr fok ,o m;%sldfõ i|yka 
ixLHdj lmd bj;a lsÍug §u' 

 
 
 
  



2. fok ,o m;%sldfõ i`oyka ixLHdj lmd bj;a lsÍfuka b;sßh m%ldY lsÍu' 
 
 
 9 - 5 =  

 
 
 
 
 8 - 1= 

 
 
 

3. fok ,o wvq lsÍfï .eg¨jg ms<s;=re ,sùu' 
5 

  - 3 
 

  
8 

  - 4 
 

 

9 
  - 5 
 

 
4 

  - 2 
 

 
we.ehSu yd ;lafiarej  
 
1. my; i|yka rEm m;%sldj u.ska .eg¨ úi£u' mfyka ;=kla wvqlr ms<s;=re ,shkak' ^rEm 

;=kla mdg lrkak&  
 
 5 - 3= 

 
 
 
2. hd lrkak  

 5 - 3   2 
 4 - 1   7 
 9 - 2   1 
 7 - 5   3 
 
 

3. .eg¨ úi|kak' 
 

9 
  - 4 
 
 

6 
  - 3 
 

 

4 
  - 3 
 

 

 

 



 
bÈß fmdaIKh yd m%;sld¾h  
තනිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 
A. ysia;eka mqrjkak 
 

1. 5  -  ……………….. =  2 

2. 9  -  ……………….. =  7 

3. 6  -  3 =   ……………….. 

4. 8  -  ……………….. =  8 

යහළුවන්ත්‍දේ සහය ඇතිව ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම 
B.ldâm;a u.ska ms<s;=re fiùu'  
 

 1           2 – 1 = ------------------ 
   
2            3 – 2 = ----------------   

 
3            4 – 2 = ------------------ 
   
4             5 – 4 = ---------------- 
 
5               6 – 3 = ------------

ගුරුවරයාදේ සහය මෙක අවශය කණ්ඩායම 
C.rEm ldâ uÕska ms<s;=r fiùu'  

                                                                                                          

 

 

 

 

ගුරුවරයාදේ සහය සමිපුේණදයන්ත්‍ අවශය කණ්ඩායම 
 

D. ãkaia leg u.ska .eg¨ ගුරුවරයා විසින් නැවත හදුන්වාදී ෙැටලු úi£u'  

1. ;=fkka folla wvq lsÍu  
2. ;=fkka tlla wvq lsÍu  
3. y;frka folla wvq lsÍu  
4. y;frka tlla wvq lsÍu  ...................... 

 
 

  

7-3= 

9-4 = 



  

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
01. Èkh  -  ුනjk jdrh 1 සතිය 2 ෙවස 
 
02. fY%a‚h -  4  

03' úIh             - uõni 

04' ld,h  - ñks;aු   60 

05'  lafIa;%h -  W 

06'  ksmqK;djh -  W10 iïu; NdId jHjydr iy NdId wNHdi i|yd ,shයි 

07'  bf.kqï ප,  - ,sÅ; jHjydr ms<sn| wjfndaOfhka hq;=j ksjerÈj NdId 
wNHdifhys  fhfoයි 

08'  bf.kqï ප, -  kdu mo yoqkd.kshs' 

                               kdu mo j¾. lrhs' 

     kdu mo ,shd olajhs' 

09' mdvu -  kdu mo  

10' b iïm;a  -  kdu mo iys; rEm j.=jla kdu mo iys; jpk kdu mo fhÿK 
jels  

11' b 'b l%ufõoh -  lKavdhï yd flaj,  

12. y÷kajd §fï l%shdldrlï - 

1  .S;hla weiqßka  

jÜáhlg u,a fk,d  
ud,d lu,d tla fj,d  

iqÿ weදුñka ieris,d  

hhs mkai, fj; n,d  
 

mdr Èf.a hk l,d  
nQ,d ÿjf.k tkd  
kx.s uf.a w~ w~d  

 
2'    N+ñld rx.khla u.ska  

^ysÕkafkl=f.a N+ñldjla rÕ olajñka w; we;s u,a, ìu oeóu&  u,af,ys we;s 

øjH fmkajñka øjH kdu iy i;ත්ත aj kdu ia:dk kdu yd mqoa., kdu y÷kajd §u'  

^ u,a,g øjH /i;aj wdlD;s oeóu&  



 
 
 

3' mshjr  

fmÜáfhys we;s  ldâm;a weiqfrka mqoa., kdu / ia:dk kdu /øjH kdu iy i;aත්තj 

kdu y÷kajd §u' ^ kduh wkqj j¾. lr yqK qmqjrefõ oelaùu& 
  
 

    13'  Ndú; l%shdldrlï  

mshjr 01'  
fok ,o kdu mo j¾.j, rEm fjka lr lshùu'^  u, iuk,hd <s| <uhd &  
 

 

 

 

mshjr 02'   
kdu mo ,shQ ldâm;a j¾. lr oelaùu' ^äuhs fld<hl my; j.=j we`o ,nd §u'&  

mqoa., i; aත්තj øjH ia:dk 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
mshjr 03' 
lÜg mqjrefõ fok ,o kdu mo j¾. lr oelaùu'  
 
mdi," úÿy,am;s;=ud" frday," f.or" uyr.u" bvu" ìkqß" mis÷" udud" mekai, " 
.ia,nq" <sm" nkafoaish" WKlgqj" w,audßh" ;drdjd" n;al+rd" biaid" .srjd 



14'  we.ehSu yd ;lafiarej  

 
mshjr 01'  
 
my; j.=fjys wod< kdu mofhys yß ,l=Kq fhdokak'  

 

.srjd 

n,a,d 

fmd; 

lvh 

kekaod 

mqoa., kdu i;aත්තj kdu øjH kdu ia:dk kdu 

    

    

    

    

    

 

mshjr 02' 

fok ,o kdu mo wod< j¾. wkqj j.=.; lr ,sùu'  

;d;a;d"  mEk"  .s‚l+r"  kdj,msáh"  ukqß"  mskai, "  ;drdjd"  fyÈh"  l=Uqr"  mdi,  
 
mqoa., kdu øjH kdu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 kdu mo 
 
 
 
ia:dk kdu 

 i;aත්තjkdu 

 

 

 

 

 
 



mshjr 03' 

.=re ud¾f.damfoaY ix.%yfha 109 msgqfõ we;s wfma f.or'''' fþoh weiqßka kdu mo 
j.=.; lsÍu'  
 
    

 
 
 
 
 
 
 

   

 

 

bÈß fmdaIKh yd m%;sldrh ^ .;sl lKavdhï j,g fjkalsrSu&  

තනිව ඉගෙනෙන්නා කණ්ඩායම 

A. l;kaorhla lshjd tys we;s kdu moh kdu mo j¾. lr oelaùu  
ksu¨hs lu¨hs le;a;la wrf.k lef,ag hkfldg ydfjla mek mek wdjd' thd,d ±lmq 
ydjd jej <Õg .shd' jefõ ysgmq ud¿ nhfj,d fk¿ï fld<h hg ieÕjqKd'  
 

hy¿jkaf.a iyfhda.fhka bf.k.kakd කණ්ඩායම 

B' jelsj, we;s kdu mo f;dard j¾. lr ,sùu  

1. udud nihg ke`. ud;r .sfhah'  
2. wu,a nE.hg fmd;a oud jeiqfõh'  
3. lu,dkS mQidg lsß fldamamhla ÿkakdh' 

C' fok ,o kdu mo m;%sld j¾. lr n,d ,sùu  

 

ගුrejrhdf.a uola iyh wjYH lKavdhu 

D' rEmhla n,d tys we;s kdu mo fiùu 

 

 

 

 



ගුrejrhdf.a iïmQ¾K iyh wjYH lKavdhu  

ගුරුවරයා විසින් පහත රූපය භාවිත කර එහි ඇති නාම පද සිසුන්ට හදුන්වාදී රූපය මත නාමපද 

ගවන්කර ගපන්වීම. 

 

 

15' idrdxYh- 

 kdumo kej; u;la lr mjik ,o mohg wod< kdu mo j¾.h myodoSu' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



02. Èkh  - fojk jdrh 5 jk i;sh 1 ෙවස 

03. fY%a‚h  - 4 

04. úIhh  -  .Ks;h 

05. ld,h  -  ñks;aු  60 

06. tallh  -  ld,h I 

07. ksmqK;djh  -  ñks;a;= meh ojia i;s yd udi w;r iïnkaO;djh y÷kdf.k 

Ndú;d lrhs' 

08. bf.kqï ප,    - i;sfha ojia y÷kd.kshs'   

              -  ojia j, kï ksjerÈ j lshh's  

                        - ojia j, fmr yd miq ojia j, kï ksjerosj ,shhs' 

09. mdvu  -  i;sfha ojia y÷kajd oSu'   

10. bf.kqï iïm;a  -  i;sfha kï ,shQ ud," rEm ldâm;a" ojiaj, kï ,shQ ldâm;a" w¢k 
,o bණිu`.la" u,l wdlD;shla  

11. bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh - lKavdhï" flaj,  
12. ufkdauh .‚;h    
 

lvhlska ð,a fnda, wgla .;a;d' f.or .syska n,kfldg nE.fhaa b;=re ù ;snqfKa ð,a fnda, 
5la ú;rhs' whsfhda'''''' b;=re ál u. jeá,d' lShla uÕ jeá, o okafka keye' lshlao 
lsh,d fydh,d fokak mq¿jkao?  

13. y÷kajd§ම -  

      01' mshjr l;kaorhla uÕska 

ksu,a i;sfha m<uq oji jqKq i÷od i;=áka mdi,a f.dia ksjig wdjd' wfka miq Èk 
wÕyrejdod ys;=fõj;a ke;s úÈyg ksu,a wikSm jqKd' nodod thdg fyd|gu wudrehs' 
fnfy;a .kak frday,g .shd' n%yiam;skaod thd we|g fj,du úfõl .;a;d' isl=rdod 
thd,f.a l%Svd W;aijh' fikiqrdo wïu;a tlal thd fmd<g .sh' bßod oyï mdi,a 
.shd' thd f.jqKq i;sh .ek bßod ? fndfyda fõ,djla l,amkd lrñka bkakfldg 
okafku ke;=j thdg kskao .shd'  

        02' .S;h .hñka mska;+r weiqßka i;sfha ojiaj, kï y÷kajd §u'  

              i÷od ojfia mka Wÿrkjd              wÕyrejdod f.or f.akjd  

              nodod ojfia mka fõf,kjd             n%yiam;skaod meÿr mQrkjd  

              isl=rdod uu meÿr úhkjd              fikiqrdog uu ;Ska; fmdjkjd  

              bßod ojfia fmd<g f.akjd  

 

 

^  ' ' ' ' ' ' ' wdoS f,i  & 

meÿre úhk 
rEmhla 

meÿrg ;Ska; 
fmdjk 
rEmhla 

meÿre f.k 
hk rEmhla 

 

mka Wÿrk 
rEmhla 

              

mka fõ,k 
rEmhla 

 



 

  03'    .S;hla uÕska       

      

 
 
 

 

by; wdldrfha i;fhas Èkj, kï ,shQ ud, me<|f.k my; .S;h .dhkd lrñka jrlg 
isiqka ;sfokd ne.ska bÈßhg f.k m<`od i;sfha ojiaj, fmr yd miq ojia y÷kajd §u'  
 

 

 

 

 

ud, ud, ud, - yß ,iaik ud,  
ljqo .kafka ud, - yß ,dnhs ud, 
 

14. Ndú; l%shdldrlï  
 
01' i;sfha Èkj, kï wkqms<sfj,ska bණ su`.la u; /|ùu'  

 
 
  
 

 

 

02' u,a fm;s u; we;s ysia;ekaj,g wod< oji ldâm;aj,ska f;dard ;eîu' 

 
 
 

 

 
 

       ioqod 
w`.yrejdod   nodod 

i÷od wÕyrejdod 



03' wyUq f,i f;dard.;a ojig wod< fmr yd miq ojiaj, kï ,shQ ldâm;a fidhd ;eîug 
§u'  

………………………………… nodod  ………………………………… 

^lKavdhï ish,a,gu ojiaj, kï fh¥ ldâm;a ,nd §u&  
 

15. we.ehSï yd ;lafiarej  
 

01' i;fhas Èkj, kï m%ldY lsÍug yd ,sùug §u' 

02' ysia;ekg wod< ojiaj, kï ,sùug §u'  

 
'''''''''''''''''''wÕyrejdod''''''''''''''''''' n%yiam;skaod '''''''''''''''''''fikiqrdod  

03' fok ,o ojig wod< fmr yd miq ojia ,sùug §u'  

'''''''''''''''''''isl=rdod ''''''''''''''''''' 
 

'''''''''''''''''''wÕyrejd ''''''''''''''''''' 
  

16. bÈß fmdaIKh yd m%;sld¾h ^ .;sl lKavdhï fjka lsrSu&  

තනිව ඉගෙනෙන්නා කණ්ඩායම 

A. i;sfha ojiaj, kï wkqms<sfjළ ska ,shd Tn lrk l%shdldrlï we| ,shd olajkak' 
 

යහළුවන්ත්‍දේ සහදයන්ත්‍ ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම  

B. i;sfha ojia ,shQ ldâm;a ,nd oS ysia;ekg wod< oji ;eîug oSu' 

fmr oji          oji    miq oji 

 wÕyrejdod  

 ස sකුrdod  

 i|qod  

 nodod  

 fikiqrdod  

 brsod  

 n%yiam;skaod  

 

 

 



C. ගුරුවරයාදේ සහය මෙක අවශය කණ්ඩායම 
i;sfha ojiaj, kï wkqms<sfj,g ;eîu yd wkqms<sfj,g ,súu' 
 
 
'''''''''''''''''''wÕyrejd'''''''''''''''''''n%yiam;skaod'''''''''''''''''''fikiqrdod 
''''''''''''''''''' 

ගුරුවරයාදේ සහය වැඩිපුර අවශය කණ්ඩායම 

D. i;sfha ojiaj, kï ,shQ ldâm;a ,nd oS ගුrejrhd iuÕ i;sfha ojia lshjñka wkqms<sfj,g 
;eîu ' 

idrdxYh 

i;sfha ojia kej; u;la lrSu' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



01. Èkh  - පලමු වාරය 5 සතිය 1 ෙවස 
 

02. fY%a‚h  - 4  
 

03. úIh  -  .‚;h 
 

04. ld,h  -  ñks;a;= 60hs  
 

05. tallh  -  ixLHd rgd  
 

06. ksmqk;djh  -  ixLHd rgd f.dvk.hs  
 

07. bf.kqï m,  -  fmdÿ wka;¾.; 2 la  jQ ixLHd rgdj f.dvk.hs' 
 

08. w;=re bf.kqï m,  -  fmdÿ wka;¾.; 2 la  jQ ixLHd rgd lshjhs' 
 

-  fmdÿ wka;¾.; 2 la  jQ ixLHd rgd o%jH weiqfrka rgd  
f.dvk.hs' 

   - fmdÿ wka;¾.; 2 la  jQ ixLHd rgd ixLHd weiqfrka 
f.dvk.d      ,shhs' 

 
09. mdvu   -  fmdÿ wka;¾.; 2  jQ ixLHd rgd y|qkajdoSu' 
 
10. bf.kqï b.ekaùï iïm;a - 

• whsia l%Sï fldaka ^ks¾udKh lrk ,o&  
• ixLHdxl ldâm;a 
• .,a leට 

 
11. bf.kqï b.ekaùï - 

• lKavdhï l%uh  
• flaj, l%uh  

 
12. ufkdauh .‚;h -    2 g 2la tl;= l< úg ms<s;=r lSho?  

      12 g 2la tl;=  l< úg ms<s;=r lSho? 

          65 g 2la tl;= l< úg  ms<s;=r lSho? 
 
13. y÷kajd §u  

1  ^.S;hla weiqrska 
foflka folg .Kka lruq  
foflka folg o%jH ;shuq 
fol y;r yh lsh,d 
wxl w,juQ                 



           f,i .hñka 1-10 f;la ixLHd ,shQ ixLHd m;a ms<sfjළg ;nd m%o¾Yk 

mqjrefõ r|jd 2,4,6,8,10 hk ixLHdm;a fjku fm<lg we,ùu' bka miq .=rejrhd 
ixLHdj Yío lr lshùu' 

WodyrK  
 
 
 
 

by; fma<s foflys ixLHd w;r fmdÿ wka;rh fol nj myod §u' 
  
 11,13,15,17… ixLHd rgdj l¿ ,E,af,a ,shd rgdj msrùu  
 
2 l;kaorhla uÕska 

- uf.a <Õ fnda, 3la ;snqKd' ;d;a;d w¨;ska fjk 2la f.kdjd' 
oeka uf.a <. fnda, 5hs' wïud ;j fnda, 2la f.kdjd oeka 
fnda, 7  hs' f,i lshñka f.dvke.+ ixLHd rgdj m%o¾Ykh lsÍu  

  3 " 5  " 7   ixLHd folla w;r fjki 2 la nj fmkajdoSu' 
 
3 mshjr 

                  11,13,15,17… ixLHd rgdj l¿ ,E,af,a ,shd rgdj msrùu' 

14   Ndú; l%shdldrlï  
 
1 -mshjr  - 30-50 f;la ldâm;a § fmdÿ wka;rh iys; ixLHd rgd f.dvke.Sug 
Wmfoia ,nd §u' 
 
2 mshjr - isiq lKavdhïj,g ixLHdxl ldâm;a ,nd§ fmdÿ wka;rh 2 jQ ixLHd 
rgdjla f.dvke.Sug Wmfoia ,nd §u'  
 
3 mshjr - äuhs fld<hl my; i|yka wdldrhg ,shd oS fmdÿ wka;rh 2 jk 
ixLHd rgdjlg fkd.e<fmk ixLHd f;dard rjqï lsÍug ie,eiaùu"  
WodyrK  
 
 
 
 
 
4 mshjr 
   fok ,o m;s%ldfõ lKavdhï tlaj f.dv kÕk ,o ixLHd rgd ,súug ie,eiaõu' 

 
 
 
 

1 3 5 7 9 

2 4 6 8 10 

10 12 13 14 16 17 

5 7 8 9 11

11

11

11

1 

12 



 15 we.ehSï yd ;lafiarej - .;sl lKavdhï fjka  lsrSu' 
 
1 mshjr 

isiqka fm<g isgqjd .=re;=ñh fma<sfha m<uq isiqjd ,ndfok ixLHdfõ isg bÈßhg 2ka 
2lg .ksñka fmdÿ wka;rh 2 jQ ixLHd rgdjla bÈßhg f.dvke.Su'  
 
 
2 mshjr 
,ndfok ixLHd rgdj, ysia;eka mqrjd ixLHd rgdj iïmQ¾K lrkak'  

WodyrK  
20,  22,  24,  …….,  ……,  30,……  , ……….. 

 

 3 mshjr 
 ixLHd ,nd § tu ixLHdfõ isg bÈßhg fmdÿ wka;rh fol jQ ixLHd rgd 
f.dvke.Su' ^ixLHd myla bÈßhg& 

WodyrK            ………..  ………..  ………..  ………..  

 

bÈß fmdaIKh m%;sld¾h 

;ksj bf.k .kakd lKvdhu 

A. .‚;h jev fmd;a wNHdi lsÍu'  
hy¿jkaf.a Wojq we;sj bf.k .kakd lKvdhu 
B. .=re;=ñh  imhk mejreï j, ixLHd rgdj, ysia;eka msrùu'  
.=re;=ñhf.a uola iyh  we;sj bf.k .kakd lKvdhu 
C. .=re iyh we;sj ,nd fok mejreïm; iïmQ¾K lsÍu  
.=re;=ñhf.a iïmQ¾K iyh  we;sj bf.k .kakd lKvdhu 
D. øjH weiqßka fmdÿ wka;rh fol jQ ixLHd rgdjla f.dvke.Su ^.,aleg 
weiqfrka  
WodyrK 

 

 

 

    idrdxYh -fmdoq wka;rh 2 la jQ ixLHd rgdjla f.dvkef.k wdldr WodyrK 
iys;j lshñka   kej; u;la lsrSu' 

 

 

 

35 

2 
. 

4 
. 

6 
. 

8 
. 



01 oskh (-  ුන්ත්‍වන වාරය 1 සතිය 3 දිනය 

02 úIh (- uõni 

03 fY%aKsh (- 4 

04 ld,h (- ñ 60 

05 fIa;%h (- W 

06 ksmqK;dj (- iïu; NdId jHjydr iy NdId wNHdi i`oy ,shhs' 

07 bf.kqï ප,h (-  ,sÅ; jHjydrh ms<sno wjfndaOfhka hq;=j" ksjrosj wjfndaධfhka hq;=j" 

ksවැrosj හදුනා ගනීයි' 

                                kdu mo yÿkd.ksයි  

      kdu mo yÿkdf.k ,shhs 

      kdu mo Ndú; lrhs' 

08 පාඩම                           නාමපෙ හදුනාදගන භාවිත කිරීම 

08 bf.kqï iïm;a (- jpk ldâ "msx;=r ldâ "m;%sld 

09 bf.kqï $b.ekaùï l%ufõoh (- flaj,a $ lKavdhï 

10 y`ÿkajd oSfï mshjr  01 ( wo wfma mka;shg wuq;af;la tkjd hehs mjiñka f.dú uyf;l= 
f,i lreKq  orefjl= mka;sh bosßhg  leojd my; .S;h .dhkd lsßu  

WoEikska wjos fj,d Woe,a,l=;a කf¾ ;nd l=Uqr n,d .uka lrk - f.dúrd<hs ux 

 by; lúh ,shq m;%sldj l`M ,E,af,a m%o¾Ykh lr kdu mo ms<s;=r f,i .efkk m%Yak f,i 
bosßm;a lrñka .=re;=ñhu ms<s;=re foñka  kdu mo  yÿkajd oSu' 

ljqo  fï Wfokau  කුUqrg hkafka  fldfygo @ l=Uqrg f.dúhd wf;a ;sfhkafka fudllao @ 

Woe,a, ta weiqßka mqoa., kdu " ia:dk kdu yd øjH kdu yÿkajd oSu' 

mshjr 02 (- l;kaorhla weiqßka kdu mo yÿkajd oSu ojila bබිkhsfoa .ukla hkak f.oßka 
msg;a ුණා .fokakdu f.dvla ÿr weúo .shd' uykaishg .,a.=ydjla <. k;r jqKd okafku 
ke;=j fokakg kskao .shd ál fú,djlska yd ydñg weyereKd bì khsfoa fydogu ksos yd ydñg 
fydogu ;snyhs' j;=r álla fydhd .kak ´fk. a yd ydñ ú,la oelald thd t úf,ka we;s ;rï 
j;=r îjd '  

 

 

l;kaorh bosrsm;a  lrk w;r my; jpk ,shq ldâ m;a l`M ,E,af,a m%o¾Ykh lsßu' 

 

bínd ydjd  f.or  .,a .=ydj 



   

 

 

lÜgd mqjreව ආධාරදයන්ත්‍  by; kdu mo j¾. fldg oelaùu' 

mshjr 3 (- kdu mo ,shq ldâm;a fmÜáhlg oud wyUq f,i .kakd ldâmත්ත wh;a kdu mo 
j¾.h wkqj mqjrefõ rojñka kdu moj¾. lr yÿkajd oSu' 

11 Ndú; l%shdldrlï (- 

 mshjr 1 (- isiqka lKavdhïවලට my; oelafjk kdu mo ,shq m;%sld iy mejreïm; ,nd oS 
kdu mo wod< ;srefõ weලùu' 

 

 

 

 

 

 

øjH kdu  mqoa., kdu ia:dk kdu  i;aත්තj kdu  

    

    

    

 

mshjr 2 (- isiq lKavdhïවලට kdumo j¾. wkqj tla tla lKavdhu kdu mo wkqj fjka lsßu 
'.=re;=ñh kdu mohla  m%ldY lr th wh;a lKavdhu kdu mo j¾.hla wkqj fjka lsßu 
.=re;=ñh kdu mohla m%ldY lr th wh;a lKavdhu ke.sáu  

Wø  (- .=re;=ñ wïud lshq úg mqoa., kdu hgf;a isák lKavdhu ke.sáu' 

 

 

 

ú,  j;=r fld<h  f.dÜg  hd`Mfjda 

ú,  ගල   වදුරා   දගෙර   

 ගිරවා  දපාත   

සිරිමල්  ගම   දකාට්ටය   පාසල  

පෑන   ගුරුවරයා   



 

mshjr 3(- my; j.=j mka;s ldurfha m%o¾Ykh lr fcaofha msgm; ne.ska isiqkag fnod oSu 
^.=re w;afmd; wfma f.or fcaoh & by; mshjr foflys lKavdhug wh;a kdu mo fcaofhka 
f;drd lvodis ;Srej, lvodis ;Srej, ,sùu 'tajd m%o¾Ykh lr we;s j.=fõ we,ùu' 

øjH kdu  mqoa., kdu  ia:dk kdu  i;aj kdu  

    

    

 

12 we.hsï l%shdldrlu(- 
 

mshjr  1 (-  hd lrkak 

wd,skaoh   mqoa., kdu 

w;a;ïud   ia:dk kdu 

nÜáÉpd   øjH kdu  

fla;,h   i;a;aj kdu 

mshjr 2 (- wod< kdu moh bosßfhka yß ,l=K fhdokak 

kdu moh  øjH kdu  mqoa., kdu  i;a;aj kdu  ia:dk kdu 

l=iaish     

j,yd     

fíiu     

.=re;=ud      

 

mshjr 3 (- kdu mo wvx.= my; fcaoh isiqkag j.=j iïmq¾K lsßu' 

;ßÿ ksjfia isg mdi,g .sfha nhsisl,hl  ojila ;ßÿ mqidg lEu od,d mdi,a hkak 
nhsisl,hg ke.a.d nhsisl,fha frdaohla y,x neye,d ' ;ßÿ wïudg l;d l<d 'wïud ;ßÿf.a 
lE.eys,a,g ñÿ,g ÿjf.k wdjd  wïudf.a wf;a  yekaola ;ßÿg yskd fudlo  mqf;a lE 
.ykafka  wïud weyqjd uf.a nhsislf,a yq,x .sys,a,d uu biafldaf,a hkafka fldfyduo fmd;a 
nE.h t,a,f.ku ;ßÿ w`vkjd bkak uu ;d;;g l;d lrkak wo Thd ;d;a;d tlal biafldf,a 
hkak lshñka wïud id,hg .shd' 

 



 

^fcaofha i`oyka kdu mo yÿkdf.k my; j.=fõ wod< kdu mo ,sùu & 

øjH kdu  

mqoa., kdu  

ia:dk kdu  

i;a;aj kdu   

 

 bosßfmdaIKය හා m%;sld¾h 

තනිව ඉදගනගන්ත්‍නා කණ්ඩායම  

A  odÿ leghl me;sj, kdu j¾.h ,shd " odÿ legh උඩ  oud ,efnk kdu mo j¾.hg wod< 
kdu mohla ,sùu ' jelshla f.dv k.d  ලිùu' 

 

øjH kdu mqoa., kdu ia:dk kdu i;a;aj kdu 

    

    

    

 

යහළුවන්ත්‍ සමග ඉදගන ගන්ත්‍නා කණ්ඩායම  

.eළfmk kdu mo j¾.h f;dard  hd lrkak' 

fldáhd 

mekai,  

.d,a, 

lu,d 

.=re;=ñ 

w,shd 

 

 

සේථ්‍ාන  kdu  

සත්තත්තව kdu  
kdu  

පුද්ගල kdu  

øjH kdu  



             ගුරුවරයාගේ සහය මදක් අවශ්‍ය කණ්ඩායම 

ගදනලද රූප කාඩි  නාමපද වර්ෙ අනුව ගවන්කර කියවයි 

            ගුරුවරයාගේ සේපුර්ණ සහය අවශ්‍ය කණ්ඩායම 

ගුරුවරයා විසින් කාඩ්පත් භාවිත කර නැවත නාම පද හදුන්වා දී  කාඩි පත්වල ඇති රූප 

නාම පද වර්ෙ අනුව ගවන් කිරීම. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Èkh - ුන්ත්‍වන වාරය 1 සතිය 3 ෙවස 
 
fY%a‚h - 4  
 
úIh - .‚;h  
 
ld,h - ñks;a;= yeghs  
 
tallh - ixLHd  
 
ksmqK;dj - ixLHd yoqkdf.k Ndjs; lrhs' 
 
bf.kqï m, - 9999 f;la ljr fyda ixLHdxlhla yd ixLHd kduhla lshjhs ,shhs 
 
w;=re bf.kqï m, - 

1. 99 f;la fofla ixLHd yªkdf.k lshjhs 
2. 999 f;la ixLHd yªkdf.k lshjhs 
3. 9999 f;la ixLHdj, ixLHd kduh lshjhs 
4. 9999 f;la ixLHd kduhg wod< ixLHdxlh yohs 

 
mdvu - 9999 f;la ixLHd lshùu yd ,sùu 
 
bf.kqï iïm;a -m%o¾Yk mqjre $ ne,qka $ ldâm;a $ ldâfndaâ fmÜáhla  
 
bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh - flaj,$ lKavdhï 
  
 
ufkdauh .‚;h - 

1. 2 iy 7 b,lalï foflka iEfok ixLHdj lSho?  

2. 27 ixLHdfõ 10 tajd lSho?  

3. 125 ixLHdfõ tlia:dkfha msysá b,lalu lSho?  
 
y÷kajd§fï l%shdldrlï - 
 
1. l;kaorhla u.ska  

 
iqkSu,af.a wdÉÖ Ôj;a jqfKa fld<U' wdÉÖ ojila ÿj n,kak ud;r hkak fld<U 
fldgqj nia kej;=ug wdjd' nia kej;=fï nia fma<shg kj;aj,d ;snqKd' wdÉÖ nia 
wxl 262" 375" 705" 1805 lshjñka bÈßhg hkfldg 1796 ud;r nia tl 
yuqjqKd' wdÉÖ i;=áka ud;r .shd' 
 

 



2. Ñ;%hla u.ska  
ÿïßhl tla tla fmÜáj, isák u.Ska .Kk m%o¾Ykh lr lshùu'  

 
 

 
 
 
 
 
 

 
3. ne¨ka oyhl b,lalï 0 isg 9 f;la ,shd wyUq f,i neÆka y;rla f.k tys we;s 

b,lalïj,ska iEfok b,lalï y;f¾ ixLHdxlhla lshùu'  
 
 

 

 

5739 

 

 

 

4102 

 

 

 

 

3967 

 

Ndú; l%shdldrlï  
 

1. 1-9 f;la ,shQ ixLHd ldâm;a fmÜáhlg oud tla isiqfjl=g b,lalï tl ne.ska f.k 
b,lalï y;rla ixLHdj idod lshùu' ^lKavdhï y;rlg isá&  
 
 
 
 

0 

208 240 212 190 

3 7 5 9 

1 4 2 

3 
9 6 7 



b,lalï w,jñka ixLHd lshùu'  
 
 
 

2. fuf,i 0-9 f;la b,lalï y;r ne.ska f.k w,jd ixLHdj lshùu' fujeks ixLHd 
y;rla ldâm;la w,jd ixLHdj lshùu'  
 

3. ixLHdj yd ixLHd kduh ldâm;aj, ,shd tajd ñY% lr ,nd § ixLHdxlhg .eළfmk 
ixLHd kduh .eළmSug §u'  

 
                  WodyrK  - 1925  tla oyia kjish úis my 
 
 
we.hSï yd ;lafiarej  
 
1. fok ,o ixLHdxlfha ixLHd kduh lshùu'  

98 
272 
811 
2480 
700 
 
 

2. ixLHd kduhg .e<fmk ixLHdxlh fiùu'  
WodyrK - tlaoyia kjish ;sy 

bÈß fmdaIKh yd m%;sld¾hh - .;sl lKavdhï fjka lsrSu 

• ;ksj jev lrkd isiqka ioyd ;refõ we;s b,lalï y;rla Ndú;d lr leu;s 
ixLHd 5la ilialr tys ixLHd kduh ,sùu  

• ixLHd kduh ,ndoS thg .e<fmk ixLHddj ixLHdm;a weiqfrka idod 
lshùug oSu 

 

A. 

 

 
 
 

  

 

 

 

2 5 3 1 7 1 3 5 

7 
6 

5 
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3 
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1 
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            ñ;=re ñ;=rshkaf.a iyfhda.fhka bf.k.kakd lKavdhu 

B. ixLHdxlhg .eළfmk ixLHd kduh .eළmSfï mejreïm;la ,nd § hd lsÍug §u  

2379   wg oyia mkaish yeg wg  
4158   fooyia ;=kaish ye;a;Ej 
2678   y;royia mkaish wg  
8568   foodia yhish ye;a;g  
 
.=rejrhdf.a iyh uola wjYH lKavdhu 
 
C. 1-6 olajd b,lalï ,shQ odÿ leghla y;r jrla Wv oud ,efnk b,lalï ldâm;a 
j,ska ksrEmKh lr ixLHdj lshùug fhduq lsÍu'  
 
.=rejrhdf.a iyh iïmQ¾Kfhkau wjYH lKavdhu 
 
D. .=rejrhd isiqka <Õg f.dia b,lalï y;r ixLHd idod .=rejrhd lshjQ úg ixLHd 
kduh lshùu'  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Èkh -  දෙවන වාරය 3 සතිය  
 
fY%a‚h - 4 fY%a‚h 
 
úIh - uõni  
 
ld,h - ñks;a;= 60  
 
lafIa;%h - LSRW 

 
ksmqK;djh -   

• jd.aud,d ixj¾Okh i|yd ijka fohs 
• jd.aud,d ixj¾Okh i|yd l;dlrhs  
• jd.aud,d ixj¾Okh i|yd lshjhs  
• jd.aud,d ixj¾Okh i|yd ,shhs  

 
bf.kqï m,  -  jd.aud,d fmdaIKh i`oyd iudkd¾: mo Ndú; lrhs' 

• iudkd¾: mo yªkd.kshs 
• iudkd¾: mo lshjhs 
• iudkd¾: mo ,shhs 

 
mdvu - iudkd¾: mo y÷kd .ekSu'  
 
bf.kqï iïm;a -  

• iudkd¾: mo ,shQ m;%sld  
• mqxÑ ;sir fþoh iys; m;%sld  
• rEmldâ  
• Ñ;%  

 
bf.kqï bf.kSï l%ufõoh - lKavdhï$ flaj,  
 
yªkd.ekSfï l%shdldrlï 
 
mshjr 01  
 - .il yd ;rej, rEm idod w;a rElv f,i fhdodf.k my; lúh lshñka m%fõY ùu'  

.ig rella lshkjd  
;re ;drld lshkjd  
tlu jpk ;sfhkjd  
iudkd¾: mo lshkjd  

 
 
 



 
 
mshjr 02 -  l;kaorhla u.ska  
 
w;a;ïud WoEiku wjÈ jqKd ta ysñÈÍh u msßisÿ fj,d is,a .kak hkak iQodkï jqKd' 
w;a;ïud nK fmd; nE.hg od.;a;d' ta jákd .%ka:hla' u,a lvkak .shmq w;a;ïud 
<Õska .il ysáh l=re,a,d mshUd .shd' ta mlaIhd yßu ,iaikhs' tlmdrgu w;a;ïud 
ll=, w,a,ka ìu b|.;a;d' ta mdoh ;=jd, fj,d' mqxÑ isßu,a weú;a weú;a w;a;ïuj 
f.or tlalrf.k .shd'  
hk l;kaor bÈßm;a lrñka iudkd¾: mo y÷kajd §u'  
 
mshjr 03 -   
yqKq mqjrefõ rEmhla m%o¾Ykh lrñka WoEik$ ll=,$ j;=r$ l=re,a,d$ fmd; hk jpk 
mjiñka tu jpkj,g wod, rEmh iys; ia:dkfhka ysñÈßh$ mdoh$ c,h$ mlaIshd$ 
.%ka:h hk jpk ldâm;a rojñka 

 
WoEik  - ysñÈßh 
mdoh   - ll=, 

l=re,a,d  - mlaIhd 
j;=r   - c,h 
fmd;   - .%ka: 

 
hk jpk ldâ m;a yqනු qqmවrefõ r|jñka iudkd¾: mo yªkajdoSu'  
 
Ndú; l%shdldrlï  
 
mshjr 01 
fmÜáhl ouk ,o jpkh f.k lKavdhï w;r m%o¾Ykh lr thg .e<fmk iudkd¾: 
moh lKavdhï tlaj YÄo kÕd lshùug ie,eiaùu  
 

WoEik             c,h  
mdoh    mlaIhd  
l=re,a,d   ysñÈßh  
j;=r    .%ka:h  
fmd;    ll=,  

 
mshjr 02  
lÜg mqjrejl fok ,o mo fhdodf.k iudkd¾: mo f.dvke.Su yd äuhs fld<fha fok,o 
ysia;ekg wod< iudkd¾: moh lKavdhï tlaj ,súug i,iajd m%o¾Ykh lsrSu 
 

1. ta WoEik b;d ,iaikhs  
ta …………………. b;d ,iaikhs  

 
2. uu WoEik j;=r ùÿrejla mdkh lrñ'  

uu WoEik …………………. ùÿrejla mdkh lrñ'  



 
 
 

3. wms mdoh by,g Tijuq"  
wms ………………….  by,g Tijuq"  

 
4. iqks,a fmd; rdlalfhka ;nhs  

iqks,a ………………….  rdlalfhka ;nhs  
 

5. l=re,a,d wyfia fõ.fhka mshdUhs  
…………………. wyfia fõ.fhka mshdUhs  

 
we.hSu yd ;lafiarej  
 
mshjr 1  
fok ,o jpkhg .e<fmk iudkd¾: moh f;dard .ekSu yd lshùug ie,eiaùu 
     
mshjr 2  
 fok ,o moj,g wod, iudkd¾: moh ,sùu' 
 

WoEik - 
ll=, - 
j;=r - 
l=re,a,d - 
fmd; - 

 
mshjr 3  
fok ,o jelsfha bß we¢ mohg wod< iudkd¾: moh fhdod tu jelsh kej; ,sùug §u' 
 
WoEik g wfma weÕg iS;,la oefkhs' 
……………………………………………………………… 

 
wU w;af;a isák l=re,a,d yßu ,iaikhs' 
……………………………………………………………… 

 
.x.dj,ska wmg c,h ,efí'  
……………………………………………………………… 

 
l=re,a,d WoEiku kdo lrñka .=jfka b.sf,hs' 
 ……………………………………………………………… 

 
uf.a mdoh ;=jd, úh'  
……………………………………………………………… 

 



 
 
bÈß fmdaIKය හා m%;sldrh  
 
;ksj bf.k .kakd isiqka 

 
A. l%Svdjla weiqreka - odÿ legfha me;s 6g jpk ,shd ,nd oS odÿ legh Wv oeñfuka miqj 

,efnk jpkhg .e<fmk iudkd¾: moh ,sùu'  
 
යහළුවන්ත්‍ දගන්ත්‍ bf.k .kakd isiqka 

 
B. fok ,o iudkd¾: mo iys; jpk fhdod jpk ms<sfjළිka ;nd jels ks¾udKh  

 
WodyrK - 

1. l=re,af,da wyfia mshdU;s'  
wyfia $mshdU;s $mlaIshd  

 
2. ta fmd; ;=kajk rdlalfha we;'  

;=kajk$ ta $rdlalfha $we; $.%ka:h  
 

3. uu fõ.fhka mdoh fid,jñ'  
fõ.fhka $uu $fid,fjñ $ll=,  

 
4. wmg c,h w;HjYH fõ'  

j;=r$ w;HjYH$ fõ$ wmg  
 

5. ta ysñÈßh b;du mshlreh'  
WoEik$ ta $mshlre h$ b;d u  

 
.=rejrhdf.a u| iyfhka bf.k .kakd isiqka 

 
C. my; mejreï mf;a iudkd¾: mo ldâm;a ;eîug wjia:dj §u'  

 
ysñÈßh  …………………………… 

……………………………  ll=,  

fmd;  …………………………… 

j;=r   …………………………… 

……………………………  mlaIshd 

 
 

WoEik mdoh 

c,h 
 

.%ka:h l=re,a,d 



 
 
.=rejrhdf.a mQ¾K iyh we;sj bf.k .kakd isiqka 

 
D. rEm ldâm;a bÈßfhka iudkd¾: mo ieliSu'  

 
WodyrK -      mlaIshd  - l=re,a,d  
 

idrdxYh -  
 
iudkd¾: mo hkq fudkjdoehs hkak kej; idlÉPd lr wo osk bf.k.;a iudkd¾: mo 
kej; wdj¾ckh lsrSu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Èkh - පලමු වාරය 5 සතිය 5 ෙවස 

fY%a‚h - 4  

úIh - .‚;h  

ld,h -  ñks;a;= 60 

tallh - ixLHd rgd 

ksmqK;djh  - 

• ixLHd rgd f.dvk.hs  

bf.kqï ප, - fmdÿ wka;rh 2" 5 iy 10 jQ ixLHd rgd f.dvkÕhs  

• fmdÿ wka;rh 2 jk ixLHd rgd lshjhs 
• fmdÿ wka;rh 2 jk ixLHd rgd øjH weiqfrka f.dvkÕhs 

mdvu   - fmdÿ wka;rh 2 jQ ixLHd rgd f.dvke.Su  

bf.kqï iïm;a - fldaÉÑ fmÜáj, wdlD;s$ lvodis u,a$ rElv$ ixLHd ldâm;a$ .Kl$ mejreï 
m;a  

bf.kqï b.ekaùï l%ufõoh - flaj, iy lKavdhï  

ufkdauh .‚;h - 

• u,a,l bදුkq wU 12la o wuq wU 10la o we;' u,af,a we;s uq¿ wU .Kkska lSho?  

• úismyg fmr ixLHdj iy miq ixLHdj mjikak'  

y÷kajd§u - 

mshjr 1 - wdlD;shla u.ska 

ÿïßh ksfõokhla bÈßm;a lsÍu  

          ^yQ'''''''''''''& ijka fokak .ïfmd< isg kdj,msáh n,d .uka lrk Wvrg ue‚fla ÿïßh 
;j iaj,am fudfyd;lska fõÈldjg meñfKkq we;' u.Ska iQodkïj isákak'  

isiqka t<suykg /f.k f.dia fïihla u; fldaÉÑ fmÜáhla wdlD;shla m%o¾Ykh lr 
l;kaorhla mejiSu' uqyqKq iys; rElv /|ùu' ^ kdj,msáh hk ÿïßh oeka fu;k kj;a;,d 
;sfhkjd fï hd¿fjd ál ÿïßhg k.skak yokafka'& ux oeka thd,dj fldaÉÑ fmÜáj,g k.a.kjd 
n,uq wms thd,g fldfyduo oeka jdäfj,d bkafka lsh,d  

m<uq fmÜáfha fokakhs  
fojeks fmÜáh y;r fokhs  
;=kafjks fmÜáfha yh fokhs  
 



fï wdldrhg fldaÉÑ fmÜáj, isák rElv hd¿jka .Kk .Kka lsÍu' tu ixLHd Odr fldaÉÑ 
fmÜáj, /|ùu' tu.ska n÷ka wka;rh fol jQ ixLHd rgd y÷kajd§u 

mshjr 2 - u,l fm;s weiqßka  

fmdÿ wka;rh 2 jQ ixLHd rgd y÷kajd§u'  

 

mshjr 3 -  wdo¾Ykhla u.ska  

fmdÿ wka;rh 2la jQ ixLHd rgd lSmhla ,shd m;%sldjla m%o¾Ykh lr § we;s uq,a 
ixLHdjg wkqj ixLHd rgdj f.dvke.Su wdo¾Ykh lsÍu'  

1 ………………, ………………, ………………, 

2 ………………, ………………, ………………, 

3 ………………, ………………, ………………, 

7 ………………, ………………, ………………, 

 

Ndú; l%shdldrlම්  

mshjr 1 -  isiqka lKavdhïj,g fjka lr .Kl ,nd § .=rejrhd mjik ixLHdfõ isg bÈßhg 
fmdÿ wka;rh 2 jk  rgd f.dvke.Su iy Bg wod< ixLHdm;a ;eîu'  

mshjr 2 - ,nd fok mejreïm;a we;s ixLHdfjka mgන්ත්‍ f.k rEm u.ska rgdj f.dvke.Su 

2 

3 

6 

7 

mshjr 3 -  ixLHd ldâm;a fïih u; uqkska w;g yrjd ;nd tla isiqfjla leu;s ldâm;la f.k 
tys i|yka ixLHdfjka mgka f.k fmdÿ wka;rh 2 jQ ixLHd rgd f.dvke.Su' ^ish¨ isiqka 
iyNd.S úh hq;=h& 

 

we.hSu yd ;lafiarej  

mshjr 1 - දෙනලෙ රූප කට්ටලය දෙදක රටාවක අනුව සකසේ කිරීම 

mshjr 2 - ixLHdm;a Ndú; lr ;uka leu;s fmdÿ wka;rh 2 jQ ixLHd rgdjla f.dvke.Su  

mshjr 3 - ,ndfok ixLHd rgd j, ysia;eka msrùu'  

 



 

 

bÈßfmdaIKh හා m%;sld¾h -   

;ksj bf.k .kakd isiqka 
A lKavdhu - ;uka leu;s fmdÿ wka;rh fol jQ ixLHd rgd ;=kla f.dvke.Su'  

 
යහළුවන්ත්‍ සමග bf.k .kakd isiqka 
B lKavdhu - ñ;=rd iu. tlaj ixLHd rgd 3la f.dvke.Su'  

 

.=rejrhdf.a සහය මෙක අවශය කණ්ඩායම 

C lKavdhu - .Kl Ndú; lr .=rejrhd mjik ixLHdfjka mgkaf.k rgdj f.dvke.Su'  

 
.=rejrhdf.a mQ¾K iyh we;sj bf.k .kakd isiqka 
D lKavdhu - ixLHd rgdfõ uq,a moh 10g wvqjk ixLHdjla f.k .Kl Ndú; lr ixLHd rgd 
f.dvke.Su' 

 

idrdxYh   -   fmdÿ wka;rh 2 jQ rgd f.dvkÕhs 

 

 

 

 



 Èkh   -( ුන්ත්‍වන වාරය 8  සතිය  1 ෙවස 

 úIh   -( .Ks;h 
 fY%aKsh   -( 4 fY%aKsh 
 mdvu   -( frdau ixLHdxl 
 ksmqK;dj  -( i isg x f;la frdau ixLHdxl y÷kdf.k Ndú; lrhs' 
 bf.kqï m,  -( 

1) 1 isg 5 f;la yskaÿ wrdì ixLHdxl y÷kdf.k m%ldY lrhs' 

2) i  isg v f;la frdau ixLHdxl lshjhs' 

3) i isg  v f;la frdau ixLHdxl ,shhs' 

4) i isg v f;la yskaÿ wrdì ixLHdxlj,g fhfok frdauixLHdxl 
.<mhs' 

5) i isg v f;la frdau ixLHdxl y÷kdf.k Ndú; lrhs' 
 

 bf.kqï iïm;a -( frdau yd yskaÿ ixLHd m;a$ ;rula úYd, l+ö miafofkl=f.a 
rEm$ìïu,l rEm  

yd tys ;eîug yels jk fia ilia lr .;a jD;a;$ mejreï m;a 
 

 ld,h         -(  ñks;a;= 60 
 m%fõYh       -(  l;kaorhla wdldrhg my; úia;rh isiqkag rij;a wdldrfhka bÈßm;a 

lsÍu' 
zzTkak ojila l+ô .fï f,dl= ioaohla' ud;a fmdâvla tìlka lr,d 
ne¨jd' l+ö fm<md<shla hkak jf.a' l+ô miafofkla wf;a fndaâ 
j.hl=;a ;snqKd' fuhd,d l+ö rc;=udf.a iSks leg b,a,kak 
fm<md<shla hkakhs fï iQodku' fï n,kakflda l+ö wf;a ;sfhk fndaâ 
fudkdo lsh,d' 
 
m<fjks l+ôhd lE.ykjd ug ´kE 1la  
 
 
 
 
fofjks l+ôhd lE.ykjd ug ´kE 2la  
fï wdldrhg l+ôka miafokd u m%o¾Ykh lsÍu' 
 
 

 y÷kajd§fï l%shdldrlï -( 
 

4) fuu ixfla; ±l ;sfí±hs isiqkaf.ka úuiSu' 

5) .Ks;h fm< fmd; /f.k tys uq,a msgqfõ isg msgq wxl ,shd we;s wdldrh 
ksÍlaIKh lsÍug fhduq lsÍu' 

6) tu ixfla; .=rejrhd l¿,E,af,a wkqms<sfj<ska ,sùu' msgq wxl úuiñka 
yskaÿ wrdì ixLHd Bg bÈßfhka ,sùu' 

7) ixLHd j¾. fol frdau yd yskaÿ f,i y÷kajd§u' fuu ixLHd j¾. fol 
u Ndú;d lrk wjia:d yd Ndú;d l< yels wdldrh meyeÈ,s lr§u' 

8) ,shq ixLHd j¾. folu isiqka iuÕ lshùu' 

9) frdau ixLHdxl ,shk wdldrh l¿,E,af,a ,shñka meyeÈ,s lr§u' 

i 

ii

ii



 
 Ndú; l%shdldrlï -( 

 

4) isiqka lKavdhï lr my; olajd we;s mßÈ ilia lr.;a ldâm;a yd brgq$ 
.sksl+re ,nd§ tajd fhdod.ksñka frdau ixLHdxlh iE§ug fhduq lsÍu' 

 

 

 

 

 

 

 

 

5) lKavdhï i|yd my; mßÈ ìïu,l rEm igykla" ìïuf,a ;eìh yels 
mßÈ ilia lr.;a  rjqï$yskaÿ wrdì yd frdau ixLHdxl iys; ldâm;a 
lÜg,hla ,nd§u' 

• ;u lKavdhug ,enqKq ìïuf,a tla wfhla leu;s rjqï m%udKhla 
;eîu thg wod< frdau yd yskaÿ ixLHd ;eîug fhduq lsÍu 

• lKavdhï w;r ldâm;a yd ìïuf,a rEm igyk udre lr.ksñka 
l%shdldrlfï fh§ug fhduq lsÍu' 
 
 
 
 
 
 
 

6) isiqka t<suykg /f.k hdu' frdau ixLHdxl iys; fldä t<suyfka úúO 
ia:dkj, /|ùu' .=rejrhd mjik wxlhg wod< fldäh ;sfnk 
ia:dkhg Èùfï l%Svdfõ fh§ug fhduqlsÍu' 

7) lKavdhï i|yd ixLHdj igyka lrk ,o rEm igyka ,nd§u' tajd 
wOHhkh lrñka ;u wNHdi fmdf;a tajd igyka lr.ekSug isiqkag 
wjia:dj ,nd§u' 
 
 
 
 
 

 

1 i  

2 ii  

3 iii  

4 iv  

5 v  

1

1

1 2

2

2

1

1 

3

3

3

2

2

1

1 

4

4

4

4

2

2

1

1 

5

5

2

2

1

1 

i 

ii 

iii 

 

 

         i  

ii  

iv 

v 

 

 

         ii  

ii  

 

 

        iii 

 

 

        iv 

 

 

         v 



 ;lafiare l%shdldrlï -( 
1) ixLHdm;a $ øjH ,nd § .=rejrhd mjik b,lalug wod< øjH yd 

ixLHdm; ;eîug fhduq lsÍu' 

2) frdau ixLHd wkqms<sfj<ska ,sùug fhduq lsÍu' 
 

 m%;sld¾h yd bÈßfmdaIK l%shdldrlï 

A lKavdhu -( l%Svdjla wdldrhg my; mßÈ igykla ilialr msrùug ,nd 
§u' lKavdhfï isák isiqkaf.ka tla wfhla wka whg fkdfmfkk fia 
frdau ixLHdjla ,sùu' tu ,shQ ixLHdj lKavdhfï ñ;=rka wkqudk fldg 
mejish hq;= nj ±kaùu' Tjqkaf.a wkqudkh ksjerÈ jQjfyd;a ;uka <Õ 
we;s ixLHdmf;a ,shk ,o frdau ixLHdjg wod< fldgqjg l;sr ,l=Kla 
±óug fhduq lsÍu' wkqudkh jerÿfKakï ixLHdj ,shq isiqjdf.a 
ixLHdmf;a tu ixLHdj i<l=Kq lr.ekSug fhduq lsÍu' 

 
 

i i i i i 

ii ii ii ii ii 

iii iii iii iii iii 

iv iv iv iv iv 

v v v v v 

 
B lKavdhu -( frdau ixLHd we;=<;a ldâl=Ügula yd rEm m;%sld ilia 
lr.ekSu' 
 tla isiqfjl=g uqkska yrjd we;s ;uka i;= rEm ldâm;a j,ska tlla 

fïih ueog ±óug fhduq lsÍu' tu rEmhg wod< frdau ixLHd m; 
fïihg ±óug ^´ñ l%Svdj isÿ lrk wdldrfhka& fhduq lsÍu' rEmh 
±ófï wjia:dj udre lrñka l%Svdfõ ksr; ùug fhduq lsÍu' 

 
 



C lKavdhu -( lvodis msÕka yd frÈ fldl=^cloth clips) fyda lvodis jD;a; 
yd lvodis weñKqï lgq lKavdhug ,nd§u' tu lvodis msÕka fyda 
jD;a; ueo frdau ixLHd ,shd ;eîu' .=rejrhd úiska rEm ldâm;la 
fïih ueo ;enQ úg tu rEmhg wod< ixLHdj iys; lvodis jD;a;h$ 
msÕdk f;dard f.k thg frÈ fldl= fyda weñKqï lgq /|ùug fhduq 
lsÍu' bkamiq tu ixLHdj yskaÿ wrdì b,lalu bÈßfhka ,sùug fhduq 
lsÍu' 

 

 

 

 

 

 

 

D lKavdhu-( .=rejrhd iuÕ tla ù øjH" rEm" frdau ixLHd ish,a, ,nd § 
.e<mSug ,nd §u' 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Èkh   -( දෙවන වාරය 8 සතිය 1 ෙවස 

 úIh   -( .Ks;h 

1      

2      

3      

4      

5      



 fY%aKsh   -( 4 fY%aKsh 
 mdvu   -( 2ka .=K lruq 
 ksmqK;dj  -( ixLHd .=K lsÍfï .eg¨ úi|hs' 
 bf.kqï m,  -( b,lalï follg fkdjeä ixLHdjla foflka .=K lr ms<s;re= m%ldY 

lrhs 
▪ 1 - 20 f;la ixLHd kdu wkqms<sfj<ska lshjhs' 
▪ 2ys .=Kk j.=j f.dvk.d lshjhs' 
▪ 2ys .=Kk j.=j u;lfhka lshjhs' 
▪ ;ks b,lalfuka 2ka .=K lr ms<s;= m%ldY lrhs' 
▪ ia:dkSh w.h i,lñka 2ka .=K lr ms<s;=r m%ldY lrhs' 

 

 bf.kqï iïm;a -( yev;,j,ska ieliQ ks¾udK" ysveiam;a"A4 fld<" .ï" l;=re 
 

 ld,h         -(  ñks;a;= 60 

 m%fõYh       -(  my; .S;h .dhkd lrñka mdvug msúiSu' 
    wïud f.kd uq;= ud,fha 
    uq;= weg úiaila ;snqKd 
    kx.s tajd tlska tlg 
    .Kka l<d Wv mksñka  
    mqxÑ uu;a tl;= fj,d 
    foflka folg .Kka l<d 
    Tlafldu uq;= weg úiaihs 

Tlafldu uq;= weg úiaihs'     
 

 y÷kajd§fï l%shdldrlï -( 
 

10) by; msúiSug fhdod.;a .S;fha kx.S uq;= weg .Kka l< whqre flfia o@ hkak 
idlÉPd lrñka uq;= ud,hla wdldrfhka we,ùu' uq;= weg fyda lmd .;a rjqï 
úiaila weñKSu fyda we,ùu' tlska tl uq;= w,jk úg ixLHd m;la ;eîu' 

 

 

wd§ f,i ixLHd 
m; ;eîu 

 

 

            ^ 

11) rElv fhdod .ksñka my; foni f.dvkeÕSu' 

úi,a -( wïfï" wo .=re;=ó .Kka 10la ÿkakd' uf.a .Kka 
10u yß' 

wïud  -( uf.a mq;d yßu fyd|hs' .=re;=ó fudlo@ lSfõ' 
uf.a mq;dg' 

tl 

fol
l 



úi,a   -( mka;sfha jeäu ,l=Kq ug 20ka 20hs' tl m%Yafklg 
,l=Kq  
  fol .dfka ÿkakd' 
wïud -( flda n,kak wms .Kka lruq mq;d' 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

wïud iy mq;d udrefjka udrejg lshùu' 2" 4" 6'''''''''''''''''wdÈ f,i 20 f;la 
lshùu' 
.=rejrhd fuh mqjrejl f.dvkÕñka lshjkak' m<fjks m%Yakhg ,l=Kq 2 hs" 
fojk m%Yakhg ,l=Kq 2hs" m%Yak folg ,l=Kq 4 hs''' wd§ f,i lshùu' 
 
 
 
 
 
     
 
 
 

  
12) úi,a miqod mdi,a hoa§ hd¿fjda y;r fokd .S;hla .hñka isá nj mka;shg 

mejiSu' 
úi,a tkak tl;=fjkak 
mia fokdu fnod .kak 
u,a, Èyd n,kake;=j 
f.kdj wU .Kka lruq 
mia fokdu tl;= fj,d 
fol .dfka iuj .ksuq 
wU u,af,a wU bjrhs 

m%Yak wxl 
tla m%Yakhlg 

,l=Kq 
,l=Kq 

1 2 2 

2 2 4 

3 2 6 

4 2 8 

5 2 10 

6 2 12 

7 2 14 

8 2 16 

9 2 18 

10 2 20 

1 X 2 
2 

2  X 2 4 

3  X 2 6 

4  X 2 8 

5  X 2 10 



f.kdj wU .Kk lshuq' 
^fï i|yd lskï fyda iEnE f.ä j¾.hl kula fhdod tajd imhd.kak' 
orejka mia fofkla bÈßhg f.kajd u,af,ka wU f.k fol .kfka 
fnod fokak'u,af,a f.kd wU lSho hkak úuiñka miafofkl= .;aúg 
úi£u'                                                       5 

          X  2 

 

 
13) fnda, fyda fjk;a fnod Èh yels øjH mka;sfha isiqka m%udKhg f.k nE.hl oud 

orejkag fmkaùu' fuu u,af,a we;s fnda, mka;sfha ish¨u orejkag fnod fok 
nj mjid isiqka isgjd fnod §u' u,af,a ;snQ uq¿ fnda, .Kk fidhd .ekSug 
wjYH nj mjid' th idod .ekSug myiq l%uhla we;s nj mejiSu' my; 
wdldrfhka äuhs fld<hl ,shñka meyeÈ,s lsÍu' fuys § ia:dkSh w.h ms<sn|j 
o meyeÈ,s lr §u' 

 

oyhia:dkh tlia:dkh ^isiqka m%udKh wkqj" f.khdula 
rys; jk fia& 

 

      
 
               3 2    
                    x   2 

u,af,a ;snQ fnda, .Kk 

 

  

 Ndú; l%shdldrlï -( 
 

8) 1 isg 20 f;la ixLHd ldâm;a lKavdhïj,g ,nd §  1 isg 20 f;la  
wkqms<sfj<ska lshùug fhduq lsÍu' 

by; ldâm;a fhdod .ksñka tlla yer tlla .Kka lrñka 2"4"6 f,i 
20 f;la .Kka lsÍug fhduq lsÍu'       
 

9) ldâm;a ,nd§u 

 olajd we;s mßÈ nkaOk ixLHdm;a 
lÜg,hla 

 

  olajd we;s mßÈ 20 f;la ldâm;a 
10la 

1 x 2 2 x 2 3 x 2 

2 4

 

6

 



   fuu ldâm;a fhdod .ksñka 2ys .=Kk j.=j f.dv k.d lshùug fhduq 
lsÍu'isiqka hq.< lr mejreïm;a ,nd § my; l%shdldrlï lrùu' 

Wod-( l=l=f<l=f.a mdo .Kk 2ls' l=l=<ka 5 fofkl=f.a mdo lSh o@ 
 

10) b,lalï fofla ixLHdjla 2ka .=K lsÍfï mejreï m;a ,nd§u' tla 
lKavdhulg tl ne.ska 

 

 

 

 

;lafiare l%shdldrlï -( 
1) rEm .Kka lr ixLHdj yd ixLHd kduh ,sùfï wNHdi ,nd§u' 

Wod-(     ixLHdj  ixLHd kduh 
 
       '''''''''''''''''''''''''' 
 '''''''''''''''''''''''''''''' 
 
       
       ''''''''''''''''''''''''''   
 '''''''''''''''''''''''''''''' 

2) ysia ;eka msrùfï wNHdi ,nd §u ^my; wdldrhg ilia lr .kakd ,o 
mejreïm;a& 
 
 
 
 
 
 
 
 

3) my; mejreïm; úYd, m%udKfha lvodishl ,shd mqjrejl we,ùu" ;ks 
;ksj ms<s;=re ,sùug ,nd §u fyda isÿ lsÍu' 

7     9  23  30 
x    2       x    2         x    2         x    2 
 
 

 m%;sld¾h yd bÈßfmdaIK l%shdldrlï 

A lKavdhu -( mka;shl isák isiqka 34 fofkl=g tla wfhl=g 2 ne.ska 
mekai,a fok  

          ,os' fok ,o uq¿ mekai,a .Kk lSh o@ ^f.khdï rys; 
fujeks 

          mejreïm;a myla ,nd §u& 
 

 
(1)       (2)             (3) 

         2 4        3 2   1 4 
      x    2       x    2                             x    2 
 

 

     2  x…... ⁼   10       

  

      …... x 3  ⁼  06 

       5  x  2  ⁼  ……………. 



B lKavdhu -( ldâm;a uÕska 2 .=Kk j.=j f.dvke.Su" ^hq., f,i yd 
u;lfhka 

                       lshùug ,nd §u& 
 

C lKavdhu -( 1 isg 20 f;la ldâm;a lj,ï lr fmÜáhlg oud 1 isg 20 
f;la 

          ixLHd lshùug §u yd 2ka 2g ixLHd lshùug iyh §u'D 

lKavdhu-( orejd .=rejrhd <Õg f.k ienE øjH imhd 1 isg 20 
f;la .Kka 

        lsÍug ,nd §u 

                                                                                                                                 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


