
 

 

අධ්‍යාපන නයාය හා මුල ධ්‍ර්ම කෙටි සටහන් ගැන කෙටි සටහනක් 

 

 

ජාතිෙ අධ්‍යාපන ආයතනකේ පශ්චාත් උපාධි අධ්‍යාපන ඩිපකලෝමා (PGDE) පාඨමාලාව හදාරන ගුරු  ශිෂ්‍ය   සහ ආචාර්ය පිරිසෙකේ ඉල්ලීම මත කෙරුණු  කමම උත්සාහය 

නිම කිරීමට ලැබීම පිළිබඳ ව සතුටට පත් කවමි. 

කමහි අධ්‍යාපන නයාය හා මුලධ්‍ර්ම විෂ්‍ය යටකත් විෂ්‍ය නිර්කේශකේ සදහන් පාඩම් ඒෙෙ 15 ක් සදහා අනු ඒෙෙ යටකත් සදහන් මාතෘො සදහා සටහන් 21 ඉදිරිපත් ෙර 

ඇත.විෂ්‍ය මාතෘොවට අදාළ නිර් වචන, ඒවා සම්බන්ධ්‍ කෙරුණු පර්කේෂ්‍ණ  සාරාාංශ පිළිබඳ ඉදිරිපත් කිරීම් වලට ප්‍රමුඛතාවක් දුනිමි. 

කමවැන්නෙට මා කපළඹ වුකේ පසුගිය කොකරෝනා වසාංගත සමකේ එකිකනො මුණ කනාගැසුණු ගුරු  ෙණ්ඩායම් වල අධ්‍යාපනිෙ කනාසන්සුන් තාවයයි .ආෙල්ලප සාංවර්ධිත 

කමබදු ගුරු පුහුණු පාඨමාලාවන් සදහා මාර්ගගත ඉගැන්ීම් නිවැරදි දිශා ගත කිරීමට අප හට තවත් ොලයක් ගතවනු ඇත.එතැන්හි ඇති වු හිස් අධ්‍යාපන  අවොශය ට 

සහායෙ කස්වාවක් කලස කමම කපාත සම්පාදනය ෙකළමි. 

කමවන් අධ්‍යාපන ොර්යයන් සදහා කමරට විශ්ව විදයාල අචාර්ය මහාචාර්ය වරුන් සරල සාංහලකයන් ලියා පල ෙළ මාහැගි පත කපාත තිබීම කමම ොර්යය පහසු ෙළ බව 

කගෞරවකයන් ලියා තබමි. 

කමහි නිවැරදි කිරීමට යමක් කේ නම් එය මා කවත කයාමු ෙරන කමන් ොරුණිෙව ඉල්ලලා සටිමි. 

අධ්‍යාපන සත් ොර්යයන් සදහා නිබද මා කපාළඹවන බිබිල,අම්පාර හා කමානරාගල PGDE මධ්‍යස්ථාන සම්බන්ීෙරණ මහතුන් ද කගෞරවකයන් සහිපත් ෙරමි. 
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අධ්‍යාපන නයාය සහ මුල ධ්‍ර්ම 

ප්‍රධ්‍න මාතෘකා පපළ 

 

 

1.      දර්ශනය හැදින්වීම  

2.       පපරදිග අධ්‍යාපන දාර්ශනිකපයෝ  

3.       අපරදිග අධ්‍යාපන දාර්ශනිකපයෝ  

4.       විකල්ප අධ්‍යාපන දාර්ශනිකපයෝ  

5.       අධ්‍යාපනපේ පරමාර්ථ I ,II 

6.       ශ්‍රි  ලංකාපේ අධ්‍යාපන පරමාර්ථ විකාශනය  I ,II 

7.       යාවජීව අධ්‍යාපනය 

8.       අධ්‍යාපනපේ නව ප්‍රවණතා 

9.       අධ්‍යාපනය තුළින්ව සමාජ  විශිෂ්ටතාව ඇති කිරීම  

10.       ඵලදායි ගුරුගුරුවරයකු පේ සමස්ත භුමිකාව I ,II   

11.       සමාජ විදයාපේ ස්වභාවය හා ලක්ෂණ 

 

 

12.           සමාජානුපයෝජනය  

13. සමාජානුපයෝගී කාරක 

14. සංස්කෘතිකය හා අධ්‍යාපනය  

15. බහු  සංස්කෘතික අධ්‍යයනය 

16. පගෝලීය සංස්කෘතියකට ප්‍රපේශීම 

17. සමාජ සමුහ සංකල්ප 

18. සමාජ ස්තරායනය සමාජ පන්වතිය හා අධ්‍යාපනය  

19. සමාජ ප්‍රාේධ්‍නය  

20. සංස්කෘතික ප්‍රාේධ්‍නය  

21. පාසල හා ප්‍රජාව I ,II 

22. ගුරුවරයාපේ සමාජ භුමිකාව I ,II 

 

 

 



1. දර්ශනය හැදින්වීම   

දර්ශනය හැදින්වීම - නිර් වචන 
ඇසුරෙන්ව 

අධ්‍යාපන දර්ශනය හැදින්වීම දර්ශනය හා අධ්‍යාපන දර්ශනය අධ්‍යාපන  දර්ශනය සහ ගුරුවෙයා 

දර්ශනය ට පැහැදිලි ස්වභාවයක් රහෝ 
අන්වතර්ගතයක් රනාමැත.ඊට රහ්තුව 
වන්වරන්ව දාර්ශනික මතවාද සමාන 
රනාීමයි. 
ර ෝන්ව විල්සන්ව : ජිවිතයට අදාළ කෙ 
ගන්වනා වූ සිතුම් පැතුම් හා ආකල්ප වඩා 
ක්‍රමානුකූල අන්වදමින්ව පැහදිලි කෙ 
ගැනීරම් ප්‍රයත්නය දර්ශනය යි" 
එල්.ඒ.රීඩ් : දර්ශනයරයන්ව ජීවන 
දර්ශනයට අවශය අගයයන්ව පද්ධ්‍තිය 
රගන හැෙ දක්වයි ". 
ආර්.එස්.පීටර්ස් : "දර්ශනය 
විශ්රල්ෂණාත්මක ක්‍රියාවලියකි." 
ඩී.අයි.රලායිඩ් : මිනිසා භාවිතා කෙන 
සංකල්ප උපරයෝගී  කෙගන්වනා 
උපකල්පන හා ඉදිරිපත් කෙන තර්ක 
විශ්රල්ෂණය දර්ශනය යි." 
ආරනෝල්ඩ් රීඩ් :  මිනිසාරේ ගැටලු 
නැමති අදුරු වළාකුළු ඉවතට තල්ලු කෙ 
අවරබෝධ්‍ය නැමති ආරලෝකය ලබා 
රදන තියුණු ෙශ්මි කදම්භය දර්ශනය 
යි." 
 දර්ශනය සම්බන්වධ්‍ විවිධ්‍ ක්රෂත්‍ර  
ආගම  ඔස්රස් දර්ශනයට : ඇක්වයිනස්, 
බර්ක්රල් ,රකකගාඩ් 
ගණිතය  ඔස්රස් : රෙනකාඩ් ,ෙසල් 
රද්ශපාලන ඔස්රස් : ප්රල්රටෝ 
,ඇරිස්රටාටල් ,රහාබ්ස්,මාක්ස්   

කිංස්ලි ප්‍රයිස් : අධ්‍යාපන දර්ශනය 
යනු අධ්‍යාපනය සම්බන්වධ්‍ව 
රකරෙන විශ්රල්ෂණාත්මක 
අධ්‍යයනයක්  
ඩී.රේ.ඕරකෝනර් : අධ්‍යාපන 
දර්ශනය යනු අධ්‍යාපනය හදාෙන 
සිසුන්වරේ අවධ්‍ානය රයාමු විය යුතු 
වැදගත් දාර්ශනික ගැටලු සමුහයකි . 
රොබින්ව බැරෙෝ: අධ්‍යාපන 
දර්ශනරේ මුලික කාර්ය නම් 
අධ්‍යාපනය ට සංකල්ප හා අදහස් 
විශ්රල්ෂණය කිරීමයි. 
අධ්‍යාපන ක්‍රියාවලිය : ප්‍රධ්‍ාන ප්‍රශ්න 

• දැනුම  පිළිබඳ ප්‍රශ්න 

• ඇගයුම් පිළිබඳ  ප්‍රශ්න  

• ළමයාරේ යථා තත්ත්වය 
පිළිබඳ ගැටලු 
රම් අනුව අධ්‍යාපන දර්ශනය 
යනු අධ්‍යාපන ප්‍රශ්න විසදීම 
සදහා  දාර්ශනික ක්‍රම විධි 
භාවිතයයි. 

අධ්‍යාපනය යනු දර්ශනරේ ක්‍රියාකාරී 
අංශය යි.දර්ශනය ජීවන පෙමාර්ථ 
පැහදිලි කෙයි.දර්ශනය  එය ඉටු කෙ 
ගන්වනා මගයි. 
ගුරුවෙයා ට යහපත් ජීවන 
දර්ශනයක් අවශයයි.ඔහු  ශිෂයයා  
යහපත් ජීවන දර්ශනයකට රයාමු 
කළ යුතුයි .එය පහනකින්ව පහනක් 
දැල්ීමකි. 
අධ්‍යාපන දර්ශනයක් අවශය වන්වරන්ව 
අධ්‍යාපනරේදී භාවිතා කෙන  පද සහ 
සංකල්ප වල පෙස්පෙතා අවම 
කිරීමට යි. 

 

දර්ශනය හා අධ්‍යාපන දර්ශනය අතෙ 
සබදතාවක් පවතී. 
ඩබ්.ඩී.රෙෝස් එය එකම කාසිරේ 
රදපැත්ත බව පවසයි. බෲනර්ට 
අනුව සෑම අධ්‍යාපන ක්‍රමයක් ම 
අධ්‍යාපන  දර්ශනයක්ම පදනම් කෙ 
රගාඩ නැරගන බව කියයි. 
දර්ශනය තුළ අන්වතර්ගත ආචාෙ 
ධ්‍ර්ම අංශය අධ්‍යාපනයට විරශ්ෂ  
බලපෑම් කෙයි.උදා: ගණිතය 
ඉගැන්වීම ශාරීරික අධ්‍යාපනය 
ඉගැන්වීමට වඩා වැදගත් ද? ළමා 
අවශයතා ,ආශා හා ලැදියාවන්ව අනුව  
ඉගැන්වීමට අත්දැකීම් සංවිධ්‍ානය 
කළ යුතුද? ශාරීරික දඩුවම් ලබාදීම  
ආචාෙ ධ්‍ර්ම වලට පටහැනි ද? වැනි 
ප්‍රශ්න. 
දර්ශනය තුළ ඇති ඥාන විභාගය හා 
අධ්‍යාපනය අතෙ සමීප සම්බන්වධ්‍යක් 
ඇත සෑම දර්ශනයක් තුළම එයට 
ආරේනික දැනුම ලබා ගන්වනා  ක්‍රම 
සාකච්ඡා කෙ ඇත. උදා : ඩුී රේ 
උපරයෝගීතාවාදය අනුව දැනුම 
විදයාත්මක ක්‍රමයට ලබා ගන්වනා 
අතෙ,ප්රල්රටෝ ට අනුව දැනුම  
ආෙරයන්ව රගන එන්වනක් බව 
පවසයි. 
ලංකාරේ අධ්‍යාපන ක්‍රමයට රබෞද්ධ්‍ 
ජීවන දෘෂ්ිය ආරලෝකයක් එල්ල 
කෙ ඇත.එහි ඇති  ාතක 
කතා,ආගමික නීති රීති තුළින්ව 
යහපත් බව,ආචාෙශිලී බව වඩා 
වැදගත් බව අවධ්‍ාෙණය කෙයි. 

 

• අධ්‍යාපන පෙමාර්ථ ,අෙමුණ හදුනා ගැනීමට හා විග්‍රහයට. 
උදා: අධ්‍යාපිතයා යනු කවරෙක්ද?  

• විෂය මාලා සම්පාදනයට හා එහි අෙමුණු තීෙණය කිරීමට. 
උදා: ප්‍රාථමික /ද්විතීයික  විෂය මාලාව රකබදු විය යුතුද? 

• ඉගැන්වීම් ක්‍රියාවලිය සංවිධ්‍ානයට. 
උදා : ප්‍රාථමික අධ්‍යාපනයට රද්ශන සුදුසුද? එය සරමෝධ්‍ානිත 
විය යුතුද? 

• ඉගැන්වීරම් දී අවශය වන විශ්වාසයන්ව ,උපකල්පන ,අගයයන්ව 
විනිශච්යට. 

• උදා : ශිෂයයාරේ චරිත ලක්ෂණ අනුව ඉගැන්වීම කළ යුතු ද? 

• පන්වති කාමෙ විනය තීෙණය කිරීම සදහා . 
උදා : දඩුවම් ,නිතී රීති වැනි රද් අවශයමද? 

• යහපත් පන්වති වාතාවෙණයක්  සදහා. 
උදා : පන්වති කාමෙය ඒකාධිපති ද? ස්වාධීනත්වය සහිතද? 

• සිසු සදාචාෙ හා ආකල්ප වර්ධ්‍නයට. 
උදා : යහපත් චර්යා සඳහා උපස්ථම්භක ලබාදීම .අයහපත් 
චර්යා නිරුන්වධ්‍නයට දඩුවම් වැනි. 

• පන්වති කාමෙ ඉරගනුම් ඉගැන්වීම්  ක්‍රම ශිල්ප  තීෙණයට. 
උදා :අධි ශික්ෂණය රයාදා ගන්වනවාද? වැනි 

• ගුරු චර්යා සංවර්ධ්‍නයට. 
උදා : තමාරේම ස්වයං විග්‍රහයයක් කෙ ගැනීම සදහා  තමා 
අවංක ද?අපක්ෂපාති ද?කිරපන සුලුද? වැනි ප්‍රශ්න සඳහා . 

• මිනිස් ජීවිතරේ ක්‍රියාකාරීත්වය,අදහස්,හා ගැටලු හදුනා 
ගැනීමට. 
උදා : ගුරු භුමිකාව තුළ එක් එක් කණ්ඩායම් සමග වැඩ කිරීම 
.ළමුන්ව සමග,විදුහල්පති සමග,රදමාපියන්ව සමග වැනි. 
 

• උපරද්ශනය සදහා  

• නීන තාක්ෂණය සමග ඇති වු ප්‍රවනතා ,එනම් අධ්‍යාපන 
යාන්වික භාවය සමහන්ව කෙලීමට. 

 



2.පෙරදිග අධ්‍යාෙන  දාර්ශනිකප ෝ   

දාර්ශනිකයා 
කාල වකවානුව 

 

දර්ශන 
වාදය 

 

බලපෑම් කළ දාර්ශනිකයයෝ 
 

අධ්‍යාපනය පිළිබඳ 
ඉදිරිපත් කළ අදහස් 

 
 

ළමයා පිළිබඳව කළ 
ඉදිරිපත් කිරීම්. 

 

යපර දිග දාර්ශනික මත ශ්‍රි ලංකාවට අදාළ කර  
ගැනීම. 

 

රබීන්ද්‍රනාත් 
තායගෝර්  
1861-  
ඉන්ද්‍දියාව  
 

යසෞන්ද්‍දර්ය 
වාදය 
 
 

ඇල්බට් අයින්ද්‍ස්ටයින්ද්‍ 
බර්නාඩ් ය ෝ 
එච්.ජී.යේල්ස් 
 

1. අධ්‍යාපනය, මිනිසා සහ ස්වභාව 
ධ්‍ර්මය අතර ඇති ආත්ීය 
සම්බන්ද්‍ධ්‍තාවය. 

2. අධ්‍යාපන අරමුණු බුද්ධිමය, 
සදාචාරාත්මක හා කායික යලස 
වර්ීකරණය.  

 
 
 

1. අධ්‍යාත්මයත් ළමයාත් අතර 
සීපසම්බන්ද්‍ධ්‍ය. 

2. අධ්‍යාපනයේ සැබෑ අරමුණ ළමා 
මනසට නිදහයස් ක්‍රියාත්මක වීමට 
ඉඩදීම. 

 

1. ජාතික ඒකාග්‍රතාවයට. 
2. වි ය මාලායේයසෞන්ද්‍දර්ය අංශයේ  

වර්ධ්‍නයට. 
3. ගුරුවරුන්ද්‍යේ අඛණ්ඩ පුහුණුවට. 
4. වි ය මාලායේ යසෞන්ද්‍දර්ය හා ශාස්ීය  

අංශ වල සමබරතාවට. 

මහත්මා ගාන්ද්‍ි 
1869 – 1948 
ඉන්ද්‍දියාව  
 

අවිහංසා 
වාදය 
 
 

යජෝන්ද්‍ රස්කින්ද්‍  
ලියයෝ යතෝල්ස්යතෝයි 
රායි චාන්ද්‍ද්ධබායි  
යහන්ද්‍රි යහායරෝ 
කාල් මක්ස් 
යජෝන්ද්‍ ඩුවී  
 

1. H3 සංකල්පය. (හස,හද,අත) 
2. ශිල්ප යක්න්ද්‍ීය අධ්‍යාපන ක්‍රම. 
3. ප්‍රජා අධ්‍යාපනය. 
4. කාන්ද්‍තාවන්ද්‍ට අධ්‍යාපනය. 
5. අධ්‍යාපන මාධ්‍යය  මේබස. 
6. වර්ධ්‍ා අධ්‍යාපන ක්‍රමය. 

 

1. අධ්‍යාපනය යනු  ළමයායේ මනස 
සහ අධ්‍යත්මයේ ඇති  විශි ්ට 
ලක් ණ පිබිදීම. 

2. ළමා වර්ධ්‍නය ට ගැලයපන වි ය 
මාලාවක්. 

 

1. ගුරුවරයා සමාජ නායකයකු  විය යුතු බව. 
2. වි ය මාලාව ශිල්ප යක්න්ද්‍ීය විය යුතු 

අඛණ්ඩව අධ්‍යාපනය. 
3. කාන්ද්‍තා අධ්‍යාපනය /මිශ්‍ර අධ්‍යාපනය. 

 

සී.ඩබ්.ඩබ් 
කන්ද්‍නන්ද්‍ගර  
ශ්‍රි ලංකාව 
1884 – 1969 
 

සමාජ 
සංවර්ධ්‍න 
වාදය 
 
 

බර්නාඩ් ය ෝ 
මහත්මා ගාන්ද්‍ි  
ශ්‍රි යන්ද්‍රු  
යජාන්ද්‍ රස්කින්ද්‍  
ප්යල්යටෝ/ඩුවී  
කාල් මාක්ස්  
 

1. අධ්‍යාපනය සමාජ අවස්ථා. 
2. ග්‍රාීය  අධ්‍යාපන ක්‍රමය. 
3. ශාස්ීය වි ය මාලායේ බර ඉවත් 

කිරීම. 
4. යනාමියල් සැමට අධ්‍යාපනය.  
5. විශ්ව විදයාලය දක්වා නිදහස් 

අධ්‍යාපනය. 
 

1. ප්‍රජාතන්ද්‍ීයව ඉයගනුම ලබා දීම. 
2. නයායයාත්මක ප්‍රායයාගික 

අධ්‍යාපනය. 
3. ළමයායේ යසෞඛය හා යපෝ ණය 

ගැන සැලකිලිමත් වීම. 
4. සැමට යපාදු අධ්‍යාපනය. 
5. මවිබසින්ද්‍ අනිවාර්ය අධ්‍යාපනය. 

 

1. නිදහස් අධ්‍යාපන සංකල්පය. 
2. අධ්‍යාපන අවස්ථා සුලභ කිරීම. 
3. අධ්‍යාපනය විමධ්‍යගත කිරීම. 
4. අධ්‍යාපනයේ සමාජ පන්ද්‍ති ක්‍රමය ඉවත් 

කිරීම. 
5. ශිල්ප යක්න්ද්‍ීය අධ්‍යාපනය. 
6. අවාසිදායක සමාජ පරිසර දරුවන්ද්‍ට 

අවධ්‍ානය. 
 

ක්‍රි ්ණමුර්ති 
1895 –1986 
ඉන්ද්‍දියාව  
 

අධ්‍යාත්මික 
වාදය 
 

වියනාද්ධ භායේ 
ඛලීල් ජිබ්රාන්ද්‍ 
ඇල්බට් හක්ස්ලි 
 
 

1. දැනුම යනු දර්ශනයයි. 
2. කුතුහලය අධ්‍යාපනයේ  

පදනමයි. 
3. දෘ ්ීන්ද්‍ බයලන්ද්‍ ඉගැන්ද්‍වීම් 

යනාකළ යුතුයි. 
4. ඉයගනුම විවෘත්තාන්ද්‍ත වීම. 
5. ආගමික ඉගැන්ද්‍වීම් මධ්‍යස්ථ විය 

යුතුයි. 
 
 

1. වි ය කරුණු ඉයගනීම අධ්‍යාපනය 
යනායේ. 

2. ඉයගනීම යනු උගත්යද්ධ අත් 
හැරීමයි. 

3. ප්‍රශංසාව යමන්ද්‍ම දඬුවමද දූ ණයට 
සහ අල්ලසට යහ්තුයේ. 

4. මිශ්‍ර පාසල් ක්‍රමය අවශයයි. 
5. විභාග පීඩාකාරීයි. 
6. ඉයගනුම වදයක් යනාව 

වියනෝදයන්ද්‍ විය යුතුයි. 
 

1. පාසල යසෞන්ද්‍දර්යාත්මක තැනක් තැනක් 
බවට පත් පත් කිරීම. 

2. ගුරු සිසු සබඳතා  සමානාත්මකව පැවතීම. 
3.  ශි යයා යමන්ද්‍ම ගුරුවරයා ද උගත උගත 

යුතු බව. 
4. පන්ද්‍ති කාමරය තරගකාරී බයවන්ද්‍ මුදවා 

ගැනීම. 
5. ගුරුවරයා නිර්මාණශීලී විය යුතු බව. 

 
 

 



3.
 
අපරදිග

 
අධ්‍යාපන

 
දාර්ශනිකය

 
hෝ - I

 

දාර්ශනිකයා/ 

කාල වකවානුව  

 

දර්ශන වාදය/
පපාත පත

 

 
බලපෑම් කළ  

දාර්ශනිකපයෝ  
 

අධ්‍යාපනපේ පිළිබඳව ඉදිරිපත් කළ අදහස්
 

 
ළමයා පිළිබඳ ව කළ ඉදිරිපත් 

කිරිම් ශ්‍රි ලංකාවට අදාළ කර 
 

ගැනීම
 

කාල් මාක්ස් 

 

1818

 

–

 

1883

 
 

 

මාක්ස් වාදය/ප ෞතික 
වාදය

 

Das Capital 

 

 

• පහ්ගල් 

• පහාබ්ස්  

• පියුබාච් 
 

 

1. අධ්‍යාපනපේ ප්‍රජාවට විවෘත විය යුතුයි. 

2. අධ්‍යාපනය සහ ආගම රාජය පාලනපයන් 
නිදහස් විය යුතුයි. 

3. අධ්‍යාපනපේදී පූජකයාපේ තැන ගුරුවරයා 
ගත යුතුය. 

4. රජපේ අධ්‍යාපන නීති සම්පාදනය කළ යුතුයි. 

5. සැමට පපාදු අධ්‍යාපනය සංකල්පය. 

6. අධ්‍යාපනය අනිවාර්ය කිරීම. 

7. අධ්‍යාපනපේ වර්තමානයට හා අනාගතයට 
පයෝගය විය යුතුයි. 

 

1. නිෂප්ාදන ශ්‍රමය ඉපගනීම 
හා ක්‍රීඩාවට  සම්බන්ධ්‍ කර  
ඉගැන්විය යුතුය. 

2. ළමුන්ට රජපේ පාසැල් වල 
පනාමිපල්  අධ්‍යාපනය 
ලබාදිය යුතුයි . 

3. ළමුන්  රැකියාවන් සඳහා 

පයාදා පනාගත යුතුයි. 

4. ළමුන්ට හස්ත කර්මාන්ත 

පුහුණුව ලබා දිය යුතුයි. 

1. අඩු ආදායම් ලාභීන්ට ශිෂයත්ව 
ප්‍රදානය. 

2. කණිෂ්ඨ තාක්ෂණික අධ්‍යාපනය 
පුළුල් කිරීම. 

3. වැඩබිම් ආශ්‍රිත   දාරකා ගාර මඟින් 
කාන්තා ශ්‍රමය ඇගයීම. 

4. පපර පාසල් අධ්‍යාපනයට රජය 
මැදිහත්ීම. 

5. ශ්‍රම හුරුව    විෂය මාලාවට 
ඇතුලත් කිරීම. 

6. පාසල  සම්බන්ධ්‍  නිෂ්පාදන 
ක්‍රියාවලියට සම්බන්ධ්‍ කිරීම. 

පජාන් ඩුී 

 

1859

 

–

 

1952

 

 
උපපයෝගීතාවාදය

 

Democracy
 and 

 

Education 

 

 

•
 
ප්පල්පටෝ

 

•
 
හර්බාට්

 

•
 
ප්‍රීබල්

 

•
 
පපස්ටපලාසි 

 

•
 
පහ්ගල්

 

•
 
ඩාවින්

 

•
 
කාන්ට්

 

 

1.
 
අත් දැකීම් පිළිබඳ නයාය.

 

2.
 
පංපච්න්ියන් මගින් ඉපගනුම.

 

3.
 
කාර්මික සමාජයකට

 
ගැලපපන අධ්‍යාපනය.

 

4.
 
අධ්‍යාපනය යනු ජීවිතයට සහ ාගී ීමයි.

 

5.
 
පාසල අනාගත ජීවිතයට  සූදානම් කිරීම  
පනාව වර්තමානයට සූදානම් කිරීමයි.

 

6.
 
ගුරුවරයා කණ්ඩායම් නායකපයකු විය 
යුතුයි.

 

 

1.
 
ක්‍රියාකාරී අධ්‍යාපනය

 

2.
 
කණ්ඩායම් වැඩ සහ 
අත්දැකීම්

 
ලබාදීම.

 

3.
 
නිශ්ශබ්ද පන්ති කාමරයට 
වඩා ප ෝෂාකාරී  පන්ති  
කාමරය පහාඳ බව.

 

4.
 
පාසල හා ප්‍රජාව  අතර

 
මනා

 

සම්බන්ධ්‍තාව.
 

5.
 
පන්ති

 
කාමරය

 
නිදහපස් 

අදහස් ප්‍රකාශ
 
කිරීමට සුදුසු 

 

තැනක් බව.
 

 

1.
 
ජීවත්ීමට

 
අවශය දක්ෂතා 

පාසපලන් ලබා  දීම.
 

2.
  
පන්ති කාමරය තුළ අත් හදා 
බැලීම් සඳහා ඉඩ ලබා දීම.

 

3.
 
පපළඹීමසහ ශිෂයයන්  අගය

 

කිරීම.
 

4.
 
ළමා මුලික අධ්‍යාපනය

 
සංකල්පය.

  

5.
  
ක්‍රියාකාරකම්  තුළින්

 
ඉපගනීමට 

අවස්ථා ලබාදීම.
 

 

 

Dell
Oval



3. අපරදිග අධ්‍යාපන දාර්ශනිකය ෝ - II 

දාර්ශනිකයා/ 

කාල වකවානුව  
 

දර්ශන වාදය/
පපාත පත

 

 
බලපෑම් කළ  

දාර්ශනිකපයෝ  

 

අධ්‍යාපනපේ පිළිබඳව 

ඉදිරිපත් කළ අදහස්

 

 
ළමයා පිළිබඳ ව කළ
ඉදිරිපත් කිරිම් 

ශ්‍රි ලංකාවට අදාළ 
කර 

 

ගැනීම

 

කාල් මාක්ස් 

 

1818

 

–

 

1883

 
 

 

මාක්ස් වාදය/ප ෞතික 
වාදය

 

Das Capital 

 

 

•
 
පහ්ගල්

 

•
 
පහාබ්ස් 

 

•
 
පියුබාච්

 
 

 

1.
 
අධ්‍යාපනපේ ප්‍රජාවට විවෘත විය යුතුයි.

 

2.
 
අධ්‍යාපනය සහ ආගම රාජය පාලනපයන් 
නිදහස් විය යුතුයි.

 

3.
 
අධ්‍යාපනපේදී

 
පූජකයාපේ තැන ගුරුවරයා 

ගත යුතුය.
 

4.
 
රජපේ අධ්‍යාපන නීති සම්පාදනය කළ යුතුයි.

 

5.
 
සැමට පපාදු අධ්‍යාපනය

 
සංකල්පය.

 

6.
 
අධ්‍යාපනය අනිවාර්ය කිරීම.

 

7.
 
අධ්‍යාපනපේ වර්තමානයට හා අනාගතයට 
පයෝගය විය යුතුයි.

 

 

1.
 
නිෂප්ාදන ශ්‍රමය ඉපගනීම 
හා ක්‍රීඩාවට  සම්බන්ධ්‍ කර  
ඉගැන්විය යුතුය.

 

2.
 
ළමුන්ට රජපේ පාසැල් වල 
පනාමිපල්  අධ්‍යාපනය 
ලබාදිය යුතුයි .

 

3.
 
ළමුන්  රැකියාවන් සඳහා

 

පයාදා පනාගත යුතුයි.
 

4.
 
ළමුන්ට

 
හස්ත

 
කර්මාන්ත

 

පුහුණුව
 
ලබා

 
දිය
 
යුතුයි.

 

1. අඩු ආදායම් ලාභීන්ට ශිෂයත්ව 
ප්‍රදානය. 

2. කණිෂ්ඨ තාක්ෂණික අධ්‍යාපනය 
පුළුල් කිරීම. 

3. වැඩබිම් ආශ්‍රිත   දාරකා ගාර මඟින් 
කාන්තා ශ්‍රමය ඇගයීම. 

4. පපර පාසල් අධ්‍යාපනයට රජය 
මැදිහත්ීම. 

5. ශ්‍රම හුරුව    විෂය මාලාවට 
ඇතුලත් කිරීම. 

6. පාසල  සම්බන්ධ්‍  නිෂ්පාදන 
ක්‍රියාවලියට සම්බන්ධ්‍ කිරීම. 

පජාන් ඩුී 

 

1859

 

–

 

1952

 

 
උපපයෝගීතාවාදය

 

Democracy and 

 

Education 

 

 

•

 

ප්පල්පටෝ

 

•

 

හර්බාට්

 

•

 

ප්‍රීබල්

 

•

 

පපස්ටපලාසි 

 

•

 

පහ්ගල්

 

•

 

ඩාවින්

 

•

 

කාන්ට්

 

 

1.

 

අත් දැකීම් පිළිබඳ නයාය.

 

2.

 

පංපච්න්ියන් මගින් ඉපගනුම.

 

3.

 

කාර්මික සමාජයකට

 

ගැලපපන අධ්‍යාපනය.

 

4.

 

අධ්‍යාපනය යනු ජීවිතයට සහ ාගී ීමයි.

 

5.

 

පාසල අනාගත ජීවිතයට  සූදානම් කිරීම  
පනාව වර්තමානයට සූදානම් කිරීමයි.

 

6.

 

ගුරුවරයා කණ්ඩායම් නායකපයකු විය 
යුතුයි.

 

 

1. ක්‍රියාකාරී අධ්‍යාපනය 

2. කණ්ඩායම් වැඩ සහ 
අත්දැකීම් ලබාදීම. 

3. නිශ්ශබ්ද පන්ති කාමරයට 
වඩා ප ෝෂාකාරී  පන්ති  
කාමරය පහාඳ බව. 

4. පාසල හා ප්‍රජාව  අතර මනා 

සම්බන්ධ්‍තාව. 

5. පන්ති කාමරය නිදහපස් 
අදහස් ප්‍රකාශ කිරීමට සුදුසු  

තැනක් බව. 

 

1.
 
ජීවත්ීමට

 
අවශය දක්ෂතා 

පාසපලන් ලබා  දීම.
 

2.
  
පන්ති කාමරය තුළ අත් හදා 
බැලීම් සඳහා ඉඩ ලබා දීම.

 

3.
 
පපළඹීමසහ ශිෂයයන්  අගය

 

කිරීම.
 

4.
 
ළමා මුලික අධ්‍යාපනය

 
සංකල්පය.

  

5.
  
ක්‍රියාකාරකම්  තුළින්

 
ඉපගනීමට 

අවස්ථා ලබාදීම.
 

 

 



4. විකල්ප අධ්‍යාපන දාර්ශනිකය ෝ 

 
දාර්ශනික ා පිළිබඳ සුවියශේෂීතා

 
අධ්‍යාපන  පිළිබඳ ඉදිරිපත් කළ අදහසේ

 ළම ා පිළිබඳව ඉදිරිපත් ඉදිරිපත් 
කළ අදහසේ 

 

ශ්‍රි ලංකාවට 
 

අදාල කර ගැනීම 
 

 

ජුලි සේ 
නි යර්යර් 
1922 – 1997 
 

1. ආත්ම විශේවාස  පිළිබඳ අධ්‍යාපන . 
2. ග්‍රාමී  සංවර්ධ්‍න  පිළිබඳ අධ්‍යාපන  

හඳුන්වාදීම. 
3. අධ්‍යාපනයයෙේයගෝත්‍ර වාද  ප්‍රතිකයෂේප 

කිරීම. 
4. අධ්‍යාපන ට ග්‍රාමී  සවිබලකරන  

හඳුන්වාදීම. 
5. අධ්‍යාපන ට සමාජවාදී යේශපාලන 

දර්ශන  ය ාදා ගැනීම. 
 

 

1967 අරූෂා ප්‍රකාශන   
1.  සැමට සමාන අයිතිවාසිකම් අධ්‍යාපනයෙේදී 

ලබාදි  යුතු බව. 
2.  සි ල්යලෝම පීඩාවට හා සූරාකෑමට ලක 

යනාවි  යුතු බව. 
3. සි ලු යදනාටම අවම වශය න් යහෝ ය ෞතික 

සම්පත් හිමිවි  යුතු බව. 
4.  සේවශකති  පිළිබඳව උජම්මා  ගම්මාන 

සංකල්ප . 
5. විධිමත් අධ්‍යාපනය න් අධ්‍යාපනය න් වැඩි 

පුර ඵල ලබා ගන්යන් වරප්‍රසාද ලත් පන්ති  
බව. 

6. විධිමත් අධ්‍යාපන  නිෂේපාදන ක්‍රි ාවලි ට 
සම්බන්ධ්‍ සම්බන්ධ්‍ යනාවන බව. 

7.  විධිමත් අධ්‍යාපන  ගයමන් නගර ට  ාම 
සඳහා වීසා බලපතක යලස වරප්‍රසාද සහිත  
පන්ති  ය ාදා ගන්නා බව. 

 

1. වි ාග සමත්වීම හා සහතික පත්‍ර 
ලැබීම අධ්‍යාපන  අධ්‍යාපන  
යනායේ. 

2. අධ්‍යාපන    නු විධිමත්  පාසලට 
 ාම පමණකම යනායේ. 

3. විධිමත් අධ්‍යාපනය න් ළම ා තුළ 
අසමානතාව , බුේධිම  උඩඟු බව 
සහ අධි ආත්මාර්ථකාමිත්ව  යගාඩ 
නැයගන බව. 

 

1. රටක  යපාදු ජනතාවට 
ගැලයපන  අධ්‍යාපන ක්‍රම ක 
ය ෝජනා කිරීම. 

2. සැලසුම් කිරීමට  හා තීරණ 
ගැනීමට සිසුන් සම්බන්ධ්‍ කර 
ගැනීම. 

3. පාසල් විෂ  මාලාව 
සයමෝධ්‍ාන  වි  යුතු බව. 

4. ආත්ම විශේවාස  සඳහා 
අධ්‍යාපන  සැලසුම් කිරීම . 

5. ගුරුවර ා සමාජ විපර් කාරක 
ය කු ය කු බව. 

6. ගුරුවර ා විෂ  වියශේෂඥය කු 
වි  යුතු බව. 

7.  රයේ නිෂේපාදන ට අධ්‍යාපන  
දා ක වි  යුතු බව. 

 

 
පැේයලෝ 
යප්‍ර යර්  
1921 – 1997 

 

1. විවෘත මනසකින් ගයේෂණශීලී යලස 
ළම ායේ වැඩීම ට නිවස පිටිවහලක බව. 

2.  අධ්‍යාපනය  සි ලු ගැඹුරු ඥාණ  ලබා 
ගත හැකයක කම්කරුවන් සමග වැඩ 
කිරීයමන් සහ ඔවුනට ඉගැන්වීයමන්ම 
පමණි. 

3. අයිවන් ඉලිච් ඉදිරිපත් කළ පාසැල් විරහිත 
සමාජ ක  න සංකල්ප  ආදර්ශ ට 
ගැනීම. 

4. අධ්‍යාපනයෙේ බැංකු සංකල්ප  ඉවත් වි  
යුතු බව යපන්වා දීම. 

5. පුේගල ා අවයබෝධ්‍ කර යනායගන 
චර් ාව යවනසේ කළ යනාහැකි බව 
අවධ්‍ාරණ  කිරීම. 

6. විඥාන  පිබිදීම  න සංකල්ප  ඉදිරිපත් 
කිරීම. 

7. දැනුවත් බව වර්ධ්‍න  වීයම් ප්‍රතිඵල  
අධ්‍යාපන  බව. 

1. මිනිසායේ යුතුකම වඩාත් උසසේ මිනිසකු 
වීමට උත්සාහ කිරීමයි. 

2. විධිමත් අධ්‍යාපන  මිනිසා හීලෑ කරයි. 
3. නිශේශබ්ද සංසේකෘතිය න් මිදී සංවාදශීලී 

සමාජ ක අධ්‍යාපනය න් යගාඩනැගි  යුතු 
බව. 

4. ගුරුවර ා දැනුම යසා ා  යදන්යනක  මිස 
දැනුමක පටවන්යන් යනාවි  යුතු බව. 

 

 

1. අධ්‍යාපනය න් ළම ායේ විඥාන   
පපුබුදුවාලීම වි  යුතුයි. 

2. ඉයගනීම  නු හිසේ බඳුන් පිරවීමක  
යනායේ. 

3. නිර්මාණශීලී යනාවන ගුරුවර ා 
ළම ා  නිර් වින්දකය කු බවට පත් 
කරයි. 

4. දැනුම ගබඩා කිරීම අධ්‍යාපන 
යනායේ. 

 

 

1. වැඩිහිටි අධ්‍යාපන  පිළිබඳ 
සංකල්ප . 

2. ඉයගනීම  නු සාකෂරතාව  ම 
යනා යේ    න අදහස. 

3. අධ්‍යාපනයෙේ බැංකු   සංකල්ප  
තුළින් තරගකාරී  බව සහ සමාජ 
අසහන  ඇති වීම.  

4. ළමුන් යතෝරා යබ්රා යගන 
ඉගැන්වීම යනාකළ යුතු බව. 

5. සමාජ  දරිද්‍රතාව ට යහේතුව  
අධ්‍යාපන අවසේථා අහිමි වීම බව. 

 
 



5. අධ්‍යාපන පරමාර්ථ -1 

 

  

අධ්‍යාපන පරමාර්ථ අධ්‍යාපන අරමුණු 

අධ්‍යාපනයේ  සුවිය ේෂී 
අරමුණු තීරණය කිරීමට 
දාර් නික චින්තාවන් යේ 

බලපෑම 
අධ්‍යාපන පාරිභාෂික වචන : 
Golas / objectives  - පරමාර්ථ / අරමුණු / අයේක්ෂා / ඉලක්ක (මලලය ේකර  බ්ද යකෝෂය) 
අධ්‍යාපන අයේක්ෂණ : Educational Expectation . 
අධ්‍යාපන  අරමුණු /අභිමතාර්ථ : Educational Aims  
අධ්‍යාපන නිෂේටාවන් : Educational  Inocence  
යමම වචනාර්ථ වල සුළු සුළු යවන ේකම් ඇතත් අදහ  යබායහෝ දුරට  මානයි. 
Golas /Objectives  
පරමාර්ථ  නිර්වචනය :  ංකල්පීය යල  ඉතා පුලුල්ප ය.සීමාවන් දැක්විය යනාහැක.එය  ාමානය   දි ාභිමුඛකරණයක් කරයි. 
අධ්‍යාපන  පරමාර්ථ :  

1.  පුද්ගලයා යමන්ම යපාදු  මාජයේ ප්‍රගතිය තහවුරු කිරීම  ඳහා  ක ේ කළ ඇගයුම් විය ේෂයකි. 
2.  අධ්‍යාපන පරමාර්ථ දිගුකාලීනව ඉටුකරගත හැකි බලායපායරාත්ුවකි.  ෑම  පරමාර්ථයක් ම දිගුකාලීනයි. 

( යබරී  හ ලී කිං ) 
3. රටකයහෝ  මාජයකට ගැළයපන යල  අධ්‍යාපනය හැසිරවීමට මූලික වන්යන් අධ්‍යාපන පරමාර්ථ හා අරමුණු යි. 
4.  '  ෑම අධ්‍යාපන පරමාර්ථයක් ම  රටක ජීවන දර් නය හා  ම්බන්ධ්‍ව සිටින නි ා එහි වි ේවීය පරමාර්ථ දැක්වීම 

අපහසුයි. 
(  ර් පර්සිනන්  ) 
අධ්‍යාපනයේ මුලික පරමාර්ථ : 

• ළමයාට  ේවකීය යපෞද්ගලික  යමන්ම  මාජයීය ජීවිතය ඵලදායීව ගත කිරීමට අව ය උ  ේ මානසික 
ලක්ෂණ  ප්‍රගුණ  කිරීම . 

• මානසික වර්ධ්‍නය  හ  ංවර්ධ්‍නය  ුළ විචාර  පුර්ව  ේවභාවය ඇති කිරීම . 

• දැනුම  රැ ේ කිරීමට යපළඹවීම. 

• යජෝන් ඩුවී ට අනුව  ළමයාට තමා ලබන දැනුම හා අත්දැකීම්  මුදාය යළි යළිත් අලුත් වැඩියාවට අනුබල 
දීම ද අධ්‍යාපන පරමාර්ථ යකි. 

• වයිට් යහඩ් දක්වන්යන් ' පාරම්පරික ව  මාජය අනුදත් සිරිත් විරිත් නීති රීති ඇදහිලි වි ේවා  ආදියට ගරු 
කිරීමට ළමයා පුහුණු කිරීම ද , 

•  ආර්.එ ේ.ීටර් ේ ට අනුව '  මාජයේ විසින් අටවනු ලබන යද් පාලන  ං ේකෘතික  ාමාජීය ආකෘති වලින් 
වියුක්තව  ළමයාට නිදහ  ලබා දීමටත් එුලින් ඒ ුළින් මානසික කු ලතා පුබුදුවාලීම ද අධ්‍යාපන 
පරමාර්ථයකි. 

• UNESCO දක්වන ජාතයන්තර යපාදු අධ්‍යාපන පරමාර්ථ. 
1. විදයාත්මක මානව වාදය කරා. 
2. නිර්මාණ  ක්තිය කරා. 
3.  මාජ වගකීම් කරා. 
4. සුපිරි මිනි ා කරා. 

 

අධ්‍යාපන පරමාර්ථ ඉටුකරගැනීම  ඳහා 
අධ්‍යාපන අරමුණු  යයෝජනා යකයර්. 
අධ්‍යාපන පරමාර්ථ යමන්ම අධ්‍යාපන  
අරමුණු ද රටින් රටට යවන ේ යේ. 
( මාජවාදී රටවල නිෂේපාදන 
ශ්‍රමිකයයක්, 
ඇයමරිකාව පිරිසිදු ඇයමරිකානුයවක් 
,ටැන් ානියාව  ේවයං වි ේවා ය 
ඇත්යතක් ,ශ්‍රී ලංකාව සු මාහිත 
යපෞරුෂයක් ). 
ශ්‍රී ලංකාව ප්‍රථම වරට ජාතික අරමුණු 
පද්ධ්‍තියක් හඳුන්වායදන ලද්යද් 1992 
දීය.ජාතික අධ්‍යාපන යකාමිෂන්   භායේ  
යයෝජිත යමම අරමුණු   ංඛයාව 9 කි. 
 
ජාතික යපාදු අරමුණු  2009 

• මේිම යවනුයවන් කැපයවන 
ආත්මාභිමානී පුර වැසියයක් 

•  ාරධ්‍ර්ම  පිරි පුරවැසියයක් . 

• නිදහ ේ ප්‍රජාතන්රවාදී 
පුරවැසියයක්  

• නිර්මාණශීලී  
බුද්ිමුන්,වයව ායකයන් 
,නායකයන්,ශ්‍රමදායකයන් ිහි 
කිරීම . 

• විභව  ක්තියයන් යුු යුග 
පුරැෂයන් 

• නුතන විදයාත්මක දැනුම  
යපෝෂණය  
(යමම අරමුණු ගුරු අත් යපාත් 
වල දැක්යේ.ඒවා අධ්‍යයනය 
කරන්න.) 

 

1. තායගාර් : යටත්විජිත 
 ං ේකෘතියට එයරහි  
යද්ශීය  ං ේකෘතියක්. 

2. ගාන්ි : නිෂේපාදනය හා 
ආර්ිකය ප්‍රමුඛ 
කරගත් අධ්‍යාපනයක්. 

3. ක්‍රිෂේණමුර්ති  : නිවැරදි 
ආකල්පප හා 
යකෞ ලයය. 

4. ේයල්පයටෝ  : උගත් 
පුරවැසියයක් 

5.  රූය ෝ : හැකියාවන්ට 
අනුව අධ්‍යාපනය. 

6. මාක් ේ : ආර්ිකයට 
ගැලයපන ගැලයපන 
ශ්‍රම බලකායක්. මාජ 
අ මානතා අඩු කරන 
අධ්‍යාපනයක්. 

7. ඩුවී  :  ම්පත් 
කාර්යක්ෂම හා ඵලදායී 
යල  භාවිතයට ගැනීම 
. 

8.  නියයර්යර් : 
ශ්‍රමාභිමානී 
ආර්ිකයක්. 

 
 
  



5. අධ්‍යාපන පරමාර්ථ - II  

ශ්‍රී ලංකායේ ලංකායේ ජාතික අධ්‍යාපන අරමුණ (1992- 
2003) දාර් නික   චින්තාවන් අතර  බඳතාවය 

ශ්‍රී ලාංකිකයයකු ිහිකිරීම 
 ඳහා අධ්‍යාපන අරමුණුවල  

දායකත්වය 

 

ජාතික ඒකාග්‍රතාවය  ඳහා 
අධ්‍යාපනය 

 

වි ේව පුරවැසියකු පුරවැසියකු ිහි 
කිරීමට ශ්‍රී  ලංකායේ ජාතික  අධ්‍යාපන  
පරමාර්ථ හා අරමුණු වල දායකත්වය 

 
1992 ජාතික අධ්‍යාපන අරමුණු : ජා.අ.යකා. " ම්ූර්ණ මිනිය කු 
ිහි කිරීයම් අධ්‍යා යයන් යකයරන  ාරීරික ,බුද්ිමය ,භාවාත්මක 
හා ගුණාත්මක   ංකලනයක් යල  අර්ථ දක්වයි. 

1.  ක්‍රියාශීලි ජාතික ඒකාබද්ධ්‍තාව,ජාතික අන් නයතාවක් හා 
ජාතික  මගියක් යගාඩනැගීම. 
(ගාන්ි  හ තායගෝර් යේ යද්ශීය   ං ේකෘතිය  යන අදහ ) 

2 . පෘථුල  මාජ  ාධ්‍ාරණ රටාවක් පිහිටුවීම . (මාක් ේ :  මාජ අ මානතා 
අඩු කරන අධ්‍යාපනයක්. නියයර්යර් : අධ්‍යාපනයේදී  ැමට  මාන 
අයිතිවාසිකම් ලැිය යුු බව. 
3.දැරිය හැකි ජීවන රටාවක් යගාඩ නැගීම . මාක් ේ : ආර්ිකයට 
ගැලයපන ශ්‍රම බලකායක්. 
ඩුවී:  ම්පත් කාර්යක්ෂමව හා උපරිම යල  ප්‍රයයෝජනයට ගැනීම . 
4.ඵලදායී වූත් ආත්ම තෘේතිය ලැබීමට මග  ල න්නා වූත් ජීවයනෝපායන් 
හා රැකියා අව ේථා ය ායා යාම. 
ගාන්ි : නිෂේපාදනය හා ආර්ිකයේ ප්‍රමුඛ කරගත් අධ්‍යාපනය . 
නියයර්යර් : ශ්‍රමාභිමානය  හ වෘත්තියාභිමුඛ  ඉයගනුම් . 
5.රයට්  ාමාජීය හා ආර්ික වර්ධ්‍නයට ආධ්‍ාර වන මානව  ම්පත් 
 ංවර්ධ්‍නය. කන්නන්ගර :  යලෝයකෝත්තර පැවුණු  ඳහා  ඳහා ජීවිතය 
පිළියයල කිරීම. 
6. ජාතිය යගාඩනැගීයම් කටයුු වලට  ම්බන්ධ්‍ව වීම. ගාන්ි : 
ක්‍රිෂේණමුර්ති  
යද්ශීය  ං ේකෘතියක් යගාඩනැගීම. 
7. යවන ේකම් වලට ගැලයපන පරිදි ඉයගනීම හා  ක ේ වීයම්  ක්තිය 
උදා කර ගැනීම. ක්‍රිෂේණමුර්ති : නිවැරදි ආකල්පප හා   යකෞෂලයයන්. 
යප්‍රයයර්: අත්දැකීම් ුළින් ඉයගනීම. 
8. වයාකූල වූත්,අනයේක්ෂිත වූත් අව ේථාවන්ට මුහුණ දීම හා  ංරක්ෂිත 
හැඟීම් ඇති කර ගැනීම. 
යමාන්ටිය ෝරි : ළමයා තමාම උගනී.නව අව ේථාවන්ට යනාියව මුහුණ 
යදයි. 
මාක් ේ : වර්තමානයට හා අනාගතයට යයෝගය  අධ්‍යාපනය.  
ඩුවී : අධ්‍යාපනය යනු ජීවිතයට  හභාගි වීම   

9. ජාතයන්තර  මාජයේ යගෞරවනීය  ේථානයක්. ඩුවී: නූතන  
යගෝලීය  
 මාජ යපරළිය ට ගැලයපන අධ්‍යාපනයක්. 
 
2003 ජා.අ.අරමුණු   ංඛයාව 8 ක් වු අතර,අදහ ේ අතින් වි ාල 
යවන ක් යනාවීය. 

1. ජාතිය යගාඩනැගීම 
 ඳහා ප්‍රධ්‍ාන 
යමවලමක් යල  
අධ්‍යාපනය යයාදාගත 
යුු බව 
ජා.අ.යකා.නිර්යද්   
කර තිබීම. 

2.  ාරධ්‍ර්ම අධ්‍යාපනයට 
මුල්ප තැනක් ලබා දීම. 

3. ජාතික අධ්‍යාපන 
අරමුණු ඉටුවන 
ආකාරය ට විෂය 
අරමුණු,විෂය 
අන්තර්ගතය,ඉදිරිපත් 
කිරීයම් ක්‍රමයේද  හ 
ඇගයීම් පුලුල්ප කිරීම . 

 
 

1. බහු ජාතික ,බහු 
වාර්ගික  මාජයේ 
අගය පිළි ගැනීම . 

2. ජාතිය 
යගාඩනැගීයම් දී 
 හජීවනය හුරු 
පුරුදු කරවීම. 

3. ජාතික   මගියට 
අදාළව  මාජ  
පුහුණුව ලබාදීම 
 දහා  ෑම  
විෂයයකටම ජාතික  
 මගියට  අදාළ  
යත්මා  ඇුළත් 
කිරීම . 
 

1. ජාතයන්තර ප්‍රජාව පිළිබඳ අවයබෝධ්‍ය 
හා බලය,ආර්ිකය, යවළඳාම  ආදී 
අං  වලින් තම රට අන්තර් ජාතික 
ක්යෂරයේ හිමිකර ගන්නා තැන 
පිළිබඳ හැඟීම. 

2. මිනි ේ ජීවිතය හා මානව අයිතීන්  
පිළිබඳ අවයබෝධ්‍ය . 

3. ප්‍රජාතන්රවාදී ආයතන වල  ඵලදායී 
බව,උද්දීේතිමත් බව ගැන දැන සිටීම . 

4. යලාව විවිධ්‍ ජන කණ්ඩායම් වල 
විවිධ්‍ත්වය හා  ාරවත් බව අවයබෝධ්‍  
කර ගැනීම . 

5. අන්තර්ජාතික  හයයෝගිතාව හා 
තරඟකාරිත්වය හදුනා ගැනීම. 

6. යනායයක් අං  වලින් උ  ේ ජීවන 
තත්ත්වයක් අත්පත් කර ගැනීම . 

7. යමරට නිෂේපාදනය වන භාණ්ඩ වල 
ජාතයන්තර ප්‍රමිතිය  හතික කර 
ගැනීම . 

8. යමරට තරුණ පරපුයර් බුද්ිමය  
ය ේවා දායකත්වය යලෝකයට ලබා 
දීමට ඉඩ හ ර විවර කිරීම . 

9.  ැමට අධ්‍යාපනය ,ජාතික 
 මගිය,ප්‍රජාතාන්ික මූලධ්‍ර්ම,  ේී  
පුරුෂ  මාජභාවය,මානව 
හිමිකම්,පරි ර සුරක්ෂිතාව වැනි 
 ංකල්පප අරමුණු වලට එකු කිරීම . 

10. ' යගෝලීය පුරවැසියයක් ' යල  
කටයුු කිරීමට පුහුණු කිරීම . 

 
 
 

 

 



6. ශ්‍රී ලංකායේ අධ්‍යාපන පරමාර්ථ විකා නය - I 

 

යුගය/ද කය 
අධ්‍යාපන  පරමාර්ථ 

 
mrud¾: bgqlr .ekSug fhdacS; wruqKq 

16 සියව  දක්වා 
මුල්ප යුගය 

 

යබෞද්ධ්‍ අධ්‍යාපන ප්‍රතිපත්ති  
පංච ශීලය, තර බ්‍රහේම විහරණ, තර  ංග්‍රහ ව ේු , ේත අපරිහානී ධ්‍ර්ම,ද රාජ 
ධ්‍ර්ම 
(යදයලාව  ැපත අරමුණු කරගත් ඉයගනුම් ක්‍රම ) 

 

 
1.පුද්ගල යපෞරුෂ වර්ධ්‍නය . 
2. යලෞකික ජීවිතයේ ගති පැවුම් . 
3.   ර දුකින් මිදී නිවන් අවයබෝධ්‍ය  

යටත් විජිත යුගය 

 

පෘුගීසි  හ ලන්යද්සි යුගවල අධ්‍යාපන  පරමාර්ථ වුයේ ආගම පැතිරවීමයි. 
ඉංග්‍රීසි යුගයේදී  වැවිලි ආර්ිකයට සුදුසු  මාජ පන්තියක් යගාඩ නැගීම 

 

1.  ේවයද්ශිකයන්  තම ආගම්වලට හරවා ගැනීම. 

2. යවළද කටයුු වලට  හාය වර්ධ්‍නය කර ගැනීම . 

3. ආගම ුළින් පාලනයේ අවනත බව ලබා ගැනීම . 

4. ආගම වැළද ගත් අයට අධ්‍යාපන අව ේථා පුලුල්ප  කිරීම . 

5. පාලනයට අව ය මධ්‍ය පන්තික උගුන් පිරි ක් ිහි කර ගැනීම . 

නිදහසින් පසු 
50 ද කය 

 

 
1. යටත් විජිත  ං ේකෘතියට එයරහිව  අධ්‍යාපනය ුළින් යද්ශීය  

 ං ේකෘතිය ක් යගාඩ නැගීම . 

2. බහු වාර්ගික එකුවකින් ශ්‍රි  ලාංකීය  ජන  මාජයක්. 

3. ආර්ිකයට ගැලයපන ශ්‍රම බලකායක්  

4. අධ්‍යාපනය  මාජ   චල කාරකයක් බවට පත් කිරීම . 

 

 
1 මේබසින් අධ්‍යාපනය . 
2 ම.ම.වි.පිහිටුවීම . 

              3. දිවා අහාරය/ශිෂයත්ව දීම 
              4.විෂය විවිධ්‍ාංගීකරණය  
              5.වැඩිහිටි  ාක්ෂරතාව 
              6.පා ල්ප රජයට පවරා ගැනීම  

60 ද කය 

 

 
1. නිවැරදි ආකල්පප හා කු ලතා  වර්ධ්‍නය . 

2. නිෂේපාදනය හා ආර්ිකය ප්‍රමුඛ යකාට අධ්‍යාපනය  ැලසුම් කිරීම . 

3. කාර්යක්ෂම අධ්‍යාපන පරිපාලනය  

4. ගුණාත්මක හා ප්‍රමාණාත්මක අධ්‍යාපන  ංවර්ධ්‍නය  

5. මේ බසින්  ඉයගනීයම් බාධ්‍ා දුරු කිරීම . 

 

1. විවිධ්‍ දක්ෂතා වලට ගැලයපන අධ්‍යාපන ආයතන . 

2.  5 – 14 ළමුන්ට ක්‍රියාකාරී විෂය මාලාවක් 

3. අත්දැකීම් වලින් ඉයගනුම්  

4. දක්ෂතා අනුව  විෂය  ධ්‍ාරා වලට යවන්කිරීම් . 

5. 1966 වි ේවවිදයාල යකාලීජි මගින් වෘත්තීයාභිමුඛ පාඨමාලා . 

6. මේබසින්  වි.වි .අධ්‍යාපනය  

7. විෂය මාලා පුහුණු මධ්‍ය ේථානයක් 

8. ක්‍රමවත් ගුරු පුහුණුවීම් 

70 ද කය 

 

 
1.ආර්ික දියුණුවක්  මග පරිපුර්ණ ජීවිතයක්. 
2. යද්ශීය   ම්පත් උපයයෝගී කරගත් නව අධ්‍යාපන  රටාවක්   
3. ආර්ිකයට ගැලයපන  ශ්‍රම බලකායක්  
4. නුගත්කම හා දුේපත්කම දුරලීම 

1. ප්‍රාථමිකයට  යමෝධ්‍ානිත ඉයගනුම්  

2. කණිෂේඨ ද්විතීයික මටිටම ට විදයාව  

3. පා ල ප්‍රජාවට  මීප කිරීම . 

4. ප්‍රාේ වෘත්තිය විෂයයන් ඇරඹීම . 

5. විෂය  මාලා ප්‍රති ං ේකරණ 

 

 

   



6. ශ්‍රී ලංකායේ අධ්‍යාපන පරමාර්ථ විකා නය - II 

  
 

80 ද කය 

 

 
1981 ධ්‍වල පිකාව ට අනුව: 

1. ආර්ික  මාජීය , දාචාර ,යද් පාලනික ව යයන්  ජාතික  අව යතා 

ඉටුකර ගැනීම . 

2. උගත්  පුරවැසියයක් ිහි කිරීම . 

3. රැකියා  යවයළඳ පලට සුදුසු අධ්‍යාපනයක්. 

4. හැකියාව අනුව  වැඩිදුර අධ්‍යාපනය . 

5. ඉයගනුම් යලායවන් වැඩ යලාවට. 

6. යාවජීව අධ්‍යාපනයක්. 

7.  මබර , යමෝධ්‍ානිත ජාතික  අධ්‍යාපන ක්‍රමයක් . 

 

1. විවෘත්ත වි ේව  විදයාලය ඇරඹීම . 

2. පා ල්ප පර්ෂද  හදුන්වා දීම 

3. නව ගුරු පුහුණු ක්‍රමයේද . 

4. ජාතික අධ්‍යාපන ආයතනය ඇරඹීම . 

5. අධ්‍යාපන කළමනාකරණය විිමත් කිරීම . 

6.  නව ඇගයීම් ක්‍රම හදුන්වා දීම. 

7. වු පා ල්ප නගා සිටුවීම . 

8. පා ල්ප කලාප පිහිටුවීම . 

9. යනාවිිමත්  ඉයගනුම් දිරිගැන්වීම  

10. පරිගණක විදයාව විෂය මාලාවට 

11. අඛණ්ඩ ඇගයීම ඇරඹීම . 

12. ජීවන කු ලතා විෂය . 

13. අධ්‍යාපන ය ේවා කමිටුව පිහිටුවීම  

90 ද කය 

 

 
1. ප්‍රජාතන්රවාදයට වඩ වඩාත් නැඹුරුව  බලය පැවරීම හා  ංවාදය  
2.  ම අධ්‍යාපන  අව ේථාවන්. 
3. ආදායම,ධ්‍නය,වර ප්‍ර ාද,ප්‍රතිලාභ  අතර අ මානතා අඩුකිරීම . 
4. හිග ජාතික   ම්පත්  කාර්යක්ෂම හා උපරිම යල  ප්‍රයයාජනයට ගැනීම . 
5. අසීමාන්තික  පරියභෝජනය වැලක්වීම .6.විවධ්‍ත්වය ප්‍රකාශිත  ාරධ්‍ර්ම   හ 
 මාජ  ං ේථා  ේථාපිත කිරීම . 

 

1. යශ්‍රේණි ගත තාක්ෂණික අධ්‍යාපනයක්. 
2. පා ල්ප කළමනාකරණ මණ්ඩල පිහිටුවීම . 
3. ි භාෂා  පරීක්ෂණය . 
4.යදවන,යතවන බ  ඉයගනුම ඇරඹීම . 
5. ගුරු උපයද් කවරු පත්කිරීම  
6.  ජාතික අධ්‍යාපන යකාමි ම පිහිටුවීම  
7. ගුරු / විදුහල්පපති ය ේවා පිහිටුවීම . 

2000 න් පසු 

 

 
 

2. ජාතයන්තර අධ්‍යාපනය පිළිබඳ යුයරෝපා යකාමි ම ඉදිරිපත් කළ 
වාර්තාව : (යඩයලෝ වාර්තාව ) 

• දැන ගැනීම  දහා අධ්‍යාපනය  
 learning to know 

• යමක් කිරීම  ඳහා අධ්‍යාපනය learning to do 

• එකමුුව  දහා අධ්‍යාපනය learning to live together  

• පැවත්ම  ඳහා අධ්‍යාපනය  learning to be 
යමය පදනම් කර ගනිමින් ජාතික  යපාදු අරමුණු  9 නිපුණතා 5 

 

1.අධ්‍යාපන ආංශික  ංවර්ධ්‍න වැඩ  ටහන යටයත් (education sector 
development frame work programme 2006 – 2010) ප්‍රධ්‍ාන යත්මා හතරක් 
හඳුන්වාදීම. 

• මූලික හා ද්විතීක  අධ්‍යාපනය ට ළඟාවීම  ඳහා  ම අධ්‍යාපන අව ේථා . 

• ප්‍රාථමික හා ද්විතීක අධ්‍යාපයේ  ගුණාත්මක තත්ත්වය නංවාලීම. 

•  ම්පත් යවන් කිරීයම්  මානාත්මතාව හා ආර්ික  ඵලත්වය වැඩි දියුණු  
කිරීම . 

• අධ්‍යාපන පාලනය  ක්තිමත් කිරීම හා යදනඅ ලබන ය ේවා  ක්තිමත් කිරීම . 
(2)යතෝරා ගත් ද්විතීයික පා ල්ප 1000 හා ප්‍රාථමික පා ල්ප 5000  ංවර්ධ්‍නය (the 
flag ship flag programme) 
(3) මහින්යදෝදය තාක්ෂණික  විදයාගාර 1000. 
(4) ළමා මිුරු පා ල්ප  ංකල්පපය . 
(5) වු පා ල්ප  ංවර්ධ්‍න විය ේෂිත වැඩ  ටහන. 
(6) අනු කලන (Inclusive)අධ්‍යාපනය  ංවර්ධ්‍නය . 
(7) වෘත්තීය ප්‍රයේ ය (2015) 
(8) Smart Class  room වැඩ  ටහන. 
(9) කාර්ය බද්ධ්‍  ාක්ෂරතා වැඩ  ටහන (Functional literacy  center ) 
(10) ප්‍රජා අධ්‍යාපන  මධ්‍ය ේථාන (Community development  center ) වැනි 
ආයතන පිහිටුවීම. 
(11) ගුරු වෘත්තීය  ංවර්ධ්‍න වැඩ  ටහන් /පාඨමාලා  

 



 

 

 

යාවජීව සංකල්පය හැදින්වීම යාවජීව  අධ්‍යාපන සංකල්පයේ දාර්ශනික  පදනම 

 

'පුද්ගලයායේ උපයේ සිට විපත දක්වාේ ඔහුයේ  ජීවිතයේ විවිධ්‍  අංශයන්ව පිළිබඳව  

නිබදව ඉයගනුම ලබමින්ව  ජීවේවන  ක්‍රියාවලියකි.’ 

 
අධ්‍යාපනය පිළිබඳ සමස්ත වුේ ,නිර්මාණාේමකවුේ  නව අර්ථ කථනයක් 

යගයනන්වනාවුේ  එහි ගැඹුරු අර්ථය ක්‍රමයයන්ව යසායා ගනිමින්ව  නැවත නැවත 

සංස්කරණය වන්වනාවුේ යන අදහස යාවජීව අධ්‍යාපනය යන වචනය තුළ ඇත. 
එය නව අධ්‍යාපන  වයවහාරයකට මග යපන්වවන්වනකි.පවතින අධ්‍යාපන  රාමුව ට 

යකාටු වන්වනක් යනායේ. 

යාවජීව අධ්‍යාපනය  සාමානය  අධ්‍යාපනය තුළ ඇති පටු ආකල්ප සීමා,බන්වධ්‍න 

වලින්ව බැහර යේ. 

එය පුද්ගලයාට අනියත,අසීමිත,අයන්වකවිධ්‍  වුේ ,දිනපතා  යවනස්වන දැනුම් 
ප්‍රවාහයකට ,ඥාන සම්භාරයකට පිවිසීයම් මංයපේ සලසයි. 

1990 ය ාම්තියන්ව නුවර 'Education For All ' (සැමට අධ්‍යාපනය ) 

සම්යම්ලනය  යමම  සංකල්පය යලෝකය පුරා වයාප්තතියට මග යහළි විය. 

යාවජීව අධ්‍යාපනය  Life Wide Education (ජීවිත වයාප්තත ඉයගනුම ) යලසද 

හදුන්වවයි. 

යාවජීව අධ්‍යාපනයේ අග්‍ර එලය නම් Quality Of Life (සමා  ජීවිතයේ 
ගුණාේමකභාවය )ප්‍රගුණ කිරීමයි. 

යාවජීව ඉයගනුම වනාහී අධ්‍යාපනයේ නියම අර්ථය  අනාවරණය කර ගැනීමකි. 

එනම් මානව ප්‍රාේධ්‍නය  (Human Capital ) උපරිමයට යගන යාමයි. 

 

 
 
 
 
 

 

• ආයමෝස් යකාමීනියස්. 

"සෑම යකයනකුටම යතාටිල්යල් සිට යසායහාන්ව ගැබ දක්වාම ජීවිතය 

පාසලක් යේ." 

• යේ.ක්‍රිෂ්ණමුර්ති . 

"අප සියලු යදනාම අධ්‍යාපනය හා පරිසරය මගින්ව පුහුණු කර ලැබ ඇේයේ 
සුරක්ිතාවට හා අපයේ ප්‍රශ්න වලට සටන්ව වැදීමටය.ඊට යාවජීව 

අධ්‍යාපනය අතයවශය යේ." 

• ආර්.එස්.පීටර්ස්  

"සංවර්ිත මිනිසා ( එනම් ජීවිත කාලය පුරාවට ඉයගන ගන්වනා තැනැේතා ) 

අධ්‍යාපනයේ අග්‍ර එලයයි" 

• එස්.එස්.මැකන්වසි  

"පෘථුලාර්ථයයන්ව ගේ විට අධ්‍යාපන  ක්‍රියාවලිය සුජීවිතය පුරාවටම 
දියවන්වනකි ." 

• යප්‍රඩ්රරික් මයයෝරි 

" අධ්‍යාපනය ආරම්භ කිරීමට මුල පිරීම ඉයගනීමයි " 

• ය ාර්ේ සන්වතායන 

"පාසයල්දී පමනක්  උගේ ළමයා නුගයතකි" 

• සී.කාරියවසම් 

" යාවජීව අධ්‍යාපනය සියලු අධ්‍යාපන ක්‍රම සදහා මාර්යගෝපයද්ශක මුල 

ධ්‍ර්මය යේ ". 
     " යාවජීව අධ්‍යාපනය ,වර්තමාන ජීවිතයේ වැරදි නිවැරදි කිරීමට උපකාරරී යේ." 

• ඊටින්ව යලායවල් 

" මිනිසා ඉයගනීමටම පිළියයල ී සිටින්වයනකි.එයමන්වම මිනිසා අධ්‍යයන 

සේේවයයකි"  යමම දාර්ශනික සංකල්ප පැහැදිලි කරන්වන. 

 

 
 
 

7. යාවජීව අධ්‍යාපනය 



යාවජීව අධ්‍යාපනයේ විවිධ්‍  අංශ 
ඉයගනුම් සමා යක් කරා විිමේ , අවිිමේ 

සහ යනාවිිමේ අධ්‍යාපනයේ දායකේවය  
 

1. විිමේ අධ්‍යාපනය  

2.  යනාවිිමේ අධ්‍යාපනය  

3. අවිිමේ අධ්‍යාපනය  

4. වැඩිහිටි අධ්‍යාපනය  

5. ප්‍ර ා අධ්‍යාපනය  

6. සමා  අධ්‍යාපනය  

1. විිමේ අධ්‍යාපනය : නියාමනය  කළ අධ්‍යාපනය .නිශ්ිත  විෂය මාලාවක් සහිත හිතාමතා සැලසුම් කළ 
ක්‍රමානුකූල ක්‍රියාවලියකි. 

2.  විිමේ අධ්‍යාපනය ,අධ්‍යාපන  මට්ටම් සහිතය.අනිවාර්ය යර්ණි සහිත විදයාල  සහ පුහුණු ආයතන ඇත. 

සිවිල්  සමා  කණ්ඩායම් හා සංවිධ්‍ාන කණ්ඩායම් සමග සම්බන්වධ්‍ යේ. 

3. විවිධ්‍ මට්ටම් වලදි දැනුම ,කුසලතා ,හැකියා,සාරධ්‍ර්ම ,වර්ධ්‍නය අරමුණුයි.යමය මිනිස් සංවර්ධ්‍නයේ ස්ථර 

පදනමයි. 

2. යනාවිිමේ අධ්‍යාපනය : 

 1. සියලු ළමුන්ව ,වැඩිහිටියන්ව,විිමේ අධ්‍යාපනයයන්ව බැහර වුවන්ව ,වියශ්ෂ  අවශයතා සහිත පුද්ගලයන්වයේ කුසලතා 

ඉහළ නැංීමට යයාදා ගන්වනා අධ්‍යාපනය . 

2. අනිවාර්ය අධ්‍යාපන වයයස් සිටින (අවු.5- 16) ළමුන්ව සදහා අධ්‍යාපන  අවස්ථා සැලසීම. 

3. මුලික සාක්ෂරතා වැඩ සටහන්ව,කාර්ය  බද්ධ්‍ සාක්ෂරතා වැඩ සටහන්ව,මාවේවාසී,බන්වධ්‍නාගාර රැදවියන්වආදීනට 

අධ්‍යාපනය , 
4.පාසල් හැර ගිය අය සඳහා වැඩ සටහන්ව වයවසායකයනට වැඩ සටහන්ව,වෘේීකයන්වට ධ්‍ාරිතා සංවර්ධ්‍නය 

,කාර්මික ,කෘි අංශයනට නව ක්‍රමයේද හදුන්වවාදීම ද යනාවිිමේ  අධ්‍යාපන අංශය ට ඇතුළේ යේ. 

අන්වතර්කරණ අධ්‍යාපනය ද ඇතුළේ ය. 

3 අවිිමේ අධ්‍යාපනය : 

මිනිසුන්ව ,ආයතන , න මාධ්‍ය ,මුද්‍රිත මාධ්‍ය ,සම්ප්‍රදායන්ව,සිරිේ විරිේ,සමා   හැසිරීම් සහ අයනකුේ වුහ ගත 

යනාවන සියල්යලන්ව නිදහස් ස්වයං සිද්ධ්‍ව ලබන දැනුම - අවිිමේ අධ්‍යාපනය යි. 

පුහුණුව අක්‍රමේව සිදුයේ .විෂය මාලා ප්‍රගතිශීලී ය.ගුරුවරුන්ව නැත.නීති රීති නැත .ස්වයං සිද්ධ්‍ව සිදුයේ . 

4. ප්‍ර ා අධ්‍යාපනය  

යමය, ප්‍ර ා පාදක අධ්‍යාපනය ,ප්‍ර ා ඉයගනුම් හා සංවර්ධ්‍නය යන යලසද හදුන්වවයි .විිමේ අවිිමේ ඉයගනුම් ක්‍රම 

රැසක් භාවිතා යකයර්. 

පුද්ගලයා සහ සමා  කණ්ඩායම් සංවර්ධ්‍නය ට යයාදා ගනී.අවිිමේ අධ්‍යාපන ලක්ෂණ ඇතුළේ යේ.පැේයලෝ යේරි 
වඩාේ අගය කළ ක්‍රම යවිදයයි. 

5. වැඩිහිටි අධ්‍යාපනය  

පන්වති කාමර ඉයගනුමක සිට ස්වයං සිද්ධ්‍ ඉයගනුම දක්වා විවිධ්‍ අවස්ථා වල දැකිය හැක. 

සම්ප්‍රදායීක අධ්‍යාපනයයන්ව ඔබ්බට ගිය,සාක්ෂරතායවන්ව යුේ අධ්‍යාපනය කි. 

පරිණත වු ඉයගනුම් ,දැන ගත යුතු යද් ගැන ඉයගනුම් ,ගැටලු යක්න්වීය ඉයගනුම්  සිදු යකයර්. 

මුලික කරුණ ක්‍රියාකාරී සාක්ෂරතාව යි.ස්ී පුරුෂ සමා  භාවය,විවිධ්‍ සමා   ගැටලු සදහා  උපකාරී 

ඉයගනුමකි. 

 

 
1. Learning ;The Treasure Within වාර්තායේ 

අධ්‍යාපනයේ දක්වන කුලුණු  4 අවසාන කුලුණ වන්වයන්ව 

යමම අධ්‍යාපන ක්‍රමවල සම්පිණ්ඩනය යි.(Learning 

to Live  Together ) 

2. යාවජීව අධ්‍යාපනය වර්ීකරණය : 

1. යපාදු අධ්‍යාපනය  

2. වෘේීය අධ්‍යාපනය  
යම්වා එකියනකට යවනස් යනාවන අතර,එකියනකට 

සමීපතාවක්ද පවී. 

 

3. වැඩ කිරීමට ඉයගනීම  
• සෑම ඉයගනුමක්ම වැඩ යලෝකයට සම්බන්වධ්‍ විය 

යුතුයි . 
• අනයප්තක්ිත අවස්ථාවන්වට සාර්ථක ව මුහුණ දිය 

හැකි විය යුතුයි . 
• ආරම්භක ශක්තිය,සහයයෝගයයන්ව වැඩ කිරීම 

,අවදානමට මුහුණු දීම හුරු  කළ යුතුයි . 
• පාසල  වැඩපලක් විය යුතුයි . 

 
4. අනාගතයේදී  නුගතා වන්වයන්ව කියීමට බැරි පුද්ගලයා 

යනාව ඉයගන ගන්වනා හැටි යනාදන්වනා  පුද්ගලයා 

යි.යමම අදහස විමසන්වන. 
5. පවතින අධ්‍යාපන ක්‍රමයේ යාවජීව අධ්‍යාපන ලක්ෂණ 

අඩුයි.යේයර් ට අනුව 'එය නිශ්ශබ්ද අසා සිටීමකි'. 
6. පුද්ගලයා සමා  ගත වන විට  ඔහුයේ  කාර්ය  භාරය 

විවිධ්‍  යේ.ඊට යාවජීව අධ්‍යාපනය අවශයයි . 
7. යගෝලීයකරණය නිසා රැකී රක්ෂා නීකරණය යේ.ඒ 

සදහාද යාවජීව අධ්‍යාපනය අවශයයි. 
8. සමා යක වටිනාකම දැනුම හා පුහුණුව යි.ඊටද 

යාවජීව අධ්‍යාපනය  වැදගේ යේ. 
යාවජීව අධ්‍යාපනය  සමා ගත ප්‍ර ාතන්වරවාදය ආරක්ෂා 

කරයි. 

7. යාවජීව අධ්‍යාපනය 

 



අධ්‍යාපනයේ නව ප්‍රවණතා  

 

නව ප්‍රවණතා හැදින්වීම /නිර් වචන අධ්‍යාපනයේ නව ප්‍රවණතා විමර්ශනය  කළ හැකි විවිධ්‍ දෘෂ්ටි යකෝණ 

 

• Trend මලලය ටකර ශබ්ද යකෝෂ්යට අනුව  ප්‍රවණතාව,නැඹුරුව 

,නැම්ම යන අර්ථ දක්වයි. 

• අධ්‍යාපනයේ නව ප්‍රවණතා : 

1. දැනට යමරට පවතින  මාජ ,යේශපාලන ,ආර්ික  

අර්ුද හමුයේ බිද වැටුණු පා ල් අධ්‍යාපනය . 
2. විශටව විදයාල විවෘත යනාීම තුළ  ශිෂ්ය අරගල. 

3. යකායරෝනා ව ංගතය මත අඩාල වු අධ්‍යාපනය . 

4. මාර්ගගත ඉයගනුම් ප්‍රචලිත ීම. 

5. පා ල් දරුවන්ව අතර මන්වද යපෝෂ්ණය . 

6. පා ල් යාම හා අධ්‍යාපනය  අතර හිදැ . 

7. අධ්‍යාපනයේ විභාග තරගකාරිත්වය . 
8. උපකාරක පන්වති  මාජ රැල්ල 

9. අධ්‍යාපන ආයතන වල අධිකාරිත්වය . 

10. වියද ටවල අධ්‍යාපනය   දහා ඉල්ුම ඉහළ යාම. 

11. යපෞේගලික විශටවවිදයාල  කරා ඇති තරගකාරී 

ආකර්ෂ්ණය. 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

• ඉයගනුම් ලාභියායේ පාර්ශවයයන්ව 

1.ඉයගනීම දැනීම ගබඩා කිරීමක් යල   ැලකීම. 

2. ආර්ික වශයයන්ව වඩාත් ලාභදායී  විෂ්ය  පාඨමාලා යතෝරා ගැනීම. 

3. නාගරික ශිෂ්යයා ජාතයන්වතරකරණය ීම. 

4. අර්ධ්‍ නාගරික ශිෂ්යයා ජාතිකකරණය ීම . 
5. ග්‍රාමීය අඩු වරප්‍ර ාදිත ශිෂ්යයා  අධ්‍යාපනයයන්ව විතැන්වීම. 

6. පා ල් අධ්‍යාපනය  ගැන විශටවා ය බිද වැටීම. 

7.විභාග ඉලක්ක ,අධ්‍යාපනයකට විශටවා ය තැබීම. 

 

• විෂ්ය මාලායවන්ව : නව ප්‍රවණතා  

1. යජෝන්ව .එප්.කර් ට අනුව  වර්තමානයේදී පා ල විසින්ව  ංවිධ්‍ානය යකාට 
ක්‍රියාත්මක කරනු ලබන සියල්ල විෂ්ය මාලාවයි. 

2. පුර්ණ විෂ්ය මාලාව විධිමත්  හ අවිධිමත් යල   ංවර්ධ්‍නය ීම. 

3.   ැගවුණු විෂ්ය මාලාව පා ල්  ං ටකෘතිය යපන්වවන කැඩපත බව. 

4. 20සියවය ටදී ඥාන වර්ධ්‍නය  හ ගුණ ධ්‍ර්ම වර්ධ්‍නය වැදගත් යල . ැලකුවද, 21 

සියවය ටදී   ජීවත්ීයම් දක්ෂ්තා  වඩා වැදගත් බව. 
විෂ්ය මාලාව  ාම්ප්‍රදායික පන්වති කාමරයට සීමා යනාී අවිධිමත් ක්‍රම ඔ ටය ට දරුවාට  

ළගා කරීම වඩා ඵලදායී බව. 

 

•  ගුරු කාර්ය භාරයයන්ව : නව ප්‍රවණතා  

1. නුතන ගුරු භුමිකාව පරිණාමන  ගුරු භුමිකාව දක්වා  ංවර්ධ්‍නය . 

2. ගුරුවරයා  ම්පත්දායකයයක් යල . 
3. විෂ්ය  වියශටෂ්ඥයයකු යල . 

4. ගුරුවරයායේ  මාජ භුමිකාව  පුුල් ීම. 

5. ගුරු භුමිකාව  වෘත්ීය භුමිකාවක් දක්වා පුුල් ීම. 

 



අධ්‍යාපනයේ නව ප්‍රවණතා  

අධ්‍යාපනයේ නව ප්‍රවණතා විමර්ශනය  කළ හැකි විවිධ්‍ දෘෂ්ටි 

යකෝණ 
අනාගත  මාජයේ අධ්‍යාපන  ලාභියායේ  නිපුණතා 

 

• ජාතික යගෝලීය අවශයතා ඔ ටය ට : නව ප්‍රවණතා . 

1. 90දශකයේ හදුන්වවා දුන්ව යපාදු නිපුණතා  05 

2.  K.A.S.P.යමාඩලය හදුන්වවා දීම . 

3. පාඩම්  ටහන යවනුවට ක්‍රියාකාරකම්  ටහන්ව ක්‍රමය 
4. නිපුණතා පාදක විෂ්ය මාලා 

5. එ.ජා. ං මුල්යකාට ගත්  ම්මුතින්ව පිළි ගැනීම . 

6. ජාතයන්වතර  ංවිධ්‍ාන බිහිීම .(යන්වයටෝ, ාක්,යුයරෝපීය  ංගමය,යලෝක 

බැංකුව, IMF වැනි) 

7. තිර ාර  ංවර්ධ්‍නය  ංකල්පය  
8.  2017 State  of he World වාර්තාව  R- 7  ංකල්පය (ප්‍රති 

චක්‍රීකරණයට අදාළ  ංකල්ප) 

9. යගෝලීය අධ්‍යාපන  ංකල්පය   හ යගෝලීය විෂ්ය මාලා හදුන්වවා දීම 

 

•  විදයාත්මක  හ තාක්ෂ්ණික නිමැවුම් ඔ ටය ට  නව ප්‍රවණතා  

1. යගෝලීය අනාගත අභියයෝග ;  ම්පත් ක්ෂ්යීම,පරි ර , ාගර දුෂ්ණ,අධි 
පරියභෝජනය,යුේධ්‍ ,ජන ගහනය පුපුරා යාම,මත්රවය , රණාගතයන්ව 

,HIV/ AIDS ,ව ංගත,නාගරීකරණයන්ව ,මානව හිමිකම්,කාන්වතා 

/ළමා හිං න වැනි අංශ  

2. අධ්‍යාපනයේ කාර්ය භාරය වන්වයන්ව අධ්‍යාපන  ප්‍රති ං ටකරණ යනාව  

පුර්ණ අධ්‍යාපන  යවන ක් බව. 
3. සියල්ලන්වටම යගෝලීය  ාක්ෂ්රතාව  ලබා දිය යුතු බව. 

4.  පා ල  ම ටථ යමාලය පදනම්  කර යගන ඉගැන්වීම් . 

5. තාක්ෂ්ණය  ටවයං ඉයගනුමකට යයාමු කිරීම. 

6. ඉයගන ගන්වනා හැි ඉගැන්වවිම. 

 

 

•  ආත්ම  ම්ප්‍රජානනය. 

•  ශුභවාදී  යල  සිීම. 

•   න්වනියේදන කු ලතා . 

•  විශටයල්ෂ්ණ හැකියාව . 

•  පුයරෝකතනය . 

•  නයවෝත්පාදනය. 

• අනුවර්තන හැකියාව. 

• මෘදු  කු ලතා. 

• ගැටුම් කළමනාකරණය . 

•  හ කම්පනය. 

• ප්‍රජාතාන්වික යපෞරුෂ්ය . 

• බහු  ං ටකෘතික මිත්‍රත්වය . 

• මානව හිමිකම් සුරකීම. 

• ය ෞන්වදර්ය කාමිත්වය 

• යේශාභිමානය . 

• යලෝකාභිමානය. 
 

 



අධ්‍යාපනය තුළින් සමාජ විශිෂ්ටතාව ඇති කිරීම 

සමාජ  විශිෂ්ටතාව 
හැදින්වීම සහ 
අවශ්‍යතාව 

 

සමාජ විශිෂ්ටතාව ඇති කිරීම සදහා  

අධ්‍යාපනයේ සිදුවිය යුතු යවනස්කම් 
 

අධ්‍යාපනය තුළින්  

සමාජ සාරධ්‍ර්ම 

යපෝෂණය කිරීම 
 

තාක්ෂණික අධ්‍යාපනය 

ක්‍රියාත්මක කිරීම 
 

• අධ්‍යාපන පාරිභාෂික ශබ්ද යකෝෂය 

අනුව විශිෂ්ටතාව  උත්කෘෂ්ටතාව 

යෙසද හදුන්වයි . 

• මෙෙයස්කර ශබ්ද යකෝෂය 

Excellent  යන්න  උත්කෘෂ්ටතාව 

,විශිෂ්ටතාව ,යරෂ්්ඨත්වය යෙස 
අර්ථ  ගන්වා ඇත. 

• අධ්‍යාපනය තුළින් පස් වැදෑරුම් 

පුද්ගෙයන්  බිහිවන බව. 

1. ප්‍රඥාවන්තයන්                       - 

අතිශය බුද්ිමතුන්  

2. ප්‍රතිභාවන්තයයෝ - නිර්මාණශීලීන් 

3. විශිෂ්ට බුද්ිමතුන් - විවිධ්‍  ක්යෂත්‍ර 

වෙ නිපුනයන් 

4. නිර්මාපකයන් - නව නිපැයුම් 
කරුවන් 

5. සහජ කුසෙතා ඇත්යතෝ - උපතින් 

හැකියාවන් යගන එන්යනෝ 

යමම පස් වැදෑරුම් පුද්ගෙයන් 

විිමත් , අවිිමත් ,යනාවිිමත්  

ඕනෑම අංශයකින් බිහි විය 

හැක.දාර්ශනිකයන් යබායහෝ 

යදයනක් ශාස්ත්‍රාලීය උගතුන්  

යනායේ.උගතා සහ බුද්ිමතා 

අතර යවනසක් ඇත.අධ්‍යාපන 

දාර්ශනිකයන් යබායහෝ යදයනක් 
ප්‍රායයෝගික බුද්ිමතුන් යෙස 

සැෙයක්. 
 

යගෝලීයකරණයට යපර රට රටවල් අධ්‍යාපනයේ දී ජාතික 

ගැටලු වෙට වැඩි අවධ්‍ානය යයාමු කරන ෙද අතර අද වන 

විට එය විශ්ව ප්‍රජාවීය ෙක්ෂණ දක්වා විකාශනය වීමක් 

දක්නට ෙැයබ්.විසිඑක් යවනි සියවයස් අධ්‍යාපන යවනස්කම් 

,සයිබර් අධ්‍යාපන අවස්ථා ඉතා සීඝ්‍රයයන් වර්ධ්‍නය වීම 

යමයට යහ්තු යෙස දැක්විය හැක. 

යම්රී.එම්.යමරිපිල්් සමාජ විදයාඥවරිය අධ්‍යාපනයේ 

විශිෂ්ටතාව උයදසා යගෝලීය විෂය මාොවක් ඉදිරිපත් කර 

ඇත. 

1. මනුෂයයන් ඇතුලු සියලු ජීවීනට ගරු කිරීම . 
2. සංස්කෘතික අවයබෝධ්‍ය . 

3. යොව සියලු යදනාඑක් ව ජීවත්වීම. 

4. ශිෂ්ටාචාර අතර සංවාද යගාඩ නැගීම . 

5. විවිධ්‍ අර්ථ ක්‍රම පිළිබඳ දැනුමවර්ධ්‍නය කරගැනීම. 

6. තුෙනාත්මක ආගම් අධ්‍යයනය. 

7. යද්ශපාෙන මතවාද අධ්‍යයනය. 

8. ගැටුම් නිරාකරණය. 

9. යගෝලීය පරිසර ගැටලු  

10. තාක්ෂණයට අනුවර්තනය වීම. 

යම් සම්බන්ධ්‍ ශ්‍රි ෙංකාව යගන ඇති උත්සාහයන්: 

• ජාතික  යපාදු අරමුණු හදුන්වාදීම. 

මිනිස් අභිමානයට ගරු කිරීම ,බහු සංස්කෘතික 

අවයබෝධ්‍ය ,ශ්‍රි ොංකික අනනයතාව  තහවුරු 

කිරීම . 

• යගෝලීය විෂය මාොයේ අංක 3, එක්ව 

ජීවත්වීමට සමගාමී ව මානව අයිතිවාසිකම් 

සුරකීම,යුතුකම් හා වගකීම් වෙට ගරු කිරීම 

,සංකල්ප ඇතුෙත්කර තිබීම. 

• යපාදු නිපුණතා තුළ ද යගෝලීය  විෂය මාොයේ 

අරමුණු වෙට අදාළ අභිමතාර්ථ දැකිය හැකිය. 

සන්නියේදනය ,පරිසරයට අදාළ නිපුණතා ,ඉයගනීම ට 

ඉයගනුම වැනි කාරණා 

සාරධ්‍ර්ම යනු පුද්ගෙයා 

පිළිපදින අභයන්තර ශික්ෂාපද 

යේ.පුද්ගෙයා  සිතන- පතන,  

කරන - කියන ,කන - යබාන 

,අදින - පළදින  සියල්ෙයි. 

සාරධ්‍ර්ම පුද්ගෙ යහ පැවත්මට 

අවශය මාර්යගෝපයද්ශ 

මුෙධ්‍ර්ම,ඇගයුම් පද්ධ්‍ති 

,සමාජ  ප්‍රතිමාන,ජීවිත කාලීන 

ආකල්ප  පරමාදර්ශ,හිරි 
ඔතප්,යෙෝක පාෙන ධ්‍ර්ම  

1967 බ්‍රිතානය  ෆෙවුඩන් 

වාර්තාව : 

" පාසෙ  පවත්වනු ෙබන්යන් 

සාරධ්‍ර්ම හා ආකල්ප වර්ධ්‍නය  

සදහායි". 

පාසෙ ශිෂය යපෞරුෂ වර්ධ්‍නය 

ට,යහපත් සිරිත් වර්ධ්‍නය ට, 

අත්දැකීම් ෙබාදීමට , 

යපෞද්ගලික යගෞරවයට, 

ආගමික  සහජීවනයට යතෝ 
තැන්නකි. 

 
 

මානව වර්ගයායේ අනාගතය පිළිබඳ 

විකල්ප (3) 

• වර්තමාන සිදුවීම් වෙට 

මැදිහත්වීමකින් යතාරව 

එළැයෙන  අනාගතය   (දැන් 

යගෝලීය තත්ත්වය ) 

• පුද්ගෙ  මැදිහත්වීමකින් 

නිර්මාණය  කරන අනාගතය  ( 

තාක්ෂණික  යෙෝකය) 

• මැදිහත් වීම් වලින් යුතුව 

වටිනාකම් හා  සාරධ්‍ර්ම ඇතුලු වු 

වඩා කැමති අනාගතය. 

යමයින් පළමු විකල්පය පාෙනය කළ 

යනාහැක .අවිනිශ්ිතයි.යදවැන්න අවි 

බෙය,ආර්ික ශක්තිය,යෙෝක බෙය වැනි 
සාධ්‍ක මත රදා පවතී .(යුද්ධ්‍ ,වසංගත 

පාෙනය,ආර්ික බෙය යමයහවීම) 

යතවැන්න,සමාජ  වටිනාකමක් සහිත 

අනාගතයයි.එය උසස් අධ්‍යාපනය 

පරමාර්ථ අරමුණු ,නිපුණතා  මත යගාඩ 

නගා ගත යුත්තකි. 
 



අධ්‍යාපනය තුළින් සමාජ විශිෂ්ටතාව ඇති කිරීම 

සමාජ යහ පැවත්ම සඳහා තිරසාර 

සංවර්ධ්‍නය පිළිබඳ සංකල්පය 

හැදින්වීම 

තිරසාර සංවර්ධ්‍නයේ 

අවශයතා 

අධ්‍යාපනය තුළින් තිරසාර 

සංවර්ධ්‍නයට ෙබා දිය හැකි 

දායකත්වය 

ගුරුවරයායේ කාර්ය භාරය 

• 2005 – 2014 එ.ජා.යේ තිරසාර 

සංවර්ධ්‍නය පිළිබඳ දශකය යි. 

• යමයට දශක ගණනකට යපර 

යෙෝකය කතා කයළ,්වැඩි 

වැඩියයන්  නිෂ්පාදනය කරන්න 

,වැඩි වැඩියයන් පරියභෝජනය 

කරන්න සංකල්පය යි. 

එහි අනිසි ප්‍රතිඵෙ  

1. යගෝලීය උෂ්ණත්වය 
ඉහළයාම 

2. ජජව විවිධ්‍ත්වය විනාශය  

3.  සාගර,ජෙ දුෂණ  

4. දරිද්‍රතාවය ඉහළ යාම 

5. යෙෝකය ධ්‍නවත් ,දුප්පත් 

යෙස යබදී යාම 

• අධ්‍යාපනය තුළ එදා නිෂ්ටාව වුයේ 

3 R සංකල්පයයි.(කියවීම ,ලිවීම 

,ගණනය) අද එය 7 R  යෙස 
යවනස වී ඇත.(reduce, re use 

,re cycle.re spect ,re flect 

,repair ,responsibility  ) 

• අද ප්‍රයේග ඉයගනුම් (අියේගී  

ඉයගනුම් ) නිසා මානව බුද්ිය 

පරදා කෘත්‍රිම බුද්ිය යපරට එමින් 

පවතියි . 

 

අවශයතා හදුනා ගැනීමට නම් 

ගැටලු  යපෙ ගස්සවා ගත යුතුයි . 

• සම්පත් ක්ෂයවීම  

• පෘිවිය,සාගරය,ජෙය,වායු දුෂණය 

• අි පරියභෝජනය . 

• ජන ගහනය පුපුරා යාම. 

• ආර්ික දරිද්‍රතාවය . 

• මත්ද්‍රවය ගැටලු. 

• සරණාගතයන් . 

• නාගරීකරණයන් . 

• කාන්තා /ළමා හිංසන 

• මානව හිමිකමි කඩවීම් 

• දුෂිත යද්ශපාෙනය 

• රාජය දුෂණය 

යෙෝකය පුරා පැතියරන යමම තත්ත්වය  

තිරසාර සංවර්ධ්‍නයට බාධ්‍ාකාරී 

සාධ්‍කයයන්ය.වර්තමාන ශ්‍රි  ෙංකායේ  

තත්ත්වය සහ යෙෝක තත්ත්වයන් 

සමායෙෝචනයක යයයදන්න. 

 

1. දැනුම සම්යේෂණය කිරීයම් 

සාම්ප්‍රදායික ක්‍රම ඉවත් කිරීම . 
2. නව තාක්ෂණය පදනම්ව යගෝලීය  

සාක්ෂරතාවට ගැෙයපන 

නයවෝත්පාදනය සහිත 

අධ්‍යාපනයකය හැරීම . 

3. පාසෙ සමස්ත යමාෙය පදනම් 

කරගත් අධ්‍යාපනයකට යා යුතුයි . 

(යහාවා් බහුවිධ්‍ බුද්ි නයාය  ) 

4.ඇල්ප්‍ර් වයිට් යහ් "අභාවයට පත් අබෙ 

දැනුම  (Dead and inert knowledge) 

යවනුවට  කරුණු  කපා දැමීම (Cut back 

facts) එනම් විෂය  කරුණු  ලිහිල් කර 
අනවශය  දෑ ඉයගනුම  නතර කළ යුතු  

බවයි. 

5.  1992 සැමට අධ්‍යාපනය  සංකල්පය  

පුලුල්ව යෙෝකයට අධ්‍යාපනය විවෘත  කළ 

යුතුයි . 

6. රැකියාවකට සරිෙන ඉයගනුම යවනුවට  

යෙෝක මට්ටයම් කුසෙතා (World class  

skills ) අනිවාර්ය වීම. 

 

 

• ගුරුවරයා සමාජ විශිෂ්ටතාව 

සංකල්පය  ගැඹුරින් හදාරා තිබීම . 

• විෂය මාොව තුළ  යමම සංකල්පය 

ඉස්මතු කරන අවස්ථා හැදැරීම . 

• සුබවාදී ජීවන දර්ශනයකින් 

යෙෝකය යදස බෙන්යනකු වීම. 
• පරිසර හිතකාමී,බහුවිධ්‍ සංස්කෘතිය  

අගයන්නකු වීම. 

• අධ්‍යාපනයතුළ,පාසල් පද්ධ්‍තියේ  

පවතින නියෂ්ධ්‍නීය තැන් අවස්ථා 

හදුනා  ගැනීම. 

• සමාජ විශිෂ්ටතායේ යපර 
ගමන්කරු ගුරුවරයායි. 

• පින්ෙන්තය වැනි රටවෙ 

ආදර්ශයන්  

• යෙෝකයේ දියුණු යැයි සෙකන 

රටවල් එම දියුණුව ෙගා කර 

ගැනීමට ප්‍රබෙම ආධ්‍ාරක යෙස 

අධ්‍යාපනය  යයාදා ගත් බවට 
උදාහරණ ; 

චීනය,ජපානය ඇසුයරන් 

දක්වන්න.යම් සියල්යෙන් සමාජ 

විශිෂ්ටතාව යගාඩනගා ගැනීමට 

නම් අධ්‍යාපනයේ යවනස්වන නව 

දිශානති යසායා බැලිය යුතුයි 

.අධ්‍යාපනයයන් ම පමණක් සමාජ 

විශිෂ්ටතාව යගාඩනැගිය හැකිද?ඊට 

දායකයයෝ යවන යවනත් සමාජ 

ගාමක බෙයේග යමානවාද?යම් 

සම්බන්ධ්‍ සමාජ කතිකාවතක් 
යගාඩ නගා ගත  යුතුයි. 

 
 



10. ඵලදායී  ගුරුවරයකුගේ සමස්ත භුමිකාව - I 

එලදායී ගුරුගුරුවරයකුගේ  ලක්ෂණ . ගුරුවරයා නිපුණතා සහිත වීම 
ගුරු වෘත්තීයට අදාළව 

සංවර්ධනය කර ගත යුතු ක්ගෂත්‍ර 
• ගුරු වරයා දැක්මක් සහිත වීම 

ගුරු වචනාර්ථය : බර,ගැඹුරු , ගරු කටයුතු ,බරසාර 
පුද්ගලයා . 

• දැක්ම : සමාජගේ අනයයනට වඩා 
දැනුගමන්,ආචරණගයන්,උපගද්ශනගයන්,හැකියාගවන් 
ඉහළ මට්ටගමන් කටයුතු කිරීම . 

• ගුරු  : සංස්කෘත වචනය 'අදුරින් ආගලෝකය ගවන් කර 
ගදන උතුමා ' 
Vison දෘෂ්ිය ,දර්ශනය .දෘෂ්ිමය පරිකල්පනය යන 
අදහස ගගන ගදයි. 

• යුගනස්ගකෝව දක්වන දැක්ම : 
 
' ගුරුවරයා යනු ඉගගනුම් පද්ධති  සැළසුම් කර ක්‍රියා 
කර වන්නාය. 
ළමයින්ගේ චින්තනය පුබුදුවන්නාය.අනාගතය සදහා 
සම්පත්ත රැස් කර වන්නාය’. 
 
රුසියානු ජාතික ෂාට්ස්කි : ගුරුවරයා පුලුල් ක්ිතිජයක් 
ග්‍රහණය කරගත්ත සමාජ සංවිධායකයාය.ඔහු බුද්ිමත්ත 
නිරීක්ෂකගයකි.පරීක්ෂකගයකි. 
 
බර්ටන් : ගුරුවරයාගේ හැසිරවීම ,ගපෞරුෂය  ක්‍රියා 
කලාපය ආදිය ශිෂයයන් ගකගරහි ගබගහවින් බලපෑම් 
ඇති කරවන ඔහු අතයන්තගයන්ම ශිෂයයාට ආදර්ශය 
ක් සපයන්ගනක් විය යුතුයි . 
 
 
 
 
 
 
 
 
දැක්මක් සඳහා  අදහස් : 

නිපුණතා  (Skills ) සදහා  ගකෞශලයය  ,කුසලතාව 
,සුහුරුව යන වචනද සමානාර්ථව ගයගද්. 
නිපුණතාවක් යනු යම් ක්ගෂ්ත්‍රයක යගමකු පුහුණු 
කරන ලක්ෂණ ගවි.නයායාත්තමක කුසලතා පමනක් 
ගනාව  චින්තනය ,වරිතය,සාරධර්ම  හා ගැටලු  
තත්තත්තවයන් ගහාදින් හැසිරවීමද මීට අඩංගු ගේ. 
ගුරුවරයකු සතු  නිපුණතා  : 

1. සාමානය නිපුණතා  
2.  විගශ්ිත නිපුණතා  

 
1.සාමානය නිපුණතා : දැනුම                                           

      
සාමානය දැනුම             
                                       
විෂය දැනුම                   
ළමයා ගැන දැනුම            
නයාය ගැන දැනුම             
සංස්කෘතිය ගැන දැනුම   
උපගද්ශනය ගැන දැනුම  
කළමනාකරණ දැනුම  
සාරධර්ම පිළිබඳ දැනුම  
ආකල්ප : 
අවංක බව 
සාමුහික බව 
කැපවීම 
ඇගයීම 
විනය 
සමානාත්තමතාව  
ආචාර ධර්ම  
කුසලතා : 
ඉගැන්වීම  
සන්නිගේදනය  
ගැටලු විසදීම 
නායකත්තවය  
පුද්ගල සබදතා  

1. වෘත්තීයට සම්බන්ධ විගශ්ෂඥ 
භාවය 

2. කාර්යයට අදාළ බුද්ිමත්ත 
බව.(ප්‍රාගයෝගික බව) 

3. අධයාපනික ගපාගහාසත්ත බව 
.(උගත්තකම/සුදුසුකම් ) 

4. විමසුම් සහගත ආකල්ප . 
5. පුද්ගල ජීවිත සම්බන්ධ ීරණ 

ගැනීගම් වගකීම් දැරීම. 
6. කාර්යය සදහා අවශය කුසලතා 

හා උපක්‍රම. 
7. ගස්වයට ගපරටුව කටයුතු 

කිරීම. 
 
වෘත්තීයට අදාළව සංවර්ධනය 
කරගත යුතු ප්‍රමුඛ ක්ගෂත්‍ර 02 

• පාසල තුළ කාර්යයන් 

•  පාසගලන් බැහැර කාර්යයන් 
 

• පාසල තුළ : ළමා ස්වභාවය 
අධයයනය කිරීම ,ඉගගනුම් 
කටයුතු  ප්‍රවර්ධනය ,ළමා 
අධයයන කටයුතු වලට ආධාර 
කිරීම ,ළමා වර්ධනය  
නිරීක්ෂණය,කායික,මානසික 
බාධා හදුනා ගැනීම හා ඉවත්ත 
කිරීමට සහායවීම ,ඉගගනුම් 
උපකරණ  නිෂ්පාදනය ,දැනුම් 
ගගේෂණය ,පර්ගේෂණ වල 
ගයදීම. 
 
 
 
 



• ගුරුවරයා යනු සමාජ  සංගක්තයයි. 

• ගුරුකම යනු එකම අය එකම ගදය එකම අයට එකම 
විදියට ඉගැන්වීමන් ගනාවන්නකි. 

•  ගමගහවර ප්‍රකාශයක් : 
 සමස්ත ජාතියක් ගවනුගවන් ඉගගනුම් පද්ධති සැලසුම් 
කරන්නා වුද,පෘථුල ක්ිතිජයක් ග්‍රහණය කර ගන්නා 
සමාජ සංවිධායකගයක් වුද ,ළමයින්ගේ චින්තනය පුබුදු 
කරමින් අදුරින් ආගලෝකය ගවන් කර ගදන්නාවුද 
,විශිෂ්ට නිපුණතා අත්තපත්ත කර ගනිමින් ඒවා අනාගත 
සමාජය ගවත පවරා ගදමින් ගස්වා ගපර දැරිව කටයුතු  
කරන්නාය. 

 

ඇගයීම  
විශ්ගල්ෂණය  
අනාවරණය  
 
වෘත්තීය භුමිකාව : 
ඉගගනුම් කටයුතු සංවිධානය  
 ඉගගනුමට පහසුකම් සැපයීම  
උපගද්ශනය ලබාදීම  
නායකත්තවය ලබාදීම  
වරප්‍රසාද රහිත සිසුනට උදේ කිරීම  
ඉගගනුම් ආධාරක සැකසීම හා භාවිතය  
ගහෝලි ගේ විග්‍රහය : 

• ගුරුවරයාගේ සමාජ භුමිකාව (සමාජ 
නිගයෝජිතගයක් ) 

• ගුරුවරයාගේ වෘත්තතිය භුමිකාව (දැනුම් 
මුලාශ්‍රයක්) 

ගුරු වෘත්තීකභාවය : 
'ගුරුවරයාගේ වෘත්තීය නිපුණත්තවය 
(Professional Competency )යනු තම පන්ති 
කාමර ඉගැන්වීම් සංවිධානගේදී වැදගත්ත අවශයතා  
ආශ්‍රිත සියලු අංශයන් මැනවින් තක්ගස්රු කර 
වඩාත්ත ඵලදායී සැලසුම් කරණයක් තුළින්  
අගේක්ිත ඉගගනුම් පල ( Expect Learning 
Out Comes) ළගා කර ගැනීමට තම විෂය  හා 
පන්ති කාමරය  කළමනාකරණය කර ගැනීගම් 
හැකියාවයි.'’ 
(අධයාපන සංවාද - ගකාළඹ වි.වි.ප්‍රකාශනය ) 
ගුරු වෘත්තීය  ඉගැන්වීම් වෘත්තීයක් ගලස 
නැතගහාත්ත වෘත්තීය කාර්යයක් ගලස  
(Propersonal Task) ගලස වර්ීකරණය කර 
තිගේ. 

• වෘත්තීකභාවය    
     1.ප්‍රවීණ දැනුම (Expert knowledge ) 
     2. විගශ්ෂඥ කුසලතා  (Speliased 
Traning Skills ) 

 

• පාසගලන් පිටත : යහපත්ත 
පුරවැසිගයක් බිහිකිරීම 
,ශිෂයයා සමාගයෝජනය කිරීම 
සදහා සමාජ  සම්බන්ධතා 
ගගාඩ නගා ගැනීම ,සමාජ 
උරුමයන් සුරකීම,ප්‍රජා 
සංවර්ධනගේ ගයදීම, 
 

 

 

 



10.ඵලදායී  ගුරුවරයකුගේ සමස්ත භුමිකාව - II 

වෘත්තීයට අදාළ නයායික හා ප්‍රාගයෝගික 
දැනුම හා පරිචය ලැබීම. 

සමාජ සම්බන්ධතාවල පරිචය බව: ගුරුවරයා ඉගගන ගන්ගනකු ගලස 

• බ්‍රිතානය ලීඩ්ස් වි.වි.ය ගුරුවරයා 
වර්ධනය කර ගත යුතු වෘත්තතිය 
ගුණාංග 03 
1.ගුරු වෘත්තීගේ එදිගනදා කටයුතු 
සදහා සෘජු සම්බන්ධතාවක් ඇති 
දක්ෂතා හා ශිල්ීය ක්‍රම වර්ධනය . 
2.දැනුම වර්ධනය 
3. ගපෞරුෂ ගුණාංග වර්ධනය. 
 
අංක (2)යටගත්ත : දැනුම වර්ධනය 
සදහා අධයාපනගේ දාර්ශනික 
පදනම,විෂය මාලාගේ විවිධ ක්ගෂත්‍ර 
ගැන ගැඹුරු අවගබෝධය ,ළමා 
මගනෝ විදයාව,මානව සම්බන්ධතා 
සැකස්ම,ගද්ශීය /විගද්ශීය අධයාපන 
ක්‍රම,සුබ සාධන හ උපගද්ශන ගස්වා 
දැනුම . 
අංක (3)යටගත්ත : ගපෞරුෂ ගුණාංග 
ගකාටස් 03 

• වෘත්තීමය ආකල්ප  යටගත්ත වගකීම 
පිළිබඳ හැීම,ශිෂයයා ගැන 
ගපෞද්ගලික සැලකිල්ල 
,සදාචාරාත්තමක ගති පැවතුම්,කාලය 
හා ගේලාව ගැන හැීම් , 
 

• නමයතාව හා අනුහුරුව : ක්‍රියාශීලි 
බව,ගපළඹවීගමහි යුතු 
බව,පරිකල්පනය ,උත්තසාහය,හාසය 
ප්‍රිය බව,කුතුහලගයන් යුතුබව. 

 

•  වීශ්වාසය : ගුරුවරයා  පිළිබඳව 
ළමයා හා සමාජය  ගගාඩ නගා 
ගන්නා විශ්වාසය. 

 

macpaland දක්වන ඵලදායි ගුරුවරයකු සතු ප්‍රවීණතා 
අතර සම්පත්ත පුද්ගල සහය ලබාගැනීගම් දක්ෂතාවයද 
ගුරුවරයා සතු විය යුතුයි.ළමයාගේ ගසෞඛය සම්බන්ධව 
මහජන ගසෞඛය පරීක්ෂක,දිසා වවදය නිලධාරී, 
කෘිකාර්මික අංශගයන් කෘි පර්ගේෂණ නිලධාරීන් 
,තාක්ෂණික දැනුම ලබා දීම සඳහා කාර්මික විදයාලවල 
විදයාලවල තාක්ෂණික කථිකාචාර්යවරුන්,ඉතිහාසගේ 
විෂය  සදහා සංස්කෘතික නිලධාරීන් සහ පුරාවිදයා 
නිලධාරීන්,නීතිය පිළිබඳ දැනුම ලබාදීම සඳහා 
ගපාලිසිය සහ ආරක්ෂක නිලධාරීන්,ක්‍රීඩාගේ  දැනුම 
ලබාදීම සඳහා ක්‍රීඩා නිලධාරීන් වැනි විවිධ සම්පත්ත 
ධාරීන් තමාගේ පන්ති කාමරයට කැඳවා ගැනීමට 
ගුරුවරයා සමත්ත විය යුතුයි. 
ගල්බෲමන්(1956) ගකාවිස් (1965) මාර්න්ස් ගටවින් 
(1976)ගුරු වෘත්තතිකභාවගේ මිණුම් දඩු ගමගස් දක්වයි. 

• ජනතාවට ගස්වය කිරීගම් හැීමකින් යුක්ත වීම 
(සුභසාධනය) 

• ප්‍රතිලාභ ලබන ගස්වාලාභීන්(ළමුන් )පිළිබඳව 
කැපකිරීමක් කිරීම. 

වෘත්තීය ගපෞරුෂගේ පරිචය බව: 

• අරමුණු සහිත බව 

• සැලසුම් සහගත බව 

• විශ්වාසවන්ත බව 

• වැරදි පිළිගන්නා බව 

• ගැටළු විසඳන්ගනකු වීම 

• කණ්ඩායම් ගතිකත්තවගයන් යුක්ත වීම 

• නගවෝත්තපාදක හැකියාව 

• ගගේෂණශීලී සුහදත්තවය 

• සුහද අධීක්ෂණය 

• සෘජු ආධාර ලබාදීම 

• වගකීම් භාර ගැනීම 

• සර්ව ප්‍රජාතන්ීය වීම 

• අනය ආදර්ශයකගයකු වීම. 

මහාචාර්ය මැක්පලන්ඩ් ගුරුවරයා ළගා කර 
ගත යුතු ප්‍රවීණතා  පහක් දක්වා ඇත. 

• තමන්ට ගමන්ම අනිත්ත අයටත්ත 
පැහැදිලි වන ගලස ඉගගනුම් 
ඉගැන්වීම් සඳහා අගේක්ිත අරමුණු 
සකස් කිරීම. 

• අදහස් හුවමාරුගවන් හා  අන්තර් 
පුද්ගල සම්බන්ධතා මගින් ලමුන්ගේ 
චර්යා පාලනය  කිරීම හා බලපෑම් 
බලපෑම් ඇති කිරීම. 

• සුවිගශ්ෂී  විෂයයන් පිළිබඳ දක්ෂතා 
ලබා ගැනීම. 

• ඉගැන්වීගම් ඒකකයකට පසුව ඇතිවූ 
සාධනය සදහා නිරීක්ෂණ හා 
තක්ගස්රු කිරීගම්   නිපුණතා අත්තපත්ත 
කර ගැනීම. 

• ඉගැන්වීගම් වයාපෘති සඳහා ගභෞතික 
වාතාවරණය,ද්‍රවය සම්පත හා 
ගවනත්ත පුද්ගලයන් ගේ සහාය ලබා 
ගැනීම. 

ස්වයං ඉගගන ගන්ගනකු වීම. 
ගුරුවරයා ළඟා කරගත යුතු දැනුම. 

• විෂය දැනුම 

• සාමානය දැනුම     

• ළමයා පිළිබඳ දැනුම 

• නයාය පිළිබඳ දැනුම 

• තාක්ෂණය පිළිබඳ දැනුම 

• සංස්කෘතිය පිළිබඳ දැනුම  

• සාරධර්ම පිළිබඳ දැනුම 

• උපගද්ශනය පිළිබඳ දැනුම  

• කළමනාකරණය පිළිබඳ දැනුම  

• ජාතික අධයාපන පරමාර්ථ සහ සහ අරමුණු 
පිළිබඳ දැනුම. 



ගපෞද්ගලික ගපෞරුෂගේ පරිචය බව : 
ගම් සම්බන්ධව අධයාපන අමාතයාංශය විසින් 2012/37 
අංක දරන ගුරුවරුන්ගේ සදාචාරාත්තමක හැසිරීම පිළිබඳ 
ආචාරධර්ම පද්ධතිය හා ගපාදු නීති මාලාව චක්‍රගල්ඛ 
යටගත්ත 

1. හැඳින්වීම 
2. පද නිර්වචන - ගුරුවරයා,ආචාරධර්ම,නීති 

මාලාව 
3. අරමුණු 
4.   ගපාදු  පරමාර්ථ සහ මූලධර්ම 

දක්වා ඇත.ගුරුවරයා  පුද්ගලගයකු 
වශගයන්,ගදමේපියන් ගවනුගවන් ගපනී 
සිින්ගනකු,කුසලතා ,ආකල්ප සංවර්ධනය 
කරන්ගනකු, නිර්මාණාත්තමක 
මගගපන්වන්ගනකු,උපගද්ශකවරගයකු,ඇගයීම් 
කරන්ගනකු,වෘත්තතිකගයකු,කළමනාකරණගේ 
වගකියන්ගනකු,සමාජගේ හා හා ගද්ශගේ 
ගපරගමන්කරුවකු ගලස අර්ථ දක්වා 
ඇත.ඉහත තත්තත්තවයන් නැවත නීතිමය 
වශගයන් දක්වා ඇත. 

 

 
යාවජීව ශිෂයභාවගේ පිහිටීම . 

• මානුෂීය බව. 

• තමා වැදගත්ත බව ගනාසිීම. 

• නිරන්තර නිරීක්ෂණය. 

• කණ්ඩායම් හැීම හා බැදීම. 

• නිර්මාී බව. 

• නවීකරණ හැකියාව.. 

• ගවනස් වීමට ඇති කැමත්තත . 
අමතර : 21 සියවගස් ගුරුවරයා : 
Code of ethics for registered teacher 
(නවසීලන්තය ) ආචාර ධර්ම 4ක් 

• ස්වාධීනත්තවය 

• සාධාරණත්තවය 

• වගකීගමන් යුක්ත බව 

• අවංක බව 
Unesco (2001) 

• ශිෂය අයිතිවාසිකම් සුරකින්ගනක් 

• පහසුකම් සපයන්ගනක් 

• උපගද්ශනය ලබා ගදන්ගනක්. 

• වරප්‍රසාද රහිත සිසුන්ට උදේ කරන්ගනක් 
American national board for professional 
teaching (2007) 

• විෂය ගමන්ම උගන්වන ක්‍රම ශිල්ප ද දැන 
සිියි. 

• ස්වයං විගේචනයට හා  කාර්යබද්ධ 
පර්ගේෂණයට  ගයාමුගේ. 

• ඉගගනුම කළමනාකරණය,නියාමනය සහ  
ඇගයීමට වග කියයි. 
 

 

 



11. සමාජ විද්‍යාවේ සව්භාවය  හා ලක්ෂණ 

සමාජ විද්‍යාව පිළිබඳ නිර්වචන සහ අරමුණු : සමාජ විද්‍යාවේ  විකාශනය. 
සමාජ විද්‍යාව  හා සාමාජීය විද්‍යා  අතර වවනස හා 

සම්බන්ධය 
හැඳින්ීම : අධයාපන සමාජ විද්‍යාවේ මේ විෂය වන්වන් 
සමාජ විද්‍යාවයි.සමාජවේ වාසය කරන විවිධ පුද්ගලයන්වේ 
චර්යාව යථාර්ථවාදී ව විග්‍රහ කරන විෂය වලස සමාජ 
විද්‍යාව හැඳින්වේ.සමූහයක් වලස ජීවත් වන මිනිසා 
පිළිබඳව විද්‍යාත්මකව හැද්‍ෑරීම සමාජ විද්‍යාව යි . 
නිර්වචන : 

1. J.Q Dealy (1905) : සාමාජීය ප්‍රපංචයන් හා 
මිනිසා අතර ඇති වන තුලනාත්මක සබැඳියාව 
තක්වස්රුකරණ විධික්‍රම ශාසර්ය සමාජ විද්‍යාවයි. 

2. ගින්ස්බර්ේ : සමාජ මානව අන්තර් ක්‍රියා හා අන්තර් 
ක්‍රියා සම්බන්ධතා සහ ඒවාවේ සබඳතා අධයයනය 
සමාජ විද්‍යාවයි. 

3. හැරී .එම්.වජාන්සන්  (1977) සමාජ සමූහ පිළිබඳ 
අධයයනය කරන විෂය  

4. එමිල් ඩුර්කයිම් (1895) සමාජ ආයතන වහවත් 
සමාජ සංස්ථා පිළිබඳ විද්‍යාව සමාජ විද්‍යාවයි. 

 
  සමාජ විද්‍යාවේ අරමුණු. 

1. අන්තර් මානුෂික සබඳතා හැද්‍ෑරීම. 
2. සමාජ සිද්ධි වහෝ කරුණු හැද්‍ෑරීම. 
3. සමාජ ක්‍රියාවන් අධයයනය කිරීම. 
4. සමාජ පන්ති පිළිබඳව හැද්‍ෑරීම. 
5. සමාජය ද්‍ එයට අද්‍ාළ ආයතනවල ක්‍රියාකාරිත්වය 

ද්‍ හැද්‍ෑරීම . 
6. සමාජ අන්තර් ක්‍රියා ද්‍ැන හැඳින ඒවා ක්‍රමවත්ව 

අධයනය කිරීම. 

 

ඉබ්බන් කල්ුර් නැමැති අරාබි වල්ඛකයා අරාබිවය නගරයක 
බිඳ වැටීම ගැන සඳහන් කරමින් සමාජ සහවයෝගයක් 
වනාමැති වූ විට සමාජ බිඳ වැවටන බවට කළ සද්‍හන සමාජ 
විද්‍යාවට එක් වූ මුල්ම අද්‍හස වලස සැලවක්. 
19සියවවස් ඔගස්් වකාමි් විසින් සමාජ විද්‍යාව යන නම 
මුලින්ම භාවිතා කරන ලදී. 
එමිල් ඩුර්කයිම්  සහ මැක්ස් වවබර්  සමාජ විද්‍යාව ස්වාධීන 
විෂයයක් වශවයන් වර්ධනයට ද්‍ායක විය. 
 සංවර්ධනයට ආර්ික වනාවන සාධක ද්‍ ද්‍ායක වන බව 
තහවුරු කිරීමට සමාජ විද්‍යාව වයාද්‍ා ගැවන්. 
වාණිජකරණය,කාර්ීකරණය,වගෝලීයකරණය තුළ  
සංකීර්ණ සමාජ වල අපරාධ ,පරිසර ුෂනය,නයෂ්ික  පවුල 
,සන්නිවේද්‍නය වැනි සමාජ වවනස්ී ම් අර්ථවත්  විග්‍රහ 
කිරීමට සමාජ විද්‍යාව අවශය විය. 
ද්‍ර්ශනවාදී ඇතැම් වසායාගැනීම් ද්‍ සමාජ විද්‍යාවේ 
සංවර්ධනයට  ද්‍ායක විය.මිනිස් චර්යාවන් පිළිබඳව 
ගැඹුවරන් වසායා බැලීමට,විද්‍යාත්මක ක්‍රම වයාද්‍ා ගැනීවම් 
අවශයතාව සමාජ විද්‍යාවේ වර්ධනයට වහ්තු විය. 
සමාජ විද්‍යාවේ උප විද්‍යාවන් 

• සාමානය සමාජ විද්‍යාව 

• ආගමික සමාජ විද්‍යාව 

• නීතිමය සමාජ විද්‍යාව 

• සංඛයාන සමාජ  

• අපරාධ සමාජ විද්‍යාව  
වමවැනි සමාජ විද්‍යා උප විෂයයන් 40 කට වැඩි 
ප්‍රමාණයක් ඇත.සමාජ විද්‍යාව ප්‍රධාන ධාරා වද්‍කකට 
වබවද්. 
1. ශුද්ධ සමාජ විද්‍යාව  
2. ප්‍රාවයෝගික සමාජ විද්‍යාව. 

 

 

• ඔගස්් වකාමි්  සමාජ  ශාසර්  වල රැජින 
වලස සමාජ විද්‍යාව හුන්වයි.අවනකුත් සමාජ 
ශාස්ර වලට සමාජ ජීවිතය විග්‍රහ කිරීමට 
වනාහැකි නිසා සමාජ විද්‍යාව බිහි විය. 

• හර්බ් ස්වපන්සර් සමාජ විද්‍යාව සමාජීය  
විද්‍යාවන්වේ පද්‍නම වලස හඳුන්වයි. 

• ගිඩ්නන්ස් සිසිල් සාමාජීය විද්‍යාවන් වේ මව 
සමාජ විද්‍යාව යි. 

• සාමාජීය විද්‍යාවන් වගන් සමාජ ක්‍රියාකාරීත්වය 
සුවිවශ්ෂී අංග හා විවිධ පාර්ශව ගවේෂණය 
වකවර්.සමාජ විද්‍යාවවන්  වකවරනුවේ  මිනිස් 
ක්‍රියාකාරකම් ස්වභාවය  සමස්ත සමාජය තුළ  
වන ආකාරය  විමසීමයි. 

• ප්‍රාථමික සමාජ හැද්‍ෑරීමට, විවිධ  සමාජ 
සංස්කෘතික හැද්‍ෑරීමට සමාජ විද්‍යාවේ හැකි 
ීම නිසා එය,ඉතිහාසය, වද්ශපාලන  
විද්‍යාව,මවනෝ විද්‍යාව,වාේ විද්‍යාව වැනි 
විෂයයන් සමඟ සීපව කටයුතු කරයි. 

 
 

 

 

  

 



11. සමාජ විද්‍යාවේ සව්භාවය 

 
අධයාපන සමාජ විද්‍යාවේ ස්වභාවය සහ අධයාපන 

සමාජ විද්‍යාවේ අන්තර්ගතය 
අධයාපන සමාජ විද්‍යාව හැද්‍ෑරීවම් වැද්‍ගත්කම 

අධයාපන සමාජ විද්‍යාව පද්‍නම් කර ගත හැකි ක්වෂ්ර / 
අවස්ථාවන් 

අධයාපන සමාජ විද්‍යාව විවශ්ෂ විෂය වශවයන් 
හඳුනාගන්වන් 1960 ද්‍ශකවේ වුවත්,1970 ද්‍ශකය වන විට 
ගුරු අධයාපනවේ විවශ්ෂිත විෂයයක් වලස වර්ධනය විය. 

•  මිනිසාවේ අධයාපන  ක්‍රියාවලිවේදී සිුවන 
සාමූහික ක්‍රියාකාරකම් හැද්‍ෑරීම අධයාපන සමාජ 
විද්‍යාව යි. සී.වේ.කුක් අධයාපන ක්‍රියාවලිවේ දී  
සිුවන සමාජ අන්තර් ක්‍රියා ,ප්‍රති ක්‍රියා  හා සමාජ  
රටාවන්  පිළිබඳ විද්‍යාත්මක විග්‍රහයක් වලස 
අධයාපන සමාජ  විද්‍යාව හුනා  ගනී. 

අධයාපන සමාජ විද්‍යාවේ අන්තර්ගතය  

• පවුල ,සම වයස් කණ්ඩායම් 
,පාසල,පන්තිය,ආගම,ප්‍රජා කණ්ඩායම් ආදී සමාජ 
සංස්ථා පුද්ගලයාට බලපාන අයුරු වමම විෂයවයන් 
විග්‍රහ වකවර්. 

• ආගම හා සද්‍ාචාරය මුල් කරවගන අතීතවේදී 
අධයාපනය පැවති අතර සමාජය හා අධයාපනය 
අතර සීප සබඳතාවයක්  විය. 

• රටක සමාජ අවශයතාවයන්ට ගැලවපන වලස   
විෂය මාලාව  ක්‍රියාත්මක  කිරීවමන් අධයාපනවේ 
සමාජ  විද්‍යාව මතුවේ. 

අධයාපන සමාජ විද්‍යාවවන් වසායා බැවලන විෂය  
ක්වෂ්ර : 

• සමාජ ගැටලු /සමාජ විෂමතා  

• සමාජානුවයෝගී ක්‍රියාවලිය 

• පාසල හා සමාජ සමුහ 

• අධයාපනයට ආවේනික සමාජ සංකල්ප  

• අධයාපන කාරක,ගුරු භුමිකාව  

• සමාජ පන්ති/ ස්තරායනය 

• බහු සංස්කෘතික සාධක 

• සමාජ  ප්‍රාේධනය 

• සංස්කෘතික ප්‍රාේධනය 

• ඩිජිටල් අවකාශ ක්‍රියාවලිය  

• Z සහ ඇල්ෆා පරම්පරාවන්වේ අභිලාෂයන් 

 

1. පුළුල් වලස අධයාපන  ගැටලු ගැන අවවබෝධයට. 
2. පාසල  සමාජය සමුහයක් වලස හුනා ගැනීමට. 
3. විවිධ  අවාසිද්‍ායක සමාජ පරිසර තත්ත්වයන්වගන් 

පන්ති  කාමරයට වන බලපෑම අවම කිරීමට. 
4. ගුරු සිසු අන්තර් සබද්‍තා අධයයනයට. 
5. විධිමත් සහ අවිධිමත් සමාජ සමුහ අධයයනයට. 
6. ශිෂය චර්යාවන් ට බලපාන සමාජ චර්යාවන් 

අධයයනයට. 
7. බහු සංස්කෘතික සමාජ  හැසිරීම්  අධයයනයට. 
8. අනාගත අධයාපන ප්‍රතිපත්ති සම්පාද්‍නයට. 
9.  ඩිජිටල් අවකාශවේ පැන නගින අධයාපන සිුීම්/ 

ගැටලු පිළිබඳ ව සමාජ විද්‍යාත්මක ද්‍ෘෂ්ිවයන් 
විමසා බැලීමට. (උද්‍ා : වලෝක ගුරු දිනය ද්‍ා 
කදිරාන විුහවල් ගුරු  නර්තනය නිසා මතු වු 
සමාජ  කතිකාව.....) 

 

ඉවගනුම් ක්‍රියාවලිවේදී  

• ළමයා,පවුල ,පන්ති කාමරය 

• ශිෂය  චර්යා / සමුහ චර්යා 

• ශිෂය  චර්යාවන්ට බලපාන සමාජ සාධක 

• විවිධ සංස්කෘතික වල සමාජ  හැසිරීම්  
කළමනාකරණ ක්‍රියාවලිවේදී 

• පන්ති කාමර කළමනාකරණයට. 

• ශිෂය චර්යා  කළමනාකරණයට . 

• ප්‍රජා ක්‍රියාකාරකම් කළමනාකරණයට . 

• අවිධිමත් සමාජ  කණ්ඩායම්  කළමනාකරණයට . 
ප්‍රජා සබද්‍තාවන් සද්‍හා  

• හුනා ගැනීමට /අධයයනයට 

• බලපෑම් ප්‍රබල වමන්ම අවම කිරීමට . 

• උපවද්ශන අවශයතාවන්ට . 

• ශිෂය  සාධනය ඉහළ නැංීමට . 
පර්වේෂණ වමවහයීමට 

• ගුරු වරයාට තමාවේ ක්‍රියාවලිය ගැන 
පර්වේෂණ කිරීමට . 
උද්‍ා: කාර්ය මුල පර්වේෂණ  

•  ගැටලු යථාර්ථවාදීව හුනා ගැනීමට . 

• ගැටලු පුවරෝකථනය කිරීමට . 

• විෂය මාලා සම්පාද්‍නයට හා නීකරණයට  

• අධයාපන ප්‍රතිපත්ති සම්පාද්‍නයට . 
ඉදිරි පස් වසර තුළ  පාසල් ද්‍රුවන්වේ මන්ද්‍ 
වපෝෂණ තත්ත්වය 10%ද්‍ැනට පවතින ම්ටවම් 
සිට 30% ද්‍ක්වා ඉහළ  යාවම් අවධානම අධයාපන  
පර්වේෂකයන් පුවරෝකථනය කර ඇත.ගුරුවරයාට 
වමය අධයාපන  සමාජ විද්‍යාත්මක ද්‍ත්තයකි.ඔබට 
කළ හැක්වක් කුමක්ද්‍ ? 

 



12. සමාජානුයයෝජනය 

නිර් වචන සහ අවශ්‍යතාව සමාජානුයයෝගී ශිල්ප ක්‍රම සමාජානුයයෝජනය හා අධ්‍යාපනය 

 

• හැදින්වීම : සමාජයට අනුකූල ව  ජීවත්වීමට හුරු කිරීම සමාජානුයයෝජනයයි. 

• නිර් වචන : මස්යර්ව් : ඕනෑම සමාජ සමූහයක් ඒ  සමූහයට අයත්ව සාමාජිකයන්ව 
යෙන්ව අයේක්ෂා කරන චර්යා රටාවට හුරු කිරීම. 

• යජාන්ව.එෆ්.කර් : පුද්ෙලයා වසන සමාජයේ සාමාජිකත්වවය ෙැනීමට සූදානම් කිරීයම් 
ක්‍රියාවලිය. 

• නිම්යකාෆ් : පුද්ෙලයන්ව මිනිසුන්ව බවට පත්වකරවන ක්‍රියාවලියක්. 

• ඩුර්කයිම් : මූලික සමාජීය හා සදාචාර අෙයන්ව රහණය කර ෙැනීමක්. 

• පීටර් වර්ිලි : සංස්කෘතිය පවරා දීයම් ක්‍රියාවලියක්. 

• වයිල්ඩ්  : සංස්කෘතියයන්ව දරුවන්ව සකසන ක්‍රියාවලියක්. 

• ගිඩන්වස් : ස්ව සම්රජානනය හා දැනුම ඇති පුද්ෙලයකු බවට පත්ව පත්ව කිරීයම් කිරීයම් 
ක්‍රියාවලිය. 

• හර්බට් මී් : යදමව්ියන්ව ිළිෙත්ව ධර්මතා දරුවන්වට අභ්‍යන්වතරීකරණය කරන චක්‍රීය 
ක්‍රියාවලියක්. 

• යමරිල්ඩ රැන්විස් : තමා වසන සමූහය ෙැන ඉයෙනීමක් . 
 
සමාජානුයයෝජනයේ අවශ්‍යතාව 

• උත්වපත්වතියේ ිට මරණය දක්වා අඩු වැඩි වශ්‍යයන්ව ිදු යවන  යාවජීව ක්‍රියාවලියකි. 

• සමාජානුයයෝජනය සවිඥානිකව යමන්වම අවිඥානිකව ස්යවාත්වසාහයයන්ව ක යමන්වම  
නිරුත්වසාහයයන්ව ිදු විය හැක. 

• දැනුම ,ආකල්ඩප ,කුසලතා ආදී වූ විවිධ අත්වදැකීම්  ලැබීම පමනක් යනාව සාර ධර්ම  
උකහා ෙැනීමටත්ව,සමාජ ෙැටලු  වලට සාර්ථකව හා අභීතව මුහුණ යදමින්ව තමා 
ජීවත්වවන සමාජ ක්‍රමය තුළ  රීණ සමාජිකත්වවය ලබා ෙැනීමටත්ව හැකි වන්වයන්ව 
උචිත සමාජානුයයෝජනය යි. 

• සමාජානුයයෝජනය යනු තම සමාජ ක්‍රමය තුළ  පවත්වනා සංස්කෘතිය  ළදරුවා යවත 
පවරාදී  ඔහු සමාජයට උචිත යලස සකස් යකාට නිර්මාණය කරන්වනා වූත්ව ,  ඔහුයේ 
චින්වතනය,යව්දනය හා චර්යාව ක්‍රමානුකූලව  හා අඛණ්ඩව ,සමාජ සාරධර්මයන්ව ට 
අනුකූලව සංවර්ධනය කරන්වනා වූ ක්‍රියාවලියකි. 

• ටැල්ඩයකාට් පාසන්ව : සංස්කෘතිය පවරා දීයමන්ව සමාජය ඉදිරියට යෙනයන ශ්‍ක්ති  
ධාරාවක් යලස හඳුන්වවයි. 

• පුද්ෙලයාට සමාජයයන්ව සහ    සහජයයන්ව ඇතියවන  බලපෑම අවම කර  ෙැනීමටත්ව 
,පවුල තුළින්ව උපරි අහම්භ්‍ාවයයන්ව යුත්ව යපෞරුෂයක් නිර්මාණය ට. 

• සමාජානුයයෝජනයේ අරමුණු : 
1. සමාජීය මිනියසකු බවට පත්ව කිරීම. 
2. පුද්ෙල යපෞරුෂය යොඩ නැගීම. 
3. සමාජ  ඉයෙනුයමන්ව විනය ෙරුක ීම. 

   
සමාජානුයයෝජනයට ලක්වන පුද්ෙලයායේත්ව, 
සමාජානුයයෝගීකාරකයේත්ව ස්වභ්‍ාවය අනූව ශිල්ඩප 
ක්‍රම තීරණය යව්. 
1.තෑගි සහ දඬුවම් : තයාෙ තුළින්ව තුළින්ව චර්යාවන්ව 
උපස්ථම්භ්‍නය කිරීමටත්ව, දඩුවම් තුළින්ව චර්යාවන්ව  
නිරුන්වධනයත්ව අයේක්ෂා යකයර්. එයහත්ව යමය 
වයින්ව වැයඩන විට දුර්වල ක්‍රමයක් බවට 
පත්වයව්.කුඩා දරුයවකුට යචාකලට් 
යපත්වතක්,වැඩිහිටියයකුට පාරියතෝෂිකයන්ව 
ලබාදීම යමන්වම,යමය ද්‍රවයාත්වමක යනාවන 
හාදුවක්,ඇෙයීමක් යලසද යයාදා ෙත හැක. 
දඩුවම් මගින්ව යහෞතික යහෝ සාමාජීය තහංචි 
පැනීම සමාජ ෙත කිරීයම් ක්‍රමයකි. 
2. ආදර්ශ්‍ය,අනුකරණය සහ තදාත්වමීකරණය  
මගින්ව ද සමාජානුයයෝජනය ිදුයව්. 
3. උපයද්ශ්‍නය යහවත්ව ඉෙැන්වීම් : යමය 
පාසයලන්ව යමන්වම අවිධිමත්ව ද 
ිදුයව්.පවුයලන්ව,සමාජයයන්ව,ආෙමික  ආයතන 
මගින්ව,බහු ජන සංවිධාන මගින්ව යමය ිදුයව්. 
4. ආදර්ශ්‍ය සහ අනුකරණය : යමය සවිඥානික 
යමන්වම සවිඥානිකව ද ිදුයව්.ආදර්ශ්‍වත්ව 
පුද්ෙලයන්ව ආදර්ශ්‍යට ෙැනීම ,ඒ සදහා  යපළඹීම 
ිදු කළ හැකියි. 
5. පුද්ෙලයා තුළ පවත්වනා  ශ්‍ක්තීන්ව කීපයක් ද 
සමාජානුයයෝජනයේ දී රයයෝජනවත්ව යව්. 

•  වයංෙයතාව 

• අනුකරණය 

• අනුයව්දනය 
යයමක් තුළ ඇති වයංෙයතාව (ඉගිය) නිසා 
තවයකක් යබායහෝ යද් උෙනියි. භ්‍ාෂාව 
ිරිත්ව විරිත්ව අනුකරණයයන්වද ,අනුයව්දනය  
යහවත්ව අනුකම්පාව  මිනිසා තුළ  මිනිස්කම 
යොඩ නංවයි. 

 
සමාජයටසමාජයට උචිත යහපත්ව පුරවැියන්ව  තැනීම අධයාපන  
පරමාර්ථයකි. 
එල්ඩකින්ව : සමාජය නිියාකාර  ක්‍රියාවලියකට ක්‍රියාත්වමක ීම සඳහා 
යම්කිි  සමාජයක යහෝ කණ්ඩායමක ක්‍රම හා විධි යම්කිි 
යකයනකු ඉයෙනීම ලබන ක්‍රියාවලිය  සමාජානුයයෝජනය යි. 
සමාජානුයයෝජනය සදහා අධයාපනය අතයාවශ්‍යයි. .සවිඥානිකව 
යහෝ අවිඥානිකව  අධයාපනය ිදුයව් .විධිමත්ව ,අවිධිමත්ව යහෝ 
යනාවිධිමත්ව යන ඕනෑම අංශ්‍යක අධයාපනය තුළ  
සමාජානුයයෝජනය ිදුවිය හැකියි. 
එයහත්ව ියලු ඉයෙනුම් සමාජානුයයෝජනය ම යනායව්.සමාජ  
හැකියා,උපස්ථම්භ්‍නය ලැබීමට  කරන ඇතම් ඉයෙනුම්  
සමාජානුයයෝජනය ට අදාළ යනයවන බව යජාන්වසන්ව (1978) 
දක්වා ඇත . 
සමාජානුයයෝජනය සදහා ළමා ශික්ෂණ ක්‍රම ද ඉතා වැදෙත්ව 
.යසෞඛය පුරුදු,වත්ව ිළියවත්ව සහ යහ ජීවන පුරුදු වැනි යද්. 
කුඩා කල ිටම  යම් යම් යද්  වැඩිහිටියන්ව  විින්වම කිරීම  (උදා : 
කුඩා දරුවන්වට වැිකිලි පාවිච්චචි හුරු කිරීම )නිසා  ඇතයමකු තුළ 
පරායත්වත යපෞරුෂයක් (අනුන්ව මක යැයපන) හට ෙැයනන 
අතර,කුඩා  කළම ඒවාට හුරු කිරීම තුළ  ස්වායත්වත යපෞරුෂයක් 
යොඩ  නැයෙන බව ද යහළි ී තියේ. 
සමාජානුයයෝජනය ට දරුවන්ව යපළඹීම තුළ අධයාපනය අතර ඇති 
සම්බන්වධතා මතු කර ෙත හැකි බවත්ව,අභියේරණය මගින්ව යම් යම් 
යද් නැවත නැවත කිරීමට යපළඹීම කළ හැක.( ිහිනීම - දිය 
නෑම වැනි) 
අදාළ යභ්‍ෞතික හා සංස්කෘතික පසුබිමට උදව් කරන යපෞද්ෙලික 
ලක්ෂණ යමන්වම,දැනුම ,ආකල්ඩප ,කුසලතා ,වටිනාකම්  හා 
අෙයයන්ව  ිළිබඳ දැනුම ලබන ක්‍රියාවලිය ද සමාජානුයයෝජනය බව 
ඉන්වකලීස් ඇයලක්ස් (1966) දක්වා ඇත. 
සමාජීය යහෝ සංස්කෘතික වශ්‍යයන්ව අර්ථ කථනය කර ඇති චර්යා 
,අයේක්ෂණ  ඉයෙනීමද සමාජානුයයෝජනය   බව සයිරස් වර්ජිනියා 
(1977) කියයි. 
යම් අනුව  පුද්ෙලයා කුඩා කළ ිටම අධයාපනය හා 
සමාජානුයයෝජනය අතර සමීප සම්බන්වධතාවකින්ව කටයුතු කරන 
බව අවයබෝධ කර ෙන්වන. 



 12. සමාජානුයයෝජනය 

සත්වව හැිරීම් රටා සහ මානව හැිරීම් රටාවන්ව ඇසුයරන්ව අධයාපනය හා 
සමාජානුයයෝෙය අතර සම්බන්වධය 

නව පරම්පරාවකට සමාජානුයයෝජනය  ලබාදීමට අධයාපනය 
අවශ්‍ය බව. 

 

• රජනනය : සමාජානුයයෝජනය  ිළිබඳ ජීව  විදයාත්වමක සාධක අනුව 
මානව සමාජය රඳා පවතින්වයන්ව රජනන ක්‍රියාවලිය මතය.ඒ අනුව ලිංගික 
නියාම අතයරන්ව අතරින්ව රධානතම නාභිය වන්වයන්ව අවාහ විවාහ 
සම්බන්වධය යි. සමාජය යයමකුට පූර්ණ වැඩිහිටි තත්වත්වවය රදානය 
කරන්වයන්ව ද විවාහයයන්ව පසු දරුවන්ව ලැබූ විට ය.සත්වව රජාව තුළ යමම  
සංිද්ධිය ක්‍රියාත්වමක යනායව්.ඔවුන්වයේ  රජනනය ිදු වන්වයන්ව ස්වභ්‍ාව 
ධර්ම සංිද්ධියක් යලස ය.මානවයා පවුල සමාජය සමවයස් වැනි 
කාණ්ඩවලින්ව අධයාපනය ලබන අතර සත්වව රජා ආදර්ශ්‍ අත්වදැකීම් 
අත්වදැකීම් අනුකරණ යලස  අවිධිමත්වව ලබා ෙනියි. 

• දීර්ඝ යැපුම්  ස්වභ්‍ාවය : විවාහයයන්ව පසු මානවයා යේ  ඊලෙ දැඩි 
බන්වධනය මව හා දරුවා අතර සම්බන්වධය යි. දරුවා ස්වාධීන යවනතුරු 
පවුල මත යැයේ. සත්වව රජාව  දීර්ඝ යැපුම් ස්වභ්‍ාවයක් යනාමැත.සත්වත්වව 
නවජයා තමාම උයෙන පරිසරයට අනුවර්තනය යව්. මානවයායේ යැපීම 
යදපාර්ශ්‍වයේම අධයාපනය මත රදා පවතී. 

• පවුයල්ඩ කාර්ය භ්‍ාරය :මානව වර්ෙයායේ පවුලට භ්‍ාර වූ වෙකීම් 
සම්භ්‍ාරයක් තියේ. 

1. පවුලයවනුයවන්ව ඉටු විය යුතු යුතුකම්. 
2. සමාජය  යවනුයවන්ව  ඉටු විය යුතු යුතුකම්. 

පවුල යවනුයවන්ව නව සාමාජිකයන්ව බිහි කිරීම ,හාණ්ඩ හා යස්වා 
සැපයීම,ආරක්ෂාව සැපයීම ,රීණ සමාජ  සාමාජිකත්වවයට හුරු කිරීම  
වැනි. සත්වව රජාවට පවුයල්ඩ කාර්ය  භ්‍ාරයක් නැත.එයද සවභ්‍ාව ධර්ම 
සංිද්ධියකි.මාවනයායේ යසව්ා සැපයුම ිදු වන්වයන්ව අධයාපනය තුළ 
මනා සමාජානුයයෝජනයක් ිදු වුවයහාත්ව පමණි.වෙීම ,වෙකීම වැනි 
සමාජ රතිමාන නිවැරදි ව අධයාපනයයන්ව යොඩ නැගුයනාත්ව පමණි. 

• යපෞරුෂ වර්ධනය : යමන්වම අනයනයතා යොඩ නැගීමද ිදු වන්වයන්වද 
අධයාපනය තුළිනි.සත්වත්වව සමාජයේ යමබදු යපෞරුෂ යොඩ නැගීමක්,ිදු 
යනායව්. 
යමබදු සාධක අනුව සත්වත්වව හැිරීම් රටා අනුව  සමාජානුයයෝජනය  සහ 
අධයාපනය අතර නිශ්‍්චිත සම්බන්වධතාවයක් දැකිය යනාහැකි අතර 
මිනිස්මිනිස් රජාව තුළ විධිමත්ව අධයාපන රටාවක් ඒ ඒ සමාජ විින්ව යොඩ 
නො යෙව ඇති බව විදයාමාන යව්. 
 

 

• සමාජානුයයෝජනය ිදුවන රබලතම සමාජ සංස්ථාව සංස්ථාව යලස පවුල 
හැදින්වයව්.පවුල නව සමාජිකයන්ව සමාජ ෙත කිරීම සමාජානුයයෝජනය 
යයාදා ෙනියි.ඊට  පවුල  භ්‍ාවිතා කරන්වයන්ව අධයාපනයයන්ව ලබාෙන්වනා 
ලද දැනුම ආකල්ඩප කුසලතා වටිනාකම් ය. 

• ඉයෙනුම සම්බන්වධ ියුම් චර්යා  යොඩ නැයෙන්වයන්ව ද හැඩ ෙැසීම හා 
යවනස් ීම ිදු වන්වයන්වද යදමාිය අභ්‍ාෂයයනි.ආරක්ෂාව,සංරක්ෂණය 
,අනුමැතිය මයනෝවිදයාත්වමක අවශ්‍යතා සපුරාලීමට දරුවායේ අධයාපනය 
අධයාපනය පමණක් යනාව යදමාියන්වයේ අධයාපනය ද වැදෙත්ව 
යව්.එනිසා නව පරම්පරාවකටසමාජානුයයෝජනය  ලබා දීමට අධයාපනය 
අවශ්‍ය යව්. 

• සමාජානුයයෝජනය තුළ  සංස්කෘතිකය පවරාදීම ිදුයව් . 
සංස්කෘතිය තුළ පුද්ෙල චින්වතනය ,යව්දනය හා චර්යාව ,සමාජ 
සාරධර්මයන්වට අනුකූලව සංවර්ධනය යව්.යම් සදහාද අධයාපනය අවශ්‍ය 
යව්. 

• නව පරම්පරාවකට සමාජානුයයෝජනය  ලබාදීම ට අධයාපනය වැදෙත්ව 
වන්වයන්ව ඉන්ව විශ්‍ාල ක්යෂත්්‍ර ෙණනාවක් විධිමත්වව ආවරණය කිරීමට හැකි 
ීමයි.අධයාපනය තුළ නව දර්ශ්‍න බිහිීම,නව නයායයන්ව සංවර්ධනය 
,නව උපයද්ශ්‍න රයව්ශ්‍ හදුනා ෙැනීම තුළ  සමාජානුයයෝජනය  වඩ වඩාත්ව 
ියුම්ීම, නිවැරදි ීම,දිශ්‍ා ෙතීම ිදු කිරීමට සමාජයට හැකි ී 
තියේ.නව පරම්පරාවකට  එය විශ්‍ාල වාියකි. යමය අධයාපනයයන්ව 
ලැබුණු  අෙනා අවස්ථාවකි. 

 

 

 



13. සමාජානුය ෝගී කාරක 

 හැදින්වීම පාසයේ සමාජානුය ෝගී ක්‍රි ාවලි  පාසයේ සමාජානුය ෝගී ගැටලු 
   
අධ්‍යාපන ක්‍රි ාවලියේ දී අරමුණු වලට අනුව ක්‍රමවත් අධ්‍යාපන ක් 
ලබාදීම සඳහා සංවිධ්‍ාන  වූ ආ තන විධිමත් ආ තන යේ.උදා: 
පාසල /විශ්ව විදයාල )වක්‍රාකාරව අධ්‍යාපන ක් යහෝ 
සමාජානුය ෝජන ක් ලබා යදන පවුල සමව ස් කණ්ඩා ම් වැනි  
සමාජානුය ෝගීකාරක අවිධිමත් අධ්‍යාපන කාරක වශය න්ව සැලයක්. 
පාසල විධිමත් අධ්‍යාපන කාරකය ක් යලස : 

1. සංස්කෘතික උරුම  සංකීර්ණ වන විට වැඩිහිටි න්වට පමණක් 
එ  පවරා දීමට යනාහැකි වූ විට ඊට නිර්මාණ  වූ ආ තන  
පාසැලයි. 

2. පුද්ගල ාට දැනුම කුසලතා ප්‍රතිමාන  හා අග න්ව අග න්ව පවරා 
දීම සඳහා විධිමත්ව මග යපන්වවන ආ තන  යලස සමාජ ට හුරු 
කිරීයම් වගකීම පාසයේ ප්‍රධ්‍ාන කාර් යි. 

3. පාසන්වස් (1976) පාසයලන්ව යකයරන කාර්  න්ව හතරක් දක්වා 
ඇත. 

• ළම ා පවුල සමග  පැවති භාවාත්මක සබඳතා වලින්ව නිදහස් කර 
ගැනීම . 

• පවුලට වඩා ඉහළ මට්ටමකින්ව සමාජ අග න්ව ප්‍රතිමාන 
අභයන්වතරීකරණ . 

• පාසැේ කාල  පුරාම පුරා ම විවිධ්‍ාකාර ඇගයීම් ලබාදීම. 
• වැඩිහිටි භූමිකා පද්ධ්‍ති ට අවශය මානව සම්පත් යත්රීම,යවන්ව 
කිරීම හා අවශය පුහුණුව ලබාදීම. 
4.ස්යපන්වසර් වාර්තාව : පාසල ඉයගනීම ලබා යදන ආ තන ක් 
පමණක් යනාව එ  සමාජ  ඒකක ක්ද වන බව පවසයි. 
ජීන්ව පි ායේ : පවුල සහ සමාජ   න යලෝක යදක අතර අන්වතර් 
මධ්‍යස්ථාන  යලස පාසල දකියි. 

5 පාසැේ වාතාවරණ  ( school climate) ළම ායේ 
චර් ාව ටත් පන්වති කාමර වාතාවරන  ( Class room  
climate) ළම ායේ සාධ්‍න  ටත් සාධ්‍න  ටත් සෘජුවම 
බලපායි. 
6. පාසයේ  සමාජානුය ෝගී ක්‍රම ශිේප අතර තයාග සහ 
දඩුවම් ,උපයද්ශන ,ආදර්ශන ,අනුකරණ  යේ.ඒවා 
අතර ජීී කාරක යලස  ටත්ීම ,පිළිගැනීම ,අනුමැති  
,අනුකූලීම,එකගීම,අනුගමන  සහ අනුයේදන  
දැක්යවන අතර, අජීී කාරක යලස  විෂ  
මාලාව,පාලන ,සම්ප්‍රදා  ,සංස්කෘති ,යභෞතික සම්පත් 
දැක්යේ. 

 

 

• පරිපාලන  හා කළමනාකරණ  න ක්‍රි ාවලි  තුළින්ව පාසල  
සමාජානුය ෝජන  ට ප්‍රබල දා කත්ව ක් ලබා යදයි. 

• පාලන නීති රීති හා හා සම්ප්‍රදා න්වට අනුව පාසලක් යමයහ  වන විට 
සමාජානුය ෝජන  ද පාසලට ආයේණික ලක්ෂණ න්වයගන්ව සැදුම් 
ගනියි. 

• යලවින්ව හා වයිට් : ප්‍රජාතන්වරවාදී පාසේ වාතාවරන  නිසා  හපත් 
සමාජානුය ෝජන ක් සිදුයවන බව පවසයි. ( ඒකාධිපති හා 
වන්වනාටවාදී සමාජ වාතාවරණ  සමාජානුය ෝජන ට බාධ්‍ා 
පමුණුවයි .) 

• බර්න්වස්ටයින්ව (1977) පාසේ  සංස්කෘති  තුළ  අදෘශයමාන ශික්ෂණ 
විදයාවක් මගින්ව සිසුන්වයේ සාධ්‍න ට  දිගු කාලීන බලපෑමක් යකයර්. 

• පාසලක ක්‍රි ාකාරී විෂ  මාලාව සමාජානුය ෝගී ක්‍රි ාවලියේ ප්‍රධ්‍ාන 
ක්යෂ්ර යි. 

මස්යරේ් : සමාජානුය ෝගී විෂ මාලාව  යකාටස් කරයි. 
1. අධ්‍යාපනික විෂ  මාලාව 
2. සදාචාර විෂ  මාලාව  
3. සැඟවුණු විෂ  මාලාව 
බර්න්වස්ටයින්ව (1977)  පාසලක සමාජ පන්වති ස්වභාව  ද 
සමාජානුය ෝජන ක්‍රි ාවලි ට බලපෑමක් ඇති කරයි.පාසයේ 
වයක්ත භාෂාවට ප්‍රතිචාර දැක්ීමට අයපායහාසත්  ීයමන්ව  ඇතැම් 
ශිෂය න්ව යේ අයේක්ෂා බිද වැයට්.  

4. අයිවන්ව ඉලිච් (1977) සමාජානුය ෝග  සමහර සිසුන්ව යේ 
සාර්ථකත්ව ට උපකාරී වුවත් සමහර සිසුන්ව අධධ්‍ර් මත්  කරන 
බව පවසයි. 

5. සමාජානුය ෝජන ට ඇතැම් තැයනක ශිෂය  උප සංස්කෘතින්ව 
යගන්වද බාධ්‍ා  එේල වි  හැක. 

6. සමාජානුය ෝගී ක්‍රි ාවලි   සජීවිව ක්‍රි ාත්මක වන අංශ  ඉයගනුම්  
ඉගැන්වීම් ක්‍රි ාවලි යි. 

7. බාලක බාලිකා වශය න්ව පාසේ යවන්ව යවන්වව පවත්වනවාට වඩා 
මිශ්‍ර අධ්‍යාපනයේදී සමාජානුය ෝජන   මැනවින්ව සිදුයේ. 

8. පාසයේ සමා ගත  කණ්ඩා ම් වල අන්වතර් ක්‍රි ාකාරකම් 
ක්‍රි ාකාරකම් ද අවිධිමත් යලස සමාජානුය ෝගී ක්‍රි ාවලි ට දා ක 
යේ.පාසල  ප්‍රි  ජනක තැනක් කිරීමට සමාගත කණ්ඩා ම් 
වැදගත් . 

9. සිසු -සිසු , ගුරු - සිසු ,සිසු - යදමාපි  ,ගුරු - යදමාපි  වැනි 
අන්වතර් ක්‍රි ාවන්වද සම ව ස් කණ්ඩා ම් වලට උත්යත්ජක සප යි. 

 

 

• පාසයේ සමාජානුය ෝගී ක්‍රි ාවලියේ අඩුපාඩු නිසා සිසුන්ව තුළ  යපෞරුෂ 
ගැටලු ඇතිවි  හැක. 

• ඇතම් සිසුන්ව  පාසල තුළ  නිශ්ී  භුමිකාවන්වට යපළඹීමක් දැකි  හැක. 

• පාසල මන්වදගාමී  ආදී යලස සිසුන්ව වර්ග කිරීම ද සමාජානුය ෝගී 
ක්‍රි ාවලි ට බාධ්‍ාවකි. 

• සිසුවායේ පවුේ පසුබිම - සමාජ  පසුබිම නිසාද පාසයේ සමාජානුය ෝගී 
ක්‍රි ාවලි ට බාධ්‍ා පැමියණ් . 

• ළම ායේ භාෂාව ද ( ඇතම් කුඩා පාසේ වලින්ව ද්විතීයික අධ්‍යාපන ට 
මහා විදයාල එන සිසුන්ව භාෂාව නිසා අපහසුතාව ට පත් වු බව 
පර්ය ෂණ වලින්ව අනාවරණ  වි .යමනිසා කුඩා  සහ අවාසිදා ක සමාජ  
පරිසර වලින්ව එන සිසුන්වයේ ප්‍රාථමික  අධ්‍යාපන කාල  තුළ භාෂා විෂ  
කුසලතා සංවර්ධ්‍න   ගුරුවර ාට මග හැර  ා යනාහැකි වගකීමකි.) 

• පර්යේෂණ යබායහාම ක් මගින්ව එළිදරේ කරගත් සතය  නම් මධ්‍ය 
පාන්වතික දරැවනට පාසයේ සමාජ සංස්කෘති  වඩාත් වාසි සහගත 
බවයි.සමාජානුය ෝගී ක්‍රි ාවලි  තුළ වඩාත් ප්‍රය ෝජන ලබන්වයන්වද 
මධ්‍යම පන්වතික සිසුන්ව  .පාසලක ගුරුවරුන්වද මධ්‍යම පන්වතිකීම යමම 
තත්ත්ව  මග හැරීමට දුෂ්කර කර ඇත. 
අධි සමාජානුය ෝජන  නිසා මතුවන ගැටලු 

• දැඩි වින ානුකූල බව සහිත පාසේ වල ඇතම් සිසුන්ව අධි 
සමාජානුය ෝග ට ලක්යේ. 

• දඩුවම් යමන්වම ප්‍රශංසාවද අසීමාන්වතිකව ලබාදීම තුළ ද සිසුවාට තමා 
පිළිබඳ වලංගුතාව නිවැරදි ව අධ්‍ය න  කර ගැනීම අපහසු යේ. 

• නීන තාක්ෂණික යමවලම් ද අධි සමාජානුය ෝජන ට යහ්තු වි  
හැක. 

• පාසේ විෂ  මාලාව ,තරගකාරී විභාග පද්ධ්‍ති  ද බලපෑම් කරයි. 

• පවුයලන්ව හා පාසයලන්ව තරගකාරී ව එේලවන ශික්ෂණ බලපෑම් ද 
යහ්තු වි  හැක. 

ඌණ සමාජානුය ෝජන  :  

•  පුද්ගලය ක් තුළ පවතින වයාධි චර් ාවන්ව (Pathological  
Behavior ) ට යහ්තු වන්වයන්ව ඌණ  සමාජානුය ෝජන  යි. 

• දරුයවකුට අවශය ආදර ,කරුණාව සහ සැලකීම යනාලැබීම නිසා 
විනාකරණ ට යහවත් අහිමි කිරීමකට භාජන  යේ. 

• යජෝන්ව යබෝේබි : අනාථ නිවාස වල ළමුන්ව යමන්වම මව යහෝ පි ා 
අහිමි ීම තුළ  සිටින ළමුන්ව ද බරපතල යපෞරුෂ අක්‍රමිකතා 
යපන්වවන බවත් එම යහ්තුයවන්ව  ඌණ සමාජානුය ෝජන  ක් වි  
හැකි බව දක්වා ඇත. 

ගැටලු අවම කිරීම : 
1. විධිමත් ශිෂය වාර්තා පවත්වා ගැනීම 
2.ප්‍රයබෝධ්‍මත් සම ව ස් කණ්ඩා ම් වලට දිරි යදන ීඩා කණ්ඩා ම් 
,වියනෝදාංශ කණ්ඩා ම් ( ජා ාරූප සමාජ,ගයේෂණ සමාජ ) පාසල තුළ  
විධිමත්ව පවත්තා යගන  ාම. 
3. පාසේ පද්ධ්‍ති ක තුළ  විශාල සමාජ පන්වති ස්වරූප න්ව පවතින විට 
සුදුසු උපයද්ශන ප්‍රයේශ  ය ාදා ගැනීම. 
4. සිසු - සිසු ,ගුරු - සිසු යමන්වම ආදී ශිෂය ප්‍රජා සම්බන්වධ්‍තා ශක්තිමත් ව 
පවත්වා ගැනීම. 



13. සමාජානුය ෝගී කාරක 

 අවිධිමත් සමාජානුය ෝගී කාරක. සමපදස්ත කණ්ඩා ම් (The Peer Groups) ජන මාධ්‍ය (සන්වනියේදන මාධ්‍ය ) 
 
පවුල : සමාජ විදයා ශබ්ද යකෝෂ  (1970)නිර්වචන  කරන්වයන්ව 
යපාදු සංසක්ෘති ක් නිර්මාණ  කරන පුද්ගල සමූහ ක් යලස  යි. 

• සමාජයේ අත්තිවාරම පවුලයි. 

• පවුල සමාජ ජීවිත ට අවශය දැනුම ලබා යදයි. 

• ගැටළු විසඳා  සඳහා අත්දැකීම් ලබා යදයි. 

•  හපත් ජීවිත කට චිත්තයේගී සමබරතාව  පවත්වා ගැනීමට 
උදේ කරයි. 
ළදරු වි ට පමණක් යනාව ජීවිත කාල ටම වැදගත් 
සමාජානුය ෝගීකාරක  පවුලයි.යපෞරුෂ වර්ධ්‍නයේ භූමි  එ යි.පවුලක 
මව යේ ආදර  යනාලැබීම පුද්ගලය කුට යසයනහසින්ව යතාර 
යපෞරුෂ ක් හිමි වන බව යජෝන්ව යබෝේට් (1954) පවසයි. 

පවුයේ ස්වභාව  :  

• විස්තීරණ පවුල (Extended ) 

• නයෂ්ටික පවුල (Nuclear) 
නයෂ්ටික පවුයේ සමාජානුය ෝගී දා කත්ව  අඩුයි.බිද වැටුණු පවුල  ු 
තුළ සම්බාධ්‍ක සහිත සමාජානුය ෝජන ක් සිදුයේ. 
පවුයේ ස්වභාව  හා සමාජ පන්වති  අනුව සමාජානුය ෝජන  යවනස් 
යේ.අවාසිදා ක පරිසර ,ආර්ික ,සංසක්ෘතික  හා සමාජ  අංශය න්වද 
පවතින දුේපත්කම සමාජානුය ෝජන  ට හිතකර නැත 
මස්යරේ් (1970)පවුයේ කාර්   යලස ලිංගික අවශයතා,ආර්ික 
කාර් භාර  සහ සාමාජී  අවශයතා දක්වයි.යමහි සාමාජී  අවශයතා  නු 
සමාජානුය ෝග යි. 
මර්යඩාක් (1949) යපාදු වාස ,ආර්ික සහය ෝගිතාව, ප්‍රජනන   සහ 
අධ්‍යාපන  දක්වයි.යමහිද අධ්‍යාපන   නු සමාජානුය ෝජන  යි. 
යරානේ් ෆ්යලක්චර් : (1966) පවුයේ කෘතය (4) ආරක්ෂක , නීතිම  
,වින්වදනාත්මක සහ ආගමික  න කෘතය න්ව .යමහි ආගමික කෘතය  නු 
සමාජානුය ෝජන  යි. 
පවුයේ කාර්  පිළිබඳ ගැටලු  

• පවුයේ සාමාජික සංඛ්‍යාව කුඩා ීම. 

• ආගමික අධ්‍ය න  පිළිබඳ වගකීම ඉවත්ීම. 

• බිඳ වැටුණු පවුේ සංඛ්‍යාව ඉහළ  ාම.(රස්තවාදී අරගල,යුද්ධ්‍ ) 
පවුයලන්ව සමාජානුය ෝජන  : 
යබ්ේස ්: තෑගි,දඩුවම් ,ආදර ,යගෞරව  සහ අනුකරණ  තුළ 
සමාජානුය ෝජන  සිදුවන බව පවසයි. 
භාෂාව අභයන්වතරීකරණ  ට පවුල  වැදගත්.අධ්‍යාපනයේ අත්තිවාරම  
පවුල යි. 
පි ායේ : බුද්ධි සංවර්ධ්‍න නයා  ට අනුව සංයුක්ත චින්වතන  සිට 
වියුක්ත චින්වතන  දක්වා ප්‍රජානන ක්යෂ්රයේ වර්ධ්‍න ට පවුයේ ඇසුර 
දා ක යේ. සදාචාර වර්ධ්‍න  ගුණධ්‍ර්ම අනුකරණ  තුළ සදාචාර 
අධ්‍යාපන  පවුයලන්ව සිදුීම සමාජානුය ෝජන ට ප්‍රබල බලපෑමක් 
කරයි. 

 
අයිවන්ව යමාරිස ්:  (1976) සමාන පුද්ගල න්වයගන්ව 
සමන්වවිත,නිරතුරුව අන්වතර් ක්‍රි ාකාරී වන,එම අන්වතර් 
ක්‍රි ාකාරීත්වයේ ප්‍රතිඵල ක් යලස චින්වතන  ,හැසිරීම් පිළිබඳ සමාන 
ප්‍රතිමාන ,ආකේප යගාඩ නගා ගන්වනා කණ්ඩා ම සම ව ස ්
කණ්ඩා ම යි. 

• සම මට්ටයම් හැගීම් ඇත. 

• මානසික බැදීම් ප්‍රබල . 

• ආයේණික උප සංසක්ෘති ක් ඇත. 

• සිරිත් විරිත් ,ඇදුම්  පැළඳුම් , ඇගයුම් පවකී. 

• ස්යේච්ඡා කණ්ඩා ම් නිසා සීමා මායිම් අස්ථාවර . 

• ඇතම් විට දැඩි අභයන්වතර වුහ  ක් ඇත.වුහ  තීරණ  කරන්වයන්ව 
කුසලතා,මිරශිලී බව වැනි සාධ්‍ක. 

• කැපී යපයනන්වයනෝ නා ක න්ව යවති. 

•  යමක් එකම කාල ක කණ්ඩා ම් ගණනක සිටි  හැකියි. 

• ආ තන ගත යහෝ නිතයානුකූල  බව යනාසලකයි. 

• එයහත් සමාජ ගත කිරීම ප්‍රබල . 

• අවු. 6 – 12 කණ්ඩා ම් විසුරුවා හැරි  හැකි නමුත් අවු. 12 – 18 
කණ්ඩා ම්  එයස ්කළ යනාහැක . 

• සමාජගත කණ්ඩා ම් විධිමත් හා අවිධිමත්  යලසද යබදා හදුනා ගත 
හැකි . 

බිහිීම ට බලපාන සාධ්‍ක : 
1. මැක්ඩුගේට අනුව රංචු ලැදි ාව. යමම අන්වතර් ක්‍රි ාවලි   සමාජ 

විදයාත්මක අවශයතාවකි. 
2.  පවුල හා සමාජ   අතර  අන්වයනෝනය යලසින්ව සබඳතා නැති වු විට 

යහෝ බිද වැටුණු විට යමම කණ්ඩා ම් බිහියවයි. 
3. යදමාපි  දරු සබඳතා බිද වැටීම තුළ ළම ා සමාජ ට  යි. 
4. නුතන තාක්ෂණ  තුළ  සමාජ ජාල කණ්ඩා ම් ,FB ,Whats App 

groups  ආදී  යලස විශාල පරාස ක විහියදයි. 
පාසල තුළ සම ව ස් කණ්ඩා ම්  
වැඩිහිටි සංස්කෘති ට යවනස ්  ශක්තිමත් ශිෂය සංසක්ෘති ක් පාසේ වල 

පවතින බව යකෝේමන්ව (1961) සඳහන්ව කරයි. 
1. ළමුන්ව තුළ තුළ ජනප්‍රි  ක්‍රි ාකාරකම් සඳහා පාසල තුළ ද 
2. නිදැේයේ සිටීම සඳහා පාසයලන්ව පිටත ද යමවැනි සමාජ 

කණ්ඩා ම් පවතී. 
යමම කණ්ඩා ම් වලට නතු  යනාවන සිසුන්වට පාසල හැර  ාමට පවා 

සිදුවූ අවසථ්ා වාර්තා යේ.පාසයේ අයේක්ෂණ න්වට එකග සහ 
පාසයේ අයේක්ෂක න්වට එකඟ යනාවන කණ්ඩා ම් ද පැවති  
හැකි . 

අධ්‍යාපන ක්‍රි ාවලි  ට දා කත්ව   

• ගුරුවර ාට යමම කණ්ඩා ම් ක්‍රි ාවලි  හඳුනාගැනීම සඳහා 
යමාරියනෝ ඉදිරිපත් කර ඇති සමාජ මිතික පරීක්ෂණ  ශිේප ක්‍රම  
ය ාදා ගත හැක. 

• ස්ී සහ පුරුෂ වශය න්ව යමම කණ්ඩා ම් වල යවනසක්ම් 
පවතී.සමව ස ්කණ්ඩා ම් වල ගැහැණු ලමුන්ව සබඳතා මත  වැඩ 
කරයි.පිරිමි ලමුන්වයග එබඳු හැසිරීම් දැකීම අසීරු. 

පාසල,යමම කණ්ඩා ම් වල සමාජ ජාල මැනවින්ව හදුනා  ගත යුතුයි 
.ඔවුනට යනාදැයනන්වනට මග යපන්වවන  නමය වැඩ පිළියවළක් ඉදිරිපත් 
කළ යුතුයි . 

 
වර්ග 1. අන්වතර් පුද්ගල සන්වනියේදන  (යපෞද්ගලික සන්වනියේදන ක්‍රම) 

2.සමූහ සන්වනියේදන  ( භාෂාණ  ,යේඛ්‍න  , සංඥා) 
විේබට් ේරූම්: ගැබ් වූ වූ සංඥාවක්  කරණ යකාට යදපාර්ශව ක් අතර එක  හා සමාන චිත්ත 
තත්ත්ව ක්  ඇති කරලීම සන්වනියේදනයේ බව පවසයි. 
පුළුේ ජන සමාජ කට පණිවිඩ හුවමාරු කර ගැනීම  ජන සන්වනියේදන  යි. 

•  ජන මාධ්‍ය : යපාත්,පුවත්පත් ,සඟරා,යපෝස්ටර් පත්‍රිකා, ප්‍රකාශන. 

• විද්යුත් මාධ්‍ය : ගුවන්වවිදුලි ,සිනමාව,රූපවාහිනි ,දුරකථන ,චිරපට ,සන්වයද්ශ චන්විකා 
,අන්වතර් ජාල  . 

• මහාචාර්  හැරේ් ලැස්ටස් දක්වන පරමාර්ථ : 
1. මිනිසාට සහ සමාජ ට සි  පරිසර  ගැන කරුණු කි ාදීම. 
2. මිනිසායේ සහ සමාජයේ සමාජ මත  සකස් කිරීම. 
3. දැනුම පුද්ගල ායේ පුද්ගල ායගන්ව පුද්ගල ාට සහ පරම්පරායවන්ව පරම්පරාවට යගන  ාම. 

පසුව විේබට් ශාම් යම ට, 
4. වියනාදාස්වාද  ලබාදීම  එකතුකරන ලදී. 

රූපවාහිනි  ගුවන්වවිදුලි  ,මුිත මාධ්‍ය සහ  අන්වතර්ජාල    සමාජානුය ෝජන  ට ක්‍රි ාවලි ට 
වැඩි බලපෑමක් කරයි. 
1992 ජාතිකජාතික අධ්‍යාපන යකාමිෂන්ව  සභාව සන්වනියේදන  ප්‍රධ්‍ාන අධ්‍යාපන කාරක ක් 
යලස ජාතික අධ්‍යාපන  අරමුණු වලට එකතු යකාට ඇත. 
සමාජානුය ෝජන ට බලපෑම : 

1. ළමා මනසට මනසට ප්‍රබල බලපෑමක්  කරයි. 
2. ඉහළ සමාජ පන්වති වල දරුවන්වට  වැරදි සමාජානුය ෝජන ක් සිදු වන බව පර්යේෂණ  යහළි 

කරයගන ඇත. 
3. නූතන මාධ්‍ය පහසුකම් ඇති  ගුරුවර ායගන්ව ඉයගන ගන්වනා ළමයින්වයේ දැනුම වැඩි වැඩි බව. 
4. ආකාර යදකකින්ව ජනමාධ්‍ය සමාජ ට බලපාන බව. 

• ප්‍රතිජනනාත්මක බලපෑම් 

• ප්‍රතියෂ්ධ්‍ාත්මක බලපෑම් 
යනෝබේ (1975) නාගරීකරණ  තුළ තනි ී ඇති  පවුේවල ළමයි තනිකම  මගහරවා ගැනීමට 
ප්‍රය ෝජනවත් වූ බව සඳහන්ව කරයි. 
වැදගත්කම : 

• සංස්කෘති  ආරක්ෂා කිරීයම්  කාරක ක් යලස ය ාදා ගත හැකි . 

•    සම කාලීන  සමාජ ජීවි කු බිහි ජීවි කු බිහි කිරීමට ය ාදා ගත හැක. 

• පුද්ගල ශකයතා වර්ධ්‍න ටඅවශය පසුබිම සකස ්කිරීමට. 

• යපාදු සමාජයේ අධ්‍යාපන  අවශයතා සකස් කිරීමට . 

• විශ්ව පුරවැසිය ක් බිහි කිරීමට . 
අ හපතට බලපාන සාධ්‍ක : 

1. යදමේපි  දූ දරු සබදතා අඩු කරයි. 
2. ළමුන්ව ආක්‍රමණශිලී චර් ාවන්වට නැඹුරු යවයි. 
3. ළම ායේ අධ්‍යාපන කටයුතු වලට සෘජු බාධ්‍ක ක් යලස කටයුතු කරයි. 
4. වැඩිහිටි හා බාල උප සංසක්ෘතික අතර පරතර  අඩු කරයි. 
5. යවළඳ ප්‍රචාරණ තුළින්ව පරියභෝජනවාදී  ආකේප ඇති කරයි. 
6. රූපවාහිනි  සං ස්කෘතික ආයුධ්‍ ක් යලස ක්‍රි ාත්මක වන බව. 

සමාජානුය ෝජන ගැටලු : 

•   බාල න්ව චරිත අනුකරණ . 

• ඉදිරිපත් කරන සි ේල යබායහෝ යදනා යේ අභිමත   අභිමත  යනාීම. 

• පාරියභෝගිකවාදී ආකේප  සමාජ   තුළ ඇතිීම . 

• සංස්කෘති ට යනාගැලයපන  හැසිරීම් බහුල ීම. 
(තවත් යතාරතුරු එකතු කර ගන්වන ) 

 



 

සංස්කෘතිය හැදින්වීම සහ අධ්‍යාපනය 
අතර ඇති සම්බන්වධ්‍ය 

නිර්වචන 
සංස්කෘතියේ ස්වභාවය සහ 

කාර්යභාරය 
සංස්කෘතික යවනස්ීම් සහ අධ්‍යාපනය 

සංස්කෘතිය:සමාජයක් අධ්‍යයනය කිරීයම් විෂය 
සමාජ විද්‍යාවයි.සංස්කෘතිය සහ සමාජය 
එකියනකට යවන්ව කළ යනාහැකි සංකල්ප 
යද්‍කකි.සමාජය අධ්‍යයනයට 
සංස්කෘතියත්,සංස්කෘතිය අධ්‍යයනයට සමාජයත් 
එකියනකට වැද්‍ගත්යේ.සමාජය පුද්ගල අන්වතර් 
ක්‍රියාකාරකම් වල සමාජීය එකතුවකි .සමාජයේ 
ජනතාවයේ ජීවන ක්‍රමය සංස්කෘතිය 
යි.යලෝකයේ ප්‍රාථමික සමාජ ,ගැමි සමාජ 
,නාගරික සමාජ,සමාජ ජාලා,පාතාල සමාජ වැනි 
විවිධ්‍ සමාජ පවතී. 
සමාජයකින්ව යතාරව සංස්කෘතිය යහෝ 
සංස්කෘතියකින්ව යතාරව සමාජ යක් 
යනාපවතී.සතුනට සමාජ  ජීවිතයක් ඇතත් 
සංස්කෘතියක් නැත. 
පුද්ගලයා තම සමාජයේ සාමාජිකත්වය නිසි 
පරිදි ලබා ගන්වනට නම් සංස්කෘතික ද්‍ායාද්‍ උරුම 
කර ගත යුතුයි . අයනකුත් සතුන්ව ස්වාභාවික  
පරිසරයක ඉපිද්‍ ස්වාභාවික  පරිසරයක මිය යන 
අතර,මිනිසා සංස්කෘතික පරිසරයක ඉපිද්‍  
සංස්කෘතික පරිසරයක මියයයි. 
සංස්කෘතිය මිනිසායේ සාමාජීය 
උරුමයකි.සංස්කෘතිය ස්පර්ශ කළ යනාහැක.එය 
ද්‍ර්ශනයට  ඇහට/කනට) හසු වන්වනක් 
යනායේ.සංස්කෘතිය යසායන විට ද්‍ැක ගත 
හැක්යක් සාමාජීය  ක්‍රියාකාරකම් රැසක් 
පමණි.එය සමාජීය ක්‍රියාකාරකම් පිටුපස ඇති 
බලයේගයකි. 
බර්නාඩ් යරාසන්වබර්ේ : " ඔබ කතා කරන්වයන්ව 
බල්ලන්ව ගැන නම් සංස්කෘතියක් ගැන කතා කළ 
යනාහැකි නමුත් ,ඔබ කතා කරන්වයන්ව මිනිසුන්ව 
ගැන නම් අනිවාර්යයයන්ව සංස්කෘතියක් ගැන 
කතා කිරීමට සිදු වනු ඇත." 

 

සංස්කෘතිය යන්වනට Oxford  
ශබ්ද්‍යකෝෂයට අනුව පිළිගත් නිර්වචන 
164 වඩා ද්‍ක්වා ඇත.එඩ්වඩ් ටයිලර් 
(1871) පිළිගත් වැද්‍ගත් නිර්වචනය  
ඉදිරිපත් කර ඇත. "ඕනෑම මිනියසකු 
සමාජයේ සාමාජිකයයකු වශයයන්ව ජීවත් 
යවන පරිසරය තුළ හුරු පුරුද්යද්‍න්ව හා තම 
හැකියායවන්ව ලබන 
ද්‍ැනුම,විශ්වාසය,කලාව,සද්‍ාචාරය, නීති 
රීති සිරිත් විරිත් යන සංකීර්ණ සමස්තය 
සංස්කෘතිය යේ". 
නිර් වචනයේ ප්‍රධ්‍ාන අංශ (03) 

• කාලය : අඛණ්ඩ ඓතිහාසික  
ක්‍රියාවලියක් යලස ගමන්ව කරයි. 

• ඉයගනුම් ක්‍රියාවලියක් : 
උපත්තිය නිසාම සංස්කෘතිය 
ගැන අවයබෝධ්‍යක් 
යනාලැයබ්.එය උගත යුතුයි . 

• චර්යාවන්වට මග යපන්වීම : විවිධ්‍ 
අවස්ථාවල  සමාජයේ හැසිරිය 
යුතු ආකාරය යපන්වවා දීම.  
 
විස්ලර් : " භාෂාව ,විවාහය 
,අයිතිය පිළිබඳ ක්‍රම ආචාර 
සමාචාර විධි,කර්මාන්වත ශිල්ප 
කලා සියල්ල සංස්කෘතියයි. 

යර්මන්වඩ් පර්ත් : "අප සමාජයේ විසීයමන්ව 
ලබන කාටත් යපාදු වූ,නිතර භාවිතා කරන 
අනාගත පරම්පරාවට භාර යද්‍න,හැසිරීම් 
යමෝස්තර පිටුපසින්ව ඇති අද්‍හස් සමුද්‍ාය 
සංස්කෘතිය යි " 

 

• සංස්කෘතිය පුද්ගලයා ඉයගන ගත් 
යද්‍යකි. 

• සංස්කෘතිය වුහගතය. 

• එය විවිධ්‍ විවිධ්‍ යකාටස්වලට 
යබයද්‍යි.සාමාජිකයන්ව හා 
පරම්පරා අතර යබද්‍ා  හද්‍ා ගනියි. 

• සංස්කෘතිය ගතිකයි.පල් යනායේ. 

• පුද්ගලයායේ සමාජ ජීවිතය 
නිරවුල් කර යද්‍න ඊට මඟ 
යපන්වවන්වනකි. 

• එය සමාජයයන්ව සමාජයට 
විවිධ්‍ය. 

• සංස්කෘතිය යහාඳින්ව අනුකලනය 
ී තියබ්. 

• එය පුද්ගල යපෞරුෂය නිර්මාණය 
කරයි. 

• සංස්කෘතිය  සමාජ ගලන 
උපකරණයකි.(ගලා යාමට උද්‍ේ 
වන) 

• එය ද්‍ැනුයම්  භාණ්ඩාගාරයයි. 
සංස්කෘතිය හැඩගැසීමට බලපාන සාධ්‍ක: 
1.කාලගුණය සහ යද්ශගුණය .(උද්‍ා : 
උණුසුම්  රටවල සංස්කෘති පුරුදු / ඇදුම් 
පැළදුම් ) 
2. රටක භූයගෝලීය පිහිටීම. උද්‍ා : ලුණු 
යල්වායන්ව/ධීවරකර්මාන්වතය ) 
3.රට මුහුණ යද්‍න ඓතිහාසික 
සංසිද්ධි.(උද්‍ා : යමරට විජයයේ 
පැමිණීම,මහින්වද්‍ාගමනය තුළ  යබෞද්ධ්‍ 
සංස්කෘතියක් ස්ථාපනය,යටත් විජිත යුගයේ 
බටහිර සංස්කෘතිය ) 
4. අර්ථ ක්‍රමයේ ස්වභාවය. (රජු හා 
කෘෂිකර්මය / යටත්විජිත යුගයේ වැවිලි). 
5. ආගමික මතවාද්‍  : සිංහල යබෞද්ධ්‍ සිංහල 
කයතෝලික /යද්‍මළ හින්වදු යද්‍මළ යබෞද්ධ්‍ 
වැනි කණ්ඩායම් වල සමාජීය යවනස්කම් . 

 

පාසල සමාජයේ ආකෘතියයි.සමාජයේ සිදුයවන යවනස්කම් 
සෘජුවම පාසලට ද්‍ැයන්ව.පාසයල් කාර්යය යකාටස් 02 

•  සංස්කෘතිය පවරාදීම (වටිනා සංස්කෘති හරයන්ව 
පවරාදීම  ) 

• සංස්කෘතිය යවනස් කිරීම  (යනාගැලයපන නිසරු 
හරයන්ව ඉවත් කිරීම ) 
 
අධ්‍යාපනය යනු පුද්ගල සංවර්ධ්‍නයයි. 

• සාමාජීය සංවර්ධ්‍නය 

• චිත්තයේගික සංවර්ධ්‍නය 

• මානසික සංවර්ධ්‍නය 

• ශාරීරික සංවර්ධ්‍නය යන ක්යෂ්ත්‍ර  ඊට අද්‍ාළ 
යේ.චරිත සංවර්ධ්‍නය යන ක්‍රිස්තියානි සංකල්පය 
තුළ පුද්ගලයා පේ සමග උපදින බවත් ,පවු නැති 
කිරීයම් මාර්ගය  අධ්‍යාපනය යලසත් සැලයක්. 
සංස්කෘතිය  සංවර්ධ්‍නය වන්වයන්ව අධ්‍යාපනය 
තුළිනි.පුද්ගලයා සංස්කෘතිය යලන යන 
වාහකයායි. 
පුද්ගලයා ජීීත කාලය මුලුල්යල්ම සංස්කෘතිය 
පවරායද්‍යි.හැම සමාජයකම හැසිරීම්  පද්ධ්‍තිය 
,යපාදු සංඥා හා සංයක්තාවලිය,ද්‍රවයමය 
නිෂ්පාදිතය බාල පරපුරට පවරායද්. 
සංස්කෘතිය පවරාදීම සිදුවන සැටි 

• උත්සාහයයන්ව 

• නිරුත්සාහයයන්ව 

• සවිඥානිකව (හිතාමතා ) 

• අවිඥානිකව 
(අවුරුදු කාලය,මල්වර උත්සව,විවාහ චාරිත්‍ර ,අවමංගල 
චාරිත්‍ර ,විෂය බාහිර ක්‍රියාකාරකම් වැනි අවස්ථා 
අධ්‍යයනය කරන්වන. 
හින්වදු : පුද්‍ පුඡා විධි ,යේල් උත්සව  
කිතුණු  : මලවුන්වයේ නැගිටීම් වැනි. 
වර්තමාන යලෝකයේ දී  සංස්කෘතිය ඉක්මනින්ව යවනස් 
වන නිසා සමාජයක අධ්‍යාපන පරමාර්ථ ද්‍ ඒවාට හැඩ 
ගැසිය යුතුයි .උද්‍ා : එකළ ළමුනට ද්‍ඩුවම් දීම  ගුරු 
,යද්‍මාපිය හැමයේ අනුමැතිය මත සිදුීම.වර්තමානයේදී  
එය ළමා හිංසනයක් යලස සැලකීම. 

14.සංස්කෘතිය  සහ අධ්‍යාපනය 



14.සංස්කෘතිය  සහ අධ්‍යාපනය 

සංස්කෘතිය සම්යේෂණය සද්‍හා පාසයල් 
කාර්ය භාරය 

පාසල් විෂය මාලාව තුළින්ව සංස්කෘතිය හා 
අධ්‍යාපනය ( ශාස්ීය ,සද්‍ාචාර හා විෂය සමගාමී 

) 
පාසල් සංස්කෘතිය හැදින්වීම 

• පාසල වර්ධ්‍නය කරන සංස්කෘතික ගුණාංග සිරිත් 
විරිත්,අද්‍හස් උද්‍හස් ,ගති පැවතුම් ,ආකල්ප (යම් 
සඳහා විෂය මාලාව සකස් සකස් ී ඇති ආකාරය 
අධ්‍යයනය කරන්වන.වියශ්ෂයයන්වම ප්‍රාථමික විෂය 
මාලාව ) 

• විෂ සමගාමී,විෂයානුබද්ධ්‍ සහ විෂය බාහිර 
ක්‍රියාකාරකම්  තුළින්ව  සමාජ පැවැත්ම සඳහා අවශය 
නීති රීති,විනය ගරුක බව,සමාජ කුසලතා,අවංක 
බව,යුක්ති ගරුක බව,සාරධ්‍ර්ම  ලබායද්‍යි.යම් සද්‍හා 
විවිධ්‍ ක්‍රියාකාරකම්,පැසසුම්  යමන්වම ද්‍ඩුවම් ද්‍ 
යයාද්‍ා ගැයන්ව. 

• පාසයල් ඉතිහාසය ,ද්‍ැක්ම,යමයහවර,අධ්‍යයන 
අනධ්‍යයන ක්‍රියාකාරකම් ,සමිති සමාගම්,වාර්ෂික 
තයාග ප්‍රද්‍ායනෝත්සවය ,ක්‍රීඩා තරගාවලී සංස්කෘතිය 
පවරා යද්‍න යමවලම් යේ. 

• සැඟවුණු විෂය මාලාව තුළ  පාසලක සංස්කෘතිය 
මැනවින්ව අධ්‍යයනය කළ හැක.පාසැල් 
සංස්කෘතියයන්ව ළමයා උකහා ගන්වනා යද් ඔහු/ඇය 
සමාජය යවත සම්යේෂණය කරයි.ළමයා ඔහු උගත් 
පාසයල් කැඩපතකි. 

• ජීවිතයේ මුලුල්යල්ම සමාජයට අනුව හැඩගැසීම ' 
සංස්කෘතිකකරණය' යි.එය සෑම සමාජයකම 
අධ්‍යාපනය පද්‍නම්ව සිදුයේ.එය විධිමත් 
,යනාවිධිමත් ,අවිධිමත් වැනි ඕනෑම 
අධ්‍යාපනයකින්ව සිදුවිය  හැකි අතර,විධිමත් 
අධ්‍යාපනය  එය වඩා විධිමත් ව සිදු කරයි. 

• නුතන තාක්ෂණික යමවලම් නිසා පුලුල් වු ඩිජිටල් 
සමාජ  අවකාශ තුළ  සංස්කෘතික සම්යේෂණය  
අභියයෝගයට ලක්ව ඇත.21 සියවයස් ඇල්ෆා 
පරම්පරායේ ද්‍රුවන්ව ජාතික යහෝ යද්ශීය 
සංස්කෘතියකට වඩා යගෝලීය සංස්කෘතියකට 
යයාමුව ඇති බැවින්ව රටක අධ්‍යාපන පරමාර්ථ ද්‍ ඒ 
අනුව යවනස් යවනස් විය යුතුව ඇත. 

 

ශාස්ීය : මේබසින්ව භාෂාව ,සාහිතයය ද්‍,සමාජ  
අධ්‍යාපනයයන්ව පුරවැසි බව හා නීති 
රීතිද්‍,ඉතිහාසයයන්ව සංස්කෘතික සභයත්වය හා 
යප්‍රෞඩත්වය ද්‍, චිත්‍ර මගින්ව කලා කැටයමි මුර්ති හා 
බැදුණු වටිනාකම්ද්‍,නැටුම්  උඩරට,පහතරට,සබරගමු  
වැනි සම්ප්‍රද්‍ායන්ව,සංගීතයයන්ව ජනකවි,ජන ගී ආදී 
අතීත ,වර්තමාන සංස්කෘතික උරුමයන්ව  ගැනගැන 
හැද්‍ැරීම. 

• සද්‍ාචාර විෂය මාලාව තුළ  ආගමික 
අධ්‍යාපනය. 

• විෂය සමගාමී ,ආගමික සාමාජීය උත්සව,මා 
පිය වන්වද්‍නා,යපරහැර,චාරිකා,යපාත් පිංචි 
සැකසීම ,බිත්ති පුවත්පත් ,උද්‍ය රැස්ීම් 
වැනි. 

 ගුරු කාර්යභාරය තුළින්ව 

• පළමුව ගුරුවරයා  පාසල් සංස්කෘතිය හැද්‍ෑරිය යුතුයි. 

• සංස්කෘතිය පවර යද්‍න්වයනත් සංස්කෘතිය යවනස් 
කරන්වයනත් ගුරුවරයායි. 

• ඔහුට පාසයල් ද්‍ැක්ම හා යමයහවර ගැන පුලුල් 
අවයබෝධ්‍යක් අවශයයි. 

• සංස්කෘතිය යවනස් කරන විටත් පවරා යද්‍න විටත් 
පුලුල් අවයබෝධ්‍යක් තිබීම වැද්‍ගත්. 

• ගුරුවරයා ප්‍රජාවට  වගකිව යුතුයි. ප්‍රජාව යේ 
සංස්කෘතියට ගරු කළ යුතුයි. 

• ප්‍රජාවක සංස්කෘතිය හඳුනා යගන එහි දුබලතා 
අධ්‍යයනය කර යවනස් කිරීම කළ යුතුයි . 

 

හැම පාසලකටම ඊට අනනය වු පාසල් සංස්කෘතියක් ඇත.එය සමාජ  
යද්ශගුණය මත පද්‍නම් යේ.කෘෂි ,වානිජ ,ධීවර,නාගරික,ආදීවාසී ,වතුකරය 
වැනි විවිධ්‍ සමාජ  පද්ධ්‍ති වල පාසල් වල සංස්කෘතිය එකියනකට 
යවනස්ය. 

•  පාසල් සංස්කෘතියේ අංග : 
ගීතය,යකාඩිය,ද්‍ැක්ම,යමයහවර,යගාඩනැගිලි,භුමිය,වැට,වැසිකිළි 
,පන්වති කාමර,බුදු මැදුර,ආදී සියල්ල සංස්කෘතිය විද්‍හා ද්‍ක්වයි. 

• පාසල් සංස්කෘතියේ විවිධ්‍ත්වය ; 
පාසල් සංස්කෘතිය එළි ද්‍කින අවස්ථා යලස විෂය සමගාමී 
ක්‍රියාකාරකම්,පාසයල් විභාග ප්‍රතිඵල,පාසයල් ක්‍රීඩා 
තරඟ,පාසයල් සමාජීය වැඩ සටහන්ව ,නිල ඇදුම් ,අතියර්ක 
පන්වති,සුබ සාධ්‍න යස්වා,විනය ගරුක බව  ආදී සියල්ල ද්‍ැක්විය 
හැක. 

• ඵලද්‍ායී පාසල් සංස්කෘතියක් සංවර්ධ්‍නය කිරීම 
1.සංස්කෘතිය සමාජ උරුමයකි.එය පාසයල්ද්‍ සමාජ උරුමයකි 
.එය යබද්‍ා හද්‍ා ගන්වනා හැසිරීම් රටාවකි. 
2.  සද්‍ාචාර විෂය මාලායවන්ව පාසලට ආයේනික සංස්කෘතිය 
ප්‍රබලව පවරා දිය හැක. 
3. පාසලක් හ හුරු ී පවත්වා යගන යනු ලබන රටාව සංස්කෘතිය 
යි. 
4. පාසල භාෂාව උපයයෝගී කර යගන සංස්කෘතිය පවරා යද්‍යි. 
5. විශ්ව සංස්කෘතිය පැවරීයම් වගකීමද්‍ පාසල සතුයි. 
6. අධ්‍යාපන සාධ්‍නයට පාසල් සංස්කෘතිය ප්‍රබල බලපෑම් කරයි. 
7. තරගකාරී පාසල් හා ජනප්‍රිය  පාසල් තීරණය කරන සාධ්‍කය 
එකී පාසල් වල සංස්කෘතික සාධ්‍කයයි. 
8. සමාජ ීයරෝධී කණ්ඩායම්  බිහිීම සිදු වන්වයන්ව පාසලක 
සංස්කෘතිය බිද්‍ වැටීම තුළය. 
9. එලද්‍ායී පාසලක ජීව රුධිරය එම පාසයල් සංස්කෘතියයි. 
10. ඕනෑම පාසලක සැගවුණු විෂය මාලාව ක්‍රියාත්මක වන්වයන්ව 
පාසල් සංස්කෘතියට සමගාමීවයි. 
 

 

 

 



15. බහු සංස්කෘතික අධ්‍යයනය 

බහු සංස්කෘතික අධ්‍යයනය 

බහු සංස්කෘතික අධ්‍යාපනය 
ජාතික  ඒකාබද්ධ්‍තාවයට හා 

සහජීවනයට වැද්‍ගත් වන 
ආකාරය 

ශ්‍රී ලංකායේ බහු සංස්කෘතික 
අධ්‍යාපනය ක්‍රියාත්මක  කිරීයම් 

අභියයෝගය 
අභියයෝග ජය ගැනීයම්  උපාය මාර්ග 

බහු සංස්කෘතිය පිළිබඳ සංකල්පය  හැදින්වීම  
නිර්වචනයන්ව : 
"විවිධ්‍ සංස්කෘතින්වහි පිරිස් එකම භුයගෝලීය අවකාශයක 
සහජීවනයයන්ව ජීවත්ීම " 
banks and banks 1995 
"විවිධ්‍ සංස්කෘතීන්වට අයත් පුද්ගලයන්වයේ සාහිතයය අගයයන්ව 
හා පර්යාවයලෝකනයන්ව අන්වතර්ගත වන ආකාරයයන්ව ඉගැන්වීම 
" 
 
හැදින්වීම : 
1.සංස්කෘති යද්‍කක් යහෝ ඊට වැඩි ගණනක් පවතින සමාජ වල 
ක්‍රියාත්මක වන අධ්‍යාපනය බහු සංස්කෘති අධ්‍යාපනයයි. 
2. සෑම සංස්කෘතියක් තුළම ජීවත් විය හැකි සංස්කෘති 
සාක්ෂරතාවක් ලබාදීම යමහි අරමුණු යි. 
3. ජාතික ඒකාග්‍රතාවය ඇති කිරීමට යමම සංකල්පය යයාද්‍ා 
ගනී. 
4.  යගෝලීයකරණය නිසා සියලු වාර්ගිකයන්ව ඒකාබද්ධ්‍ කටයුතු 
කිරීමට සිදුයේ . 
5. විවිධ්‍ සංස්කෘති වලින්ව යපෝෂණය ලබා ගැනීයම් අවශයතාව 
මත බහු සංස්කෘතික අධ්‍යාපනයට යයාමු යේ. 
6. යවනත් සංස්කෘතින්ව සමග ගැටීම් වැලක්ීමද්‍,සමාජ ආකල්ප  
නිවැරදි දිශානතියන්ව යයාමු කිරීමටත් යයාද්‍ා ගනී. 
7.  බහු භාෂීය,බහු වාර්ගික ,බහු ආගමික සියලු සමාජ 
කණ්ඩායම්  බැද්‍ තබන හුය යමයයි. 
8. ජන වාර්ගික ප්‍රශ්න විසදීමට යයාද්‍ා ගන්වනා ප්‍රයත්නයකි  
 
බහු සංස්කෘතික අධ්‍යාපනයේ අරමුණු : 

• පුද්ගල සමුහ හා ජාතීන්ව  එකියනකා මත  යැයපන බැවින්ව 
අන්වතර් සබද්‍තා අවශය බව . 

• ජාතාවාද්‍ය හා ජාතිවාදී හැගිම් පුද්ගල ද්‍ැනුවත් බව. 

• විවිධ්‍  වාර්ගික ළමා අවශයතා සැලකිල්ලට ගැනීම. 

• සංස්කෘති විවිධ්‍ත්වය  විෂය මාලාව තුළ  පිළිබිඹු ීම. 

• යම් යම් වාර්ගික කණ්ඩායම් වල අයිතිවාසිකම් 
උල්ලංඝනය ීම් වැලක්ීම . 

• යද්ශපාලන  බලය සම්බන්වධ්‍ව  තීරණ වලට බලපෑම් 
කිරීම . 

 

• බහුසංස්කෘතික අධ්‍යාපන 
ප්‍රතිපත්ති මගින්ව තුන්ව 
ආකාරයක බලපෑම් සිදුයේ. 

1. අධ්‍යාපනය මගින්ව බහු 
බහුසංස්කෘතික පරතරය 
තුනී ීම. 

2.  සියලුම ජාතීන්වට සමාන 
අයිතිවාසිකම් ලබා දී යවනස 
පවත්වායගන යාම. 

3. සාමාජීය උස් පහත් යේද්‍යන්ව 
එයාකාරයයන්වම පවත්වා 
යගන යාම. 

 බහු සංස්කෘතික අධ්‍යාපනයේ 
මාන 5 කි. 

1. විෂය මාලායේ අන්වතර්ගතය. 
2. ද්‍ැනුම සංවර්ධ්‍නය කිරීම. 
3. පූර්ව නිගමන වලට එල්බ 

ගැනීම අවම ීම. 
4. ඒකීයත්වය ඇතිවන යලස 

කටයුතු කිරීම . 
5. පාසල්  සංස්කෘතික බල 

ගැන්වීම . 

 

• රටක සියලුම  මානව කණ්ඩායම් 
වලට ගරු කිරීම යමරට විවිධ්‍ 
අණපනත් මගින්ව ඉදිරිපත් කර 
ඇතත්,ප්‍රායයෝගිකව ඒවා ක්‍රියාත්මක 
කිරීම දුෂ්කර ී ඇත.විවිධ්‍ යද්ශපාලන 
බල කණ්ඩායම් බලය  ලබා ගැනීම 
ගැනීම සඳහා ජාතිය භාෂාව සහ ආගම 
උපායශීලීව භාවිතා කරනු ලබන බව 
ද්‍ක්නට ලැබීම . 

• ජාතික අධ්‍යාපන අරමුණු මගින්ව 
සමාන විෂයමාලා අවස්ථාවන්ව 
යයෝජනා කර ඇතත් ඒවා කිරීයම් 
දුෂ්කරතා පවතී. 

• සියලුම පාසැල් වල සමාන සම්පත් 
භාවිතය තහවුරු කිරීම යයෝජනා කර 
ඇත ඇතත් ඊට ප්‍රායයෝගික දුෂ්කරතා 
පැවතීම. 

• ජාතික,වාර්ගික  යලස පීඩාවට පත්ව 
සිටින සිසුන්ව බල ගැන්වීම  අයේක්ෂිත 
නමුත්,එය ප්‍රායයෝගිකව දුෂ්කර ීම. 

• සංකල්පය පිළිබඳව ගුරුවරයායේ 
ද්‍ැණුම යාවත්කාලීන කිරීම යයෝජිත 
නමුත් සැලසුම් සහගත යලස එබඳු 
වැඩ සටහන්ව ක්‍රියාත්මක යනාීම. 

• සිංහල,යද්‍මළ,මුස්ලිම් වැනි 
ජාතිකත්වය මත පාසල් වර්ගීකරණය 
කිරීම ද්‍ බාධ්‍ාවකි. 

• සිංහල යබෞද්ධ්‍ ,සිංහල කයතෝලික, 
යද්‍මළ හින්වදු /කයතෝලික  යලස පසල් 
නාමකරණය ද්‍ බාධ්‍ාවකි. 

 

 
1. පාසල තුළ අභියයෝගය ජය ගැනීම 

සඳහා විෂය මාලාව තුළින්ව යමන්වම 
විෂයමාලාවට පිටතින්වද්‍ ක්‍රියාකාරකම් 
සංවිධ්‍ානය කළ හැක. 
උද්‍ා : විෂය යත්මාත්මක 
වැඩසටහන්ව,සමස්ත පාසලම එක්වන 
ජාතික සහ ආගමික 
උත්සව,සංස්කෘතික රසාස්වාද්‍නය 
මගින්ව. 

2. යද්‍වනබස හදුන්වවා දීම හා එය 
අනිවාර්ය කිරීම . 

3. සන්වනියේද්‍නයට ද්වි භාෂා  
සංකල්පය . 

4.  මැද්‍හත් භාෂාව  යලස ඉංග්‍රීසි  යයාද්‍ා 
ගැනීම . 

5. පුරවැසි අධ්‍යාපන විෂය බල ගැන්වීම 
. 

6. ළමා මිතුරු පාසල් සංකල්පය 
වර්ධ්‍නය  කිරීම  

7. අන්වතර්කරණ අධ්‍යාපන පහසුකම් 
සංවර්ධ්‍නය කිරීම. 

යගෝලීය සංස්කෘතියක් කරා ප්‍රවිෂ්ට ීම. 

• මැදිහත් භාෂාව යලස පිළි ගන්වනා 
ඉංග්‍රීසි ඉයගන ගැනීම සහ ඉගැන්වීම  
අවස්ථා හැකිතාක් පුලුල් කිරීම . 

• ජාතයන්වතර වශයයන්ව පවතින සමාජ 
යථාර්ථය හඳුනායගන බහු 
සංස්කෘතික අභියයෝගයනට 
මුහුණදිය හැකි ප්‍රජාවක් බිහි කිරීම  

• වාර්ගික ,ජාතික  හා ජාතයන්වතර  
අනනයතාව  පිළිබඳ ගැටලු 
සැලකිල්ල ට ගනිමින්ව එම අංශ තුන 
අතර තුලනයක් ඇති කිරීමට කටයුතු 
කිරීම . 
 

 

 



16. ග ෝලීය සංස්කෘතිකට ප්‍රගේශවීම 

 

ග ෝලීය සංස්කෘතිය හැදින්වවීම 
එහි (ග ෝලීය සංස්කෘතිය ) ඇති 

අවශයතාව. 
ග ෝලීය සංස්කෘතිගේ වාසි / අවාසි 

සංස්කෘතින්ව අතර සංවාදශීලි හා සහ 

ජීවනය ග ාඩනැගීම සදහා ගුරු 

කාර්ය භාරය. 

ග ෝලීයකරණය සංකල්පය 1981 

ග ෝන්ව මැක්ලලීන්ව ඉදිරිපත් කරන ලද 

අතර,1985 දී ගරෝලන්ව ගරාබට්සන්ව 

ග ෝලීය සංස්කෘතිය යන සංකල්පය 

ඉදිරිපත් කරන ලදී. 

සමස්ත ගලෝ වැසියා ගපාදු සංස්කෘති 

නයාය පත්‍රයකට අනුව කටයුතු 

කිරීම සරල නිර්වචනය යි. 

සියලු රටවල සංස්කෘති තව දුරටත් 

ගේශීය අනනයතාව තුළ ගනාපවතී. 

ගලෝක සමා  සබඳතා පුලුල් හා 

ප්‍රගයා නවත් කරන අකාරයට අර්ථ  

හා වටිනාකම් ගලාව පුරා ප්‍රචාරණය 

සංස්කෘතික ග ෝලීයකරණය යි. 

සමාජීය සබදතා බිහිවීම හා 

වයාප්තතිය ගහෞතික වශගයන්ව 

පමනක්ල දැක ත ගනාහැකි ද්‍රවය 

ගමන්වම , නතාව ගපාදුගේ හා 

ගපෞේ ලිකව සම්බන්වධ වී සිටින 

චර්යාව හා දැනුම හුවමාරු කර ත 

හැකි මාධයයක්ල ගලස ග ෝලීය 

සංස්කෘතිය ගයාදා  නියි. 

ගටලිවිෂනය ග ෝලීය සංස්කෘතිය 

විසරණය සදහා උපගයෝගී වන 

ප්‍රමුඛ මාධයයයි.එය තනි තනිව 

පුේ ලයන්ව ගවත ලබා ත හැකිවීම 

එයින්ව සිදුවන බලපෑම් වඩාත් ත්‍රීව 

කරයි. 

ග ෝලීය සංස්කෘතිය  ාතික 

සංස්කෘතිය ගහෝ ගේශීය  

සංස්කෘතිය ගලස හදුන්වවා  න්වනා 

ප්‍රපංචයන්වට  විකල්පය ගලසත් අර්ථ 

දැක්ලගේ. 

• රටක ආර්ිකය ,ගේශපාලනය සංස්කෘතිය 

,මාධය  ආදී සියලු  මානව ක්‍රියාකාරකම්  

ග ෝලීයකරණයට ලක්ලව ඇති නිසා,එය 

ආර්ික ක්‍රියාවලියක්ල  ගලසද ආර්ික 

අගප්තක්ලෂා මත වැගඩන්වනට ඉඩහැර ඇති 

බවද විවාදාත්මකයි . 

• ග ෝලීය සංස්කෘතිය තියුණු  ගලස 

විවාදයට ලක්ල වන්වගන්ව ආර්ිකය විසින්ව 

ග ෝලීය සංස්කෘතියට තියුණු  බලපෑම් 

එල්ල කිරීම නිසාගවනි. 

• ග ෝලීය සංස්කෘතිය සන්වනිගේදනගේ හා 

විඥාපනගේ දැවන්වත වර්ධනයයි. 

• සංස්කෘතික සංසරණය වීම,ඒවා 

සම්ිශ්‍රණය.පුේ ලයන්ව ගලෝකය පුරා 

සංක්‍රමණය ගලෝක ඉතිහාසය පුරාවටම 

සිදුව ඇතත්,එය ගමතරම් අනනය  ති 

ලක්ලෂණ වලින්ව යුතුව වයාප්තත වන්වගන්ව 

ගමම යු ගේය. 

• වත්මන්ව සමා යන්ව තුළ මුලික  ති 

ස්වභාවයන්ව 2කි. 

1. අන්වතර් සම්බන්වීයත්වය 

2.  ං මත්වය 

ගමනිසා ග ෝලීය සංස්කෘතිය දිගනන්ව දින 

වර්ධනය ගේ.ගමනිසා බහුත්ව ( 

විවිධත්වගයන්ව) අනනයතාවන්ව ඇති පුේ ලයන්ව 

බිහිවීගම් ප්‍රවණතාව බහුලව පවතී. 

 

• ගලාව පුරා  ාල තව ක්‍රියාත්මක වන 

බහු  ාතික සමා ම්  ාතික රා යයන්වට 

ගකගරන බලපෑම් නිසා ග ෝලීය 

සංස්කෘතියටද බලපෑම්  සිදුවීම 

අවාසියකි. 

• ග ෝලීය දැනුම අප්‍රමාදව ලබා ත 

හැකිවීම ග ෝලීය සංස්කෘතිය ප්‍රවර්ධනය 

සදහා වාසි සහ තය. 

• ග ෝලීය සංස්කෘතිය ග ෝලීය උපරි 

සමා යට (ශක්ලතිමත් ආර්ිකයක්ල ඇති 

සුපිරි සමා  ) වලට වඩා ගස්වය 

කරයි.අන්ව රටවල් වහලුන්ව ගස් 

සලකයි.එය අවාසියකි. 

• ගලාව විවිධ සංස්කෘති පැවතීම සුන්වදර 

ගමන්වම විවිධත්වය වර්ධනය 

කලළද,ග ෝලීය සංස්කෘතිය තුළ  සියලු 

 ාතික සංස්කෘති ඒකාකාරී වීම 

අවාසියකි. 

• ගලාව එක්ල එක්ල සංස්කෘති සතු 

අනනයතාවන්ව අභිගයෝ යට ලක්ලවීම 

අවාසියකි. 

• අනනය සංස්කෘති  ගේෂණය ,හා ඒවා 

නැවත විමසා බැලීමට හැකිවීම 

වාසියකි. 

• දුර හා දිශාව පිළිබඳ ගමගතක්ල පැවති 

අර්ථ කථන බිද වැගටින්ව එය 

නිගම්ෂයක්ල බවට පත්වීම වාසියකි. 

• ගලෝකය තුළ තව දුරටත් සංස්කෘතික 

අනනයතාව ගනාපැවතීම අවාසියකි. 

• ගමට බටහිර පරිගභෝ න සංස්කෘතිය 

සම  බරපතල ගලස සාර්ථක 

සංසිේියක්ල වීම අවාසියකි . 

1. ග ෝලීය සංස්කෘතිගේ අර්ථ දැක්ලවීම් 

නිවැරදිව ග්‍රහණය කර  නිින්ව,එහි 

සමස්ත චිත්‍රය අර්ථ නිරැපනය කිරීගම් 

හැකියාව ලබා  ත යුතුයි . 

2.   ාතික ගහෝ ගේශීය සංස්කෘතියක 

ඇති අනනය  ති ලක්ලෂණ සිසුන්වට 

හදුන්වවා ගදින්ව ග ෝලීය සංස්කෘතිය 

තුළ  ඊට ලබා දී ඇති වටිනාකම් 

තහවුරු කිරීම. 

3. සංස්කෘතින්ව අතර සංවාදශීලි  

ගමවලමක්ල ගලස ග ෝලීය  

සංස්කෘතිගයන්ව ලබා ත හැකි වාසි 

සහ ත අත්දැකීම් සිසුන්වට ලබාදීම . 

4.  ාතිකකත්වය,වාර්ිකත්වය වැනි 

ිනිස් සන්වතානගේ පවතින සංගේදී 

කාරනා වල නිරර්ථක බව ග ෝලීය 

සංස්කෘතිය තුළ  දිය ගවින්ව පවතින 

බව සිසුන්ව ට අවගබෝධ කරදීම . 

5. ග ෝලීය සංස්කෘතියක්ල තුළ  ාතික 

ගහෝ ගේශීය වශගයන්ව ඇති සාරධර්ම  

අභිගයෝ යට ලක්ලවිය හැකි අවස්ථා 

සිසුන්ව සම  සාකච්ඡා කිරීම හා ඊට 

මුහුණ දිය හැකි ආකාරයන්ව  ැන 

දැනුවත් කිරීම . 

6. ග ෝලීය සංස්කෘතිය නිසා හට 

 න්වනා සමා  ආතතීන්ව  ැන ප්‍ර ාව 

දැනුවත් කිරීම සහ අවශය 

අවස්ථාවලදී උපගේශනය සැපයීම 

හා ඒ සම්බන්වධ ගවනත් පාර්ශව 

සම  සමීප සන්වනිගේදනයක්ල 

පවත්වා  ැනීම. 



සමාජ සමූහ සංකල්පය හැදින්වීම - නිර් වචන හා අංග 

ලක්ෂණ 

සමාජ සමූහ වර්ග (විධිමත් සහ      

අවිධිමත්  ලලස) 

සමාජ සමූහ වල 

අවශ්‍යතාවය (සමාජ හා 

මලනෝවිද්‍යාත්මක 

ද්‍ෘෂටිලකෝණලයන්ව ) 

විධිමත් සමුහ සහ අධ්‍යාපන ක්‍රියාවලිය 

සංකල්පය හැදින්වීම : 

• අධ්‍යාපන ක්‍රියාවලිලේ සිදුවන සාමුහික ක්‍රියාවලිය අධ්‍යයනය 

කිරීම අධ්‍යාපන සමාජ විද්‍යාලේ ප්‍රමුඛ කාර්යයකි. 

• පන්වි කාමරය විධිමත් සමාජ සමූහයක් ලලස ඒකරාශී 

වුවද්‍,සමාජ අන්වතර් ක්‍රියාවලිය වැඩි වශ්‍ලයන්ව පවින්වලන්ව 

එහි අවිධිමත් සමාජ සමුහ තුළ ය. 

• පන්වි කාමරය පමනක් ලනාව විශ්‍ටව විද්‍යාල වල පවා,රාජය  

ආයතන වැනි වැඩිහිි සමාජ තුළ ද්‍ අවිධිමත් සමාජ සමුහ 

වඩා ප්‍රබලය. 

• ගුරුවරයා තම පන්විලේ විධිමත් හා අවිධිමත් සමාජ සමුහ 

නිසි ලලස හදුනා ගැනීම ඉලගනුම් ක්‍රියාවලියට ප්‍රබල 

පහසුවකි. 

නිර්වචන : 

මැකයිවර්: (1950) එකිලනකා අතර සම්බන්වධ්‍තා ඇි කර 

ගන්වනා මිනිසට  එකතුවක් .   

සටලැන්වඩර් (1965) කාලයක් ිසටලසට අන්වතර් ක්‍රියා කරමින්ව,ලපාදු 

අභිප්‍රාය හවුල්ව බුක්ි විදින,හැසිරීම් සම්මතයන්ව පනවා ගත් 

ලද්‍ලද්‍ලනකු ලහෝ ඊට වැඩි පිරිසක් සමුහයකි. 

මර්ටන්ව (1957) යම් රටාවකට,එකිලනකාට අන්වතර් ක්‍රියා 

කරන,සමුහ යන හැගීම් ඇි,ලවනත් අය විසින්ව කණ්ඩායමක් 

ලලස හදුන්වවන පිරිසක් සමාජ සමුහයකි . 

අංග ලක්ෂණ : 

• සමාජයක අන්වතර් ක්‍රියා පැවතීම සද්‍හා පද්‍නම වන්වලන්ව 

සමාජය සමූහයි.සමාජය අවලබෝධ්‍  කර ගැනීම සඳහා ද්‍ 

සමාජ සමූහ වැද්‍ගත් ලේ. 

• සමාජයක පැවැත්ම සඳහා මූලික  පද්‍නම සැකසී 

ඇත්ලත් සමාජ අන්වතර් ක්‍රියා තුළිනි. 

• සමාජ සමුහ නිසා සමාජීය  ජීවිතලේ වයාකූලභාවය 

දුරුීමද්‍ තවත් වැද්‍ගත් ලක්ෂණයකි. 

• සමූහයන්වට අරමුණු ඇිීමද්‍,එමගින්ව ලපාදු සම්මත 

ලහවත් ප්‍රිමාන ලගාඩනැගීමද්‍ සිදුලේ.පසුව එය සංසටකෘියක් 

ද්‍ක්වා වර්ධ්‍නය ලේ. 

• සාමුහික හැඟීමක් පැවතීම තවත් අංග ලක්ෂණයකි. 

• සංසත්ික භාවය (සමුහයක් තුළ  රද්‍වා ගැනීීිලම් 

ශ්‍ක්ිය ) තවත් අංග ලක්ෂණයකි. 

•  ලහාද්‍ ලහෝ නරක නායකයන්ව ලගාඩනැගීලම් ශ්‍ක්ිය 

ද්‍ සමුහ වලට ඇත. 

• සමූහ වුහයක් ප්‍රද්‍ර්ශ්‍නය ීමද්‍ ලක්ෂණයකි. 

 

• පළමුව  ලපාදුලේ සමාජ  සමුහ   හදුනා 

ගන්වන : කුඩා සමුහ ,විශ්‍ාල සමුහ ,විසටතෘත 

සමුහ,මිත්‍ර (සමපද්‍සටථ ) සමුහ,අභයන්වතර 

සමුහ,බාහිර සමුහ,සිරසට,ිරසට සමුහ 

,සමුද්ලද්ශ්‍ (තමා ගැන ලහෝ තමාලේ චර්යා 

ගැන තක්ලසටරු  කරන සමුහ) 

• විවිධ්‍  සටථර වල සාමාජිකයන්ව නිලයෝජනය 

කරන්වලන්ව නම් සිරසට ලලසත්,සමාන සටථර 

නම් ිරසට සමුහ ලලසත් හදුනා ගන්වන. 

• C.H.cooley (1992) ලේ වර්ගීකරණය ට 

අනුව 

   1.ප්‍රාථමික සමුහ 

   2. ද්විතීයික සමුහ ලලස වර්ග කරයි. 

• P.A.sorokin මිත්‍ර සබද්‍තා ප්‍රාථමික 

ලලසත්,ගිවිසුමක් මත ලගාඩ නැලගන 

සබද්‍තා ද්විතීක ලලසත් වර්ග කරයි. 

• සමුහ තුළ පවින සබඳතා වල සටවරූපය 

අනුව අවිධිමත්  සහ විධිමත්  ලලසත් 

කාණ්ඩ කළ හැක. 

• පාසල තුළ  විධිමත් සමාජ සමුහ ලලස ශිෂය 

සමිි,ලසෞඛයය සමිි,පාසල්  සංවර්ධ්‍න 

,ආදී ශිෂය.ශිෂය භට,සුබ සාධ්‍ක,පන්වි 

,විෂය,ක්‍රීඩා, වැනි සමිි ලලස ද්‍ැක්විය 

හැක. 

• පාසල තුළ  අවිධිමත් සමාජ සමුහ ලලස 

සම වයසට කණ්ඩායම් ,සුහද්‍ ගුරු 

කණ්ඩායම් ,ලසටවක මිත්‍ර කණ්ඩායම් 

,ලැදියා කණ්ඩායම් ,වැනි සමුහ රාශියකි. 

• විධිමත් සමුහයක සංවිධ්‍ානයක් ිබීම 

,පරිපාලන වුහයක් ිබීම ,නිලබල 

වුහයක් ිබීම වැනි ලක්ෂණ ද්‍ැකිය 

හැකිය. 

• අවිධිමත් සමුහ තුළ  නිතී රිිීි මාලාවක් 

ලනාීම ,විධිමත් බද්‍වා ගැනීම් 

ලනාීම,සමාජිකත්වය සටථාවර ලනාීම 

,නිද්‍හසට සමාජ වාතාවරණය ,නායකත්වය 

ක්‍රියා කාරකම් ඔසටලසට මතුීම වැනි 

ලක්ෂණ ප්‍රද්‍ර්ශ්‍නය ලේ. 

සමාජ විද්‍යාත්මක : 

• සමසටත සමාජයක පැවත්මට සමාජ 

සමුහ වැද්‍ගත් ලේ. 

• සමාජයක වුහය සමාජ සමුහ මත 

ලගාඩ නැගී ඇත.සමුහ ඉවත් කළ 

විට සමාජය තුළ ඉිරිවන 

ලශ්‍ෂයක් නැත. 

• පුද්ගල අනනයතාව හදුනා 

ගැනීමට.එය අනයයනට ඔප්පපු කළ 

හැකි මාධ්‍ය ලමයයි. 

• සමාජ සමුහ අසීමිත ශ්‍ක්ියක් 

ලපන්වවයි. උද්‍ා : වෘත්ිය 

සමිි,අරගල කණ්ඩායම්  

මලනෝවිද්‍යාත්මකව : 

• පුද්ගලලයක් තනිව කරන ප්‍රිචාර  

වලට වඩා සමුහ ප්‍රිචාර ප්‍රබලය. 

• සමුහයක අන්වතර් ක්‍රියා පහසු 

කිරීමට  සමුහ චර්යා වැද්‍ගත් ලේ. 

• සමාජ සමුහ පුද්ගලයාට මානසික 

ආරක්ෂාව සලසයි.පුද්ගලයා 

හුලද්‍කලාීම  වලකයි.සක්‍රීය බව 

ලබා ලද්‍යි. 

• වියපත් සමාජ කණ්ඩායම් වලට 

සමාජ සමුහ ඉතා අතයවශ්‍ය බව 

පිළිලගන ිලේ. 

• බටහිර රටවල හුලද්‍කලා මහලු විය 

හා වැඩි වැඩිහිි නිවාස සහ 

ලපරදිග රටවල නිවලසට පවුල තුළ 

ප්‍රීිමත් මහලු විය. 

• අසීමිත ලලස අභිලයෝගයන්වට 

මුහුණ දීලම් ශ්‍ක්ිය .උද්‍ා : පවුලක් 

ලලස /පාසලක් ලලස/ 

• සමාජ සමුහ පුද්ගල ආත්ම 

තෘප්පිමත්භාවය සලසයි.එය 

සමාජය තුළ සාරධ්‍ර්ම හා ප්‍රිමාන 

ලගාඩ නගයි. 

• සමාජ සමුහ නිසා සමාජ සම්මත 

නිතී රිතී වලට හුරුව  ලබාගනී. 

   පාසලල් හා පන්වි කාමරලේ විධිමත් සමුහ සටවරූපය 

හදුනා ගැනීම . 

විශ්‍ාල සාමාජික පිරිසක් යම්කිසි සුවිලශ්‍ටෂී අරමුණු එකක් 

ලහෝ කිහිපයක් අරඹයා සැලසුම් කරන ලද්‍ ක්‍රියා 

පද්ධ්‍ියක් සහිත සංවිධ්‍ානය විධිමත් සමුහයයි. 

විධිමත් සමුහ  ඔසටලසට ද්විතීයික සමුහයක ලක්ෂණ : 

1.නිශ්‍ටිත අරමුණු ලහෝ සැලසුම් කරණයක් ිබීම . 

2. ලපෞද්ගලික අරමුණු අභිබවා ලපාදු අරමුණු වැද්‍ගත් 

ීම. 

3. බලාධිකාරිය පිළිබඳ ධුරාවලියක් ඇත. 

4. එය පිරමීඩයක හැඩය ගනී.ඉහළ පිරිස සීමිත වුවද්‍  

බලය වැඩිය.(උද්‍ා: පන්විලේ එක  ගුරුවරලයක් සහ ළමයි 

විශ්‍ාල සංඛයාවක් සිටීම.) 

5. ශ්‍රම විභජනය මත  කාර්ය සංවිධ්‍ානය සිදුලේ. 

6. විවිධ්‍  සුදුසුකම් සහ  හැකියා මත  වැඩ ලබද්‍ා ලබද්‍ා 

ගනී. 

7 .නීි-රීි පවතී.නිශ්‍ටිත අයිිවාසිකම් හා යුතුකම් ඇත. 

8. විධිමත් සන්වනිලේද්‍නයක් පවතී. 

9. වාර්තා තැබීම් සිදු ලකලර්. 

වැද්‍ගත් : පාසැැලකට එලලසම නිලබල ක්‍රමය  පවත්වා 

ලගන යා ලනාහැක.පාසලල් පරිමාව අනුව අනුව එය  

ලවනසට ලේ.(ප්‍රධ්‍ාන පාසලක් සහ කුඩා පාසලක් 

සසඳන්වන.) කුඩා පාසලක විධිමත් සන්වනිලේද්‍නයට වඩා 

අවිධිමත් සන්වනිලේද්‍නය පවතී.(කුඩා පාසලක පාසලක 

විදුහල්පි කටවචනලයන්ව වැඩ පැවරීම.) පුද්ගලාන්වතර 

සබඳතා නිලමය  සබඳතා ඉක්මවා යයි. ලමනිසා විධිමත් 

සමුහ  පාසලක ඇතත් එහි වඩා ලිහිල් බවක් ඇි බව 

අමතක ලනාකරන්වන. 

•  විධිමත් සබඳතා ඉලගනුම් ඉගැන්වීම් ක්‍රියාවලියට 

බලපාන අකාරය:  විශ්‍ාල සමූහයක ගැටළු අවම 

කරමින්ව ක්‍රමානුකූලව පවත්වාලගන යාමට උද්‍ේ 

කරයි.පන්වි කාමරලේ අන්වතර් ක්‍රියා  

සුසාධ්‍යකරණයට විධිමත්  සමූහ ලබලහවින්ව ද්‍ායක  

ලේ.පාසලක ද්‍රුවන්වලේ අධ්‍යාපනයට 

ප්‍රිජනනාත්මක ලමන්වම ප්‍රිලශ්‍ටෂධ්‍ාත්මක ලලසද්‍ 

බලපෑම් කළ හැකි අතර,එමගින්ව ඉලගනුම් ඉගැන්වීලම් 

ක්‍රියාවලියට  ඇි කරන බලපෑම ඉමහත්ය . 

  

 

17. සමාජ සමූහ සංකල්ප 



18. සමාජ ස්තරායනය සමාජ  පන්තිය සහ අධ්‍යාපනය 

 

 

yeoskaúu iyd ks¾ jpk ස්තරායනය පිළිබඳ නයාය 
ස්තරායනය පිළිබඳ  නයාය : ගැටීම් 

නයාය(භ ෞතික වාදී නයාය :මාක්ස් වාදය) 

 
ස්තරායනය පිළිබඳ නිර්වචන :ටැල්කාට් පාසන්ත :යම් සමාජයක 
සිටින සාමාජිකයන්ත වර්ග කර අගය කිරී්ම් මිනුමක් හා 
සා්ේක්ෂ ්ෙස සමාජය පිළිගත් වැදගත් අංග වලින්ත උස් හා 
පහත් ්කාට සැෙකීම යි. 
මැක්ස් ්වබර්: විෂය මූලික ්ෙස ආදායම් මට්ටම,නිවාස සහ 
්ේපළ ම්නෝ මූලික ්ෙස සමාජ්ේ ඉහළ ඉහෙ පහෙ මනින 
මට්ටම පදනමට ්ෙසත් සෙකා ස්තරායනය අර්ථ ගන්තවා ඇත 
විලපි් ෝ ප්ර්්ටෝ :සමාජ ස්තාරනය මිනිසා්ේ සහජ  දක්ෂතා 
වෙ ප්‍රමාණය අනුව උේගත වන බව . 
කාලමාක්ස් : ආර්ික සාධ්‍කය මත ධ්‍නපි පන්තිය පංිය හා 
නිර්ධ්‍න පන්තිය ්ෙස සමාජය වර්ග කරයි. 
්වබර් : ආර්ික සාධ්‍නයට අමතරව සමාජ ගරුත්වය හා බෙය 
ඊට එකතු කරයි. 
 හැදින්තීම : ස්තරායනය  යන්ත්නන්ත අදහස් කරන්ත්න්ත යම් 
සමාජයක සාමාජිකයන්ත විවිධ්‍ තෙවෙ ස්තර ගතව සිටීමයි.සෑම 
සමාජයක්ම සිරස් අතට ස්තර ්ෙස ්වන්ත ්වන්තීම ප්‍රදර්ශනය 
්ක්ර්.වරප්‍රසාද,ප්‍රිොභ සහ අවඅවස්ථා ්ෙස ඉහළ සිට පහළට 
වවිහිදුණු ස්තර සමාජය දක්නට ෙැ්ේ. 
ස්තරායන්ේ ෙක්ෂණ : සමාජ සමූහ එකි්නකාට උස් ්හෝ 
පහත් ්කාට සැෙකීම හා ඒ අනුව ක්‍රියා කිරීම ්මහි ඇි මූලිකම 
ෙක්ෂණය යි. 

• යම්  ස්තරයක  
 ්පාදු ජීවන රටාවක්,්පාදු අනනයතාවයක් හා උප 
සංස්කෘියක් පැවතීම දැකිය හැක. 

• සමාජ ප්‍ර්ේදනය,තරාිරම තීරණය කිරීම,අගය කිරීම 
හා පාරි්තෝෂණ ්පාදු ෙක්ෂණයකි. 

• ජාිය,කුෙය,වර්ණය,ආගම,වයස,අධ්‍යාපනය හා ජීවත් 
වන  පළාත ්පාදු ෙක්ෂණ යි. 

• ආදායම් වයාේිය,අධ්‍යාපන ප්‍රාේිය,ජීවන තත්ත්වය 
අනුව අනුව සමාජ  අසමානත්වය මත ස්තරායනය 
පදනම් ්ේ. 

 

 
කෘතයවාදය (Functionalism) 
1945 දී කිංස්ලි ් විස් හා විලබට් මුවර් ්මම නයාය ඉදිරිපත් කරන 
ෙදී.සමාජය විවිධ්‍ාකාර කෘතයමය අවශයතා නිසා ්ගා  නැ්ගන්තනක් 
්ෙස සමාජ  ස්තරායනය හදුනා්ගන ඇත.ටැල්කාට් පාසන්තස් 
එකි්නකට සම්බන්තධ්‍ ස්තර වලින්ත සමාජය සැදී ඇි බවත්,එනිසාම 
සමාජය ස්ථාවරව පවින බව කියයි. 
එමිල ඩුර්කයිම් : ආගම නිසා සමාජ ඒකාබේධ්‍තාව පැවතීම නිසා 
සමාජය දැඩි වු බව පවසයි.ස්තරායනය යනු ්පාදු වටිනාකම් පේධ්‍ියක් 
අනුව සමාජ පේධ්‍ි්ේ ඒකක ස්තර ගත කිරීමකි. 
්මම නයායයට අනුව ,සමාජ්ේ පැවතීමට ්හ්තුවන විග්‍රහ 
්ක්ර්.ප්‍රධ්‍ාන ්හ්තුව ්ෙස භුමිකා ්වන්ත කිරීම හා කාර්ය සාධ්‍නය 
හදුනා්ගන ඇත.සමාජ්ේ ව ාත් සුදුසුකම් ඇි පුේගෙයන්ත මගින්ත 
වැදගත් තනතුරු පිරීම තහවුරු කරන ක්‍රමයක් ්ෙස ස්තරායනය 
හැදින්තවුවද,පසුව එය දැඩි වි්ේචනය ට ෙක්කර ඇත.බුේිමත් හා 
හැකියා ඇි අය පහළ ස්තර වෙම සිටින අතර,ඉහළ ස්තරවෙ සිටින අය 
එම ඉහළ  ස්තර උපත ෙැබීමම ඉහළ තනතුරු වෙට පත්ීමට ්හ්තු ී 
ඇි බව ට වි්ේචන ඇත.(වර්තමාන ෙංකා්ේ ්ේශපාෙනය ඇසු්රන්ත 
විමසන්තන.) 
සමාජ ්වනස්ීම් තුළින්ත සමාජ ස්ථාවරත්වය ්වනස් ්කාට නව 
සමතුතලිතාවයක් ඇි වන අවස්ථා ද ඇත.(උදා : පාස්කු ප්‍රහාරය ,2019 
ජනාිපිවරණය,්කා්රෝනා වසංගතය ආදි්ේ දිගුවක් ්ෙස 
අරගෙය,) 
සමාජය ්වනස් කරන ප්‍රධ්‍ාන උත්්ත්ජක ජන වර්ධ්‍නය හා ශ්‍රම 
විභජනයයි.ජන වර්ධ්‍නය මත අන්තතර් ක්‍රියා සංකීර්ණීම, රැකියා  
වි්ශ්ෂිතකරණය,නාගරීකරණය,මුදල පාෙනය හා වානිජයය 
පැිරීම,පාසල ්රෝහල බිහිීම,කර්මාන්තත ,සන්තනි්ේදනය ආදි්ේ 
වයාේිය සිදු්ේ. 
්බා්හෝ රටවල සාම්ප්‍රදායිකත්ව්ේ සිට නීනත්වයට යා්මන්ත 
කෘතයයන්ත ඉටුකර ගනී.එනයින්ත නාගරීකරණය,නීකරණය 
,කාර්ීකරණය හා ්ගෝලීයකරණය ට මුල තැනක් ෙැබී ඇත. 

 

 
 
සමාජ ගැටුම් නිසා සමාජය 

්වනස්්ේ.මාක්ස් ට අනුව අසමාන 

ආර්ිකය හා සමාජ පරස්පරතාව නිසා 

සමාජ ්වනස්්ේ .්ේපෙ පිළිබඳ ්පාදු 

අයිිය ිබු ප්‍රාථමික සමාජය ්මන්තම වහල 

යුග්ේ හා වැ  වසම් යුග්ේත් සමාජය 

්වනස් වු්ේ සමාජ ගැටුම් තුළිනි. 

මුදල භාවිතය,වානිජ  නිෂ්පාදන ඇිීම 

තුළින්ත සමාජය ධ්‍නවාදී සමාජයකට 

විපරිනාමය වු අතර,ශ්‍රම සුරාකෑම් වෙට 

එ්රහිව පන්ති සටන්ත ඇවි්ෙන්තනට 

විය.සමාජ ඒකක අතර ගැටීම්,ජාිවාදී 

ගැටුම් ,වර්ගවාදී ගැටුම් ,්ේශපාෙන  ගැටුම් 

සිවිල සමාජ ්වනස්ීම් වෙට පදනම 

සපයන බව ්මම නයායය්ේ පිළි ගැනීමයි. 

සමාජ  ස්තරායනය  ආර්ික වශ්යන්ත  

පදනම් වු පන්ති ක්‍රමයක් මත ්ගා  

නැ්ගන බව මාක්ස් ්ේ පිළි ගැනීමයි. 

 



18. සමාජ ස්තරායනය සමාජ  පන්තිය සහ අධ්‍යාපනය 

සමාජ පන්තතිය හැදින්තීම 
සමාජ ස්තරායනය හා සමාජ පන්තතිය අධ්‍යාපනයට බලපාන 

ආකාරය. 

සමාජ සචලනය සදහා අධ්‍යාපනභයන්ත 

ගතහැකි/ගන්තනා ලද ක්‍රියා මාර්ග 
සමාජ පන්තතිය යනු සමාන තත්තත්තවයක් ඇති පුද්ගල එකතුවක් භහෝ කාණ්ඩ 

ීමකි. 

මාක්ස්වාදී විග්‍රහය : නිෂ්පාදන මාර්ග වලට එක හා සමාන සම්බන්තධ්‍තාවක් 

දක්වන පිරිසක් සහිත සමාජ කණ්ඩායම - සමාජ පන්තතියයි. 

භවබර් : ආර්ික තත්තත්තවය ,සමාජ තත්තත්තවය හා බලය තුළින්ත  සමාජ  පන්තතිය 

හඳුනා ගත හැක. 

• සමාජ  පන්තතිය හඳුනා ගැනීභම් නිර්ණායක : 

1. ආදායම  

2. රැකියාභේ ගරුත්තවය  

3. බලය 

 

සමාජ විඤ්ඤාණය    භගාඩ නැභගන්තභන්ත භපාදු අභේෂණ කණ්ඩායම්  

නිර්මාණය කරගන්තනා සමාජ ශක්තිය මතය. එය උසස් අධ්‍යාපනය , එනිසා 

භගාඩ නැභගන සාරධ්‍ර්ම  හා චර්යා මත  නිර්මාණය වන ශක්තින්ත මත තීන්තදු 

භේ. 

ස්ටැල්කෆ් (1968) භපන්තවා භදන්තභන්ත පවුල් පරිසරය,ආදායම් මට්ටම 

,රැකියාව,ජන වර්ගය හා සමාජ ආකල්ප සමාජ  පන්තතිය හැදින්තීමට 

නිර්ණායක භලස භයාදා ගැනීම වඩා සුදුසු බවයි. 

සමාජයක කුල ක්‍රමයට වඩා සමාජ පන්තති ක්‍රමය විවෘතයි.පහත්ත සමාජ පන්තතිය 

ක උපත ලැබුවද,අධ්‍යාපන  සාධ්‍නය තුළ  ඉහළ සමාජ  පන්තතියකට යාමට 

ඉඩකඩ විවෘතව පවතී. 

සමාජ පන්තති වර්ීකරණය : 

ධ්‍නවාදී සමාජය : 

1. ඉහළ පන්තතිය (කර්මාන්තත  හිමි) 

2. මධ්‍යම පන්තතිය (කාය ශ්‍රමික භනාවන රැකියා. 

3. කම්කරු පන්තතිය  (ශ්‍රමිකයන්ත) 

ඇභමරිකාභේ සමාජ  පන්තති වුහය  

• විෂයානුබද්ධ්‍ නිර්ණායක : අධ්‍යාපන මට්ටම ,ආදායම් මාර්ග,රැකියාව 

,පදිිංචි ප්‍රභද්ශය ,ජන වර්ගය . 

• පුද්ගල බද්ධ්‍ නිර්ණායක : පුද්ගලයා විසින්තම තම සමාජ පන්තතිය 

නිර්ණය කර ගැනීම. 

ගරුත්තවය  මත අනයයන්ත විසින්ත තීරණය කිරීම . 

 

බ්‍රිතානයභේ වර්ීකරණය  

• පළමු මට්ටම : ඉහළ රැකියා  

• භදවන මට්ටම : වෘත්තතිකයන්ත 

අ mධ්‍යාපනය හා සමාජ භවනස්ීම් අතර සම්බන්තධ්‍තාව ද්විධ්‍ාකරය. 

1. සමාජ භවනස්ීම් වලට අනුව අධ්‍යාපනය සකස් භේ. 

2. අධ්‍යාපනභයන්ත මගින්ත සමාජ භවනස්කම් සිදු කරයි. 

අධ්‍යාපනය භකභරහි සමාජ පිංතිභේ බලපෑම. 

• මස්භග්‍ර්ේ (1983) : මධ්‍යම පාන්තතික භදමේපියන්ත තම දරුවන්තභේ හැඟීම් 

වලට මුල්තැන ලබා භදන අතර,පහල සමාජ පන්තති වල භදමේපියන්ත 

දරුවන්ත භවත දැඩි විනය නීති ක්‍රියාත්තමක කරති.භම් නිසා මධ්‍යම පන්තතික 

දරුවන්තට සමාජ භූමිකා භතෝරා ගැනීමට හැකිවන අතර,පහළ  සමාජ 

පාන්තතික දරුවන්තට සමාජ භූමිකා උරුම කර දීමක් සිදුභේ. 

• පහල සමාජ පන්තති දරුවනට අනුකරණයට උචිත ආකෘති  විරලය.නිසි 

භපෝෂණය භනාලැබී භම් භහ්තුභවන්ත පහල සමාජ පාන්තතික 

දරුවන්තඅධ්‍යාපනික සහ විෂය බාහිර ක්‍රියාකාරකම් වල දක්වන උනන්තදුව 

සහ අධිෂ්ඨානය හීන කරවයි. 

•  ාෂා හැකියාව සහ සමාජ පන්තති අතර ද අතර ද සබඳතා පවතින බව 

පර්භේෂණවලින්ත භහළි ී ඇත.බර්න්තස්ටයින්ත ට අනුව,පහල සමාජ 

පාන්තතික දරුවන්තට  ාෂා හැකියාව සීමිත ය.පුළුල් වාේ මාලාවක් නැත. 

• ේලවුඩන්ත වාර්තාව u.s.a 1967 නුගත්තකම,පවුභල් ආර්ික ගැටලු,අවම  

ගෘහ පහසුකම්,සමාජ  පරිසරය පහළ සමාජ පිංතිභේ  අධ්‍යාපනයට ඇති 

භපළඹීම හීන කරවයි.එනිසා ඔවුන්තභේ සාධ්‍න මට්ටභම් අඩුවක් පවතී. 

• ශ්‍රී ලිංකාභේ උසස්  අධ්‍යාපනභේ දී වවදය,ඉිංජිභන්තරු සහ කළමණාකරන 

පිඨවලට ඇතුලත්තීම් වල දී සමාජ පිංතිභේ බලපෑම දක්නට ලැභේ.දුෂ්කර 

සහ පහළ සමාජ පන්තති වල දරුවන්ත  කලා විෂය ධ්‍ාරාවට ඇතුළත්ත ීභම් 

වැඩි ප්‍රවණතාවක්  ඇත. 

 

1.අධ්‍යාපනය අනිවාර්ය කිරීම (අනිවාර්ය 

අධ්‍යාපන නීතිය ) 

2. නිදහස් අධ්‍යාපනය සහ ස්ව ාෂා 

අධ්‍යාපනය. 

3. අධ්‍යාපන ප්‍රභේශය සඳහා සමාන ඉඩ 

ප්‍රස්ථා ලබාදීම. 

4.  අධ්‍යාපන  සහ ාගිත්තවය  ඉහළ නැිංීම. 

5. අධ්‍යාපන සම  අවස්ථා සම්පාදනය. 

6. අධ්‍යාපන පල සාධ්‍ාරණ භලස භබදී යෑම 

සහතික කිරීම . 

7. කාලීන විෂයමාලා නීකරණය කිරීම. 

8. අධ්‍යාපන  සු සාධ්‍නය පුළුල් කිරීම. 

9. ගුරුවරැනට දුෂ්කර භස්වාව අනිවාර්ය 

කිරීම . 

10. පළාත්ත මට්ටභමන්ත විශ්වවිදයාලය පුළුල් 

කිරීම (ඌව /නැභගනහිර ) 

11. විදයා පීඨ ආරම් ය. 

12. භකාළඹ විශ්ව විදයාලභේ භස්වක 

අධ්‍යාපන  ආයතනය (විශ්වවිදයාලවලට 

ඇතුළත්ත ීමට භනාහැකි වූ 

අයට,රැකියාවකට භගාස් විශ්වවිදයාලයට 

යාභම් අවස්ථාව ලබා දීම.) 

13. භනාවිධිමත්ත හා අවිධිමත්ත අධ්‍යාපන 

අවස්ථා පුළුල් කිරීම. 

 

 

• භතවන මට්ටම : ශ්‍රමිකයන්ත  

• සිේවන මට්ටම : නුපුහුණු /අර්ධ්‍  

 

1981 අධ්‍යයනයකට අනුව ශ්‍රි ලිංකාභේ වර්ීකරණයක්. 

• ඉහළ පන්තතිය 

• ඉහළ මධ්‍යම පන්තතිය  

• පහළ මධ්‍යම පන්තතිය  

• ඉහළ කම්කරු පන්තතිය  

• ඉහළ මධ්‍යම  කම්කරු පන්තතිය  

 

• පහළ පන්තතිය 

ලිංකාව වැනි රටවල කෘෂි ආර්ිකයට 

දායක වන කණ්ඩායම් අයිති වන 

පන්තතිය ගැන නිවැරදි පැහැදිලි කිරීමක් 

නැතිීම අඩු පාඩුවකි. එභස් වුවද 

ලිංකාභේ කම්කරු පන්තතිය  පිළිබඳ 

වර්ීකරණයක් දැක්භේ. 

• පහළ මධ්‍යම කම්කරු පන්තතිය  

• පහළ කම්කරු පන්තතිය  

විවිධ්‍  සමාජ වල සමාජ පන්තති 

වර්ීකරණයන්තහි සුලු සුලු භවනස් කම් 

ඇතත්ත ඊට භයාදා ගන්තනා සාධ්‍ක වල 

භබභහවින්ත සමානතා පවතියි.  



19. සමාජ ප්‍රාග්ධනය (Social Capital ) 

සමාජ ප්‍රාග්ධනය  හැඳින්වීම සමාජ ප්‍රාග්ධන සංකල්පය 

 

• ර ාබට් පුටිනම් නම් අරමරිකානු සමාජ විද්‍යාඥයා විසින්ව සමාජ ප්‍රාග්ධනය 
පිළිබඳ සංකල්පය හඳුන්වවා දී ඇත. 

• අන්වරනෝනය සබද්‍තා ,සමාජ ජාල, ප්‍රතිමාන හා වටිනාකම් එකතු ී නිර්මිත 
සංකල්පයකි. 

• සමාජ ප්‍රාග්ධනය ඵලද්‍ායි සමාජ ආරයෝජනයකි. 
• පුද්ගලයන්වට තනිව ඉටුක ගත රනාහැකි රනාහැකි අ මුණු හා ඉලක්ක සපු ා 

ගැනීමට,සාමාජීය රලස රගාඩ නඟා ගන්වනා විශ්වාසය,විනය,අන්වතර්ම සබද්‍තා 
මත සමාජ  ප්‍රාග්ධනය රගාඩ නැරග්. 

• රකෝල්මන්ව (1988) ළමයාරග් වර්මතමාන හා අනාගත යහ පැවැත්මට  රහ්තු 
වන පවුල් සංස්ථාවට අයත් සම්පතකි. 

• පුද්ගලයා හා සමාජය අත    අන්වතර්ම ක්‍රියා කිරීරමන්ව සමාජ ප්‍රාග්ධනය  
නිර්මමාණය ී යථාර්මථයක් බවට පත් රේ. 

• පියරර්ම රබෝඩිරයෝ (1984) තරුණ  ජනයා අත  අංශ තුනකින්ව සමාජ 
ප්‍රාග්ධනය සමන්වවිත බව පවසයි. 
1. සමාජ ජාල,අන්වතර්ම ක්‍රියා හා සමාජ ක ණය. 
2. විශ්වාසය හා එය ආපසු ලබා ගැනීම. 
3. අයත් බව පිළිබඳ සංරේද්‍නය රහවත් ස්ථානීය බැඳීම. 

• රකෝල්මන්ව (1988) මූලය  ප්‍රාග්ධනය (පවුරල් වියද්‍ම්)  මානව ප්‍රාග්ධනය 
(රද්‍මේපිය ආර්මික කුසලතා ) හා සමාජ ප්‍රාග්ධනය පද්‍නම් ක ගනිින්ව පවුල් 
පද්ධතිය  පද්ධතිය රගාඩ නැගී ඇති බව පවසයි. 

• ර ාබට් පුටිනම්  නැවත ද්‍ක්වන්වරන්ව ,සමාජ ප්‍රාග්ධනය යනු සමාජ 
සංවිධානරේ අංශයක් වන විශ්වාස,පුද්ගල ප්‍රතිමාන හා අන්වතර්ම සම්බන්වධතා 
යන අංශ වල එකතුව බව. 

• ලීන්ව (2001) සමාජ ප්‍රාග්ධනය පුද්ගල  නැඹුරුවකි.එය ආරයෝජනය කළ 
ආර්මික වටිනාකමක්  බවට පත් කළ හැක. 
රම් අද්‍හස් හා නිර්මවචනයන්ව අනුව  ලබා ගත හැකි රපාදු අද්‍හස වන්වරන්ව සමාජ 
ප්‍රාග්ධනය යනු සමාජය තුළ ජනිත වන ශක්තියක්  රමන්වම සම්පතක්ද්‍ බවය. 
 

 

 

•  සාක් : කරුණු තුනක් ද්‍ක්වයි. 
1. සමාජ යහ පැවැත්ම රැඳී ඇත්රත් අරනයෝනය විශ්වාසය හා අන්වතර්ම සබඳතා වල 

ස්ථාව ත්වය මතය. 
2. සමාජ ප්‍රාග්ධනය වර්මධනයට හා සමාජ ප්‍රාග්ධනය සම්පත රැක ගැනීමට එම 

සමාජරේ ර ෞතික හා ආර්මික සංවර්මධනය අතයාවශයයි. 
3. සමාජ ප්‍රාග්ධනය ඕනෑම ප්‍රජාවක ති සා  සංස්කෘතියට ද්‍ායක රේ. 
ලීන්ව : සමාජ ප්‍රාග්ධනය ප්‍රරයෝජන සමාජ 
විද්‍යාත්මක,මරනෝවිද්‍යාත්මක,චිත්තරේගික රහෝ ආර්මික විය හැකියි. 

• රබෝඩිරයෝ සහ රකෝල්මන්ව : සංකල්ප පහක් ඉදිරිපත් ක යි. 
1. ජාල - පුද්ගලයන්ව හා කණ්ඩායම් අත  රර්මඛීය සබඳතා. 
2. අන්වරනෝනය අරේක්ෂා - රකටිකාලීන රහෝ දිගුකාලීන. 
3. අවද්‍ානම් ද්‍ැරීම - අරේක්ිත ප්‍රතිචා  පිළිබඳ හැඟීම. 
4. සමාජ ප්‍රතිමාන - චර්මයා සහ අන්වතර්ම ක්‍රියා. 
5. සාමූහිකත්වය - සාමූහික රහෝ රපෞද්ගලික ක්‍රියාකාරීත්වය. 

• රකෝල්මන්ව : ශිෂයය චර්මයා සහ ජීවන අරේක්ෂා  යටරත් රමරස් ද්‍ක්වයි .සමාජ 
ප්‍රාග්ධනය පවුල තුළ පවතින අත ,එයින්ව පිටස්ත ව ද්‍  රගාඩනැරේ.වැඩිහිටියන්ව හා 
ළමුන්ව අත  සම්බන්වධතා,සමාජ  ජාල   හා ප්‍රතිමාන යන සමාජ  ප්‍රාග්ධනයට අද්‍ාළ 
කරුණු 3 ළමයාරග් වර්මධනයට බලපායි. 

• සංකීර්මණ සමාජ තුළ සමාජ ප්‍රාග්ධනය උවමනාරවන්ව අත්පත් ක ගැනීමත් 
,රගාඩනැඟීමත් කළ යුතුය . 

සමාජ ප්‍රාග්ධනය සංකල්පය තක්රස්රු කිරීරම් නිර්මනායක : 
1. අරනයෝනය විශ්වාසය හා අන්වතර්ම  පැවැත්මක් ප්‍රද්‍ර්මශනය වන සමස්තසමස්ත 

පැවතීම හා ඒවාරේ ආර්මික,ර ෞතික ජීවන තත්ත්වය,යහපත්ව පවත්වා ගැනීමට 
ද්‍ායක ී ඇති ආකා ය 2. ප්‍රජා මූල සංවිධාන සංවිධාන හා කණ්ඩායම් 
ක්‍රියාකාරිත්වය තුළ ජන සහ ාගිත්වය. 
3.සාමූහිකව ක්‍රියාත්මක වන සමාජයක් පැවතීම. 
4. ස්රවච්ඡාරවන්ව රපාදු කටයුතුවල රයදීම. 
5. ඉහළ සහ පහළ සමාජ පන්වති වල  සුබද්‍ායක බැදීම්. 
6. නීතිය සහ  වයවස්ථාද්‍ායකය ගැන ඇති විශ්වාසය ප්‍රමාණය. 
7. රපාදු රද්පල පිළිබඳව පුද්ගලයන්වරග් ධනාත්මක හැගීම. 
8. සමාජ යහපැවැත්ම පිළිබඳ රපාදු සමාජ   කතිකාවක්  පැවතීම. 
9. සමාජරේ රපාදු සංස්කෘතික ආයතන (පන්වසල/පල්ලිය වැනි) ශක්තිමත් ව 
ක්‍රියාත්මක  ීම.  

බ්ලැක්ස්ටර්ම : 2001 සමාජ ප්‍රාග්ධනය බහුමානිය සංකල්පයක් බැවින්ව පැහැදිලිව තක්රසර්ු කළ 
රනාහැකි බව ද්‍ක්වා ඇත. 

 



19. සමාජ ප්‍රාග්ධනය (Social Capital ) 

සමාජ ප්‍රාග්ධනරේ වැද්‍ගත්කම හා ප්‍රරයෝජන. අධයාපනරයන්ව සමාජ ප්‍රාග්ධනය රගාඩ නැංීම . 

 
1. සමාජ ප්‍රාග්ධනය පුද්ගල සබඳතා හා පුද්ගලයන්වට උද්‍ේ ක න බව ( පහල සමාජ 

පන්වති වල සිසුන්වට පුද්ගල සම්බන්වධතා අඩුීම නිසා සමාජ ප්‍රාග්ධනය පවුල තුළින්ව 
උපයා ගැනීරම් රනාහැකිතාවය ද්‍කින්වන.) 

2. සමාජ  ප්‍රාග්ධනය ප්‍රජාතන්වීය සමාජයක් රගාඩ නගයි.අප ාධ අඩු ක යි.රසෞඛ්‍ය 
තත්වය රගාඩ නංවයි.සමාජ ජයග්‍රහණ අත්ක  රද්‍යි. 

3. එය,තනි පුද්ගලරයකුරග්  යහපත සඳහා රනාව රපාදු  සමාජ සමාජ යහපත උරද්‍සා 
පවතී . 

4. සමාජ  ප්‍රාග්ධනය සමාජ ස්ථාව ත්වය ,ආර්මික වෘද්ිය, සමග එක්ව ගමන්ව ක යි. 
5. රලෝකරේ සංවර්මධන පිළිබඳ ජගත් සංවිධාන (UNDP,UNICEF) වැනි 

සංවිධානවල අවධානයට රයාමු ී තිරබ්.රගෝලීය සමාජයක රපාදු ගැටලු විසදීමට 
හැකි ප්‍රරේශයක් රලස රයාද්‍ා ගත හැකි බව හදුනා රගන තිරබ්. 

• සමාජ  ප්‍රාග්ධනය  පිරිහීම රහෝ සාමූහික ඒකාග්‍රතාවය බිද්‍ වැටුන විට සංස්කෘතික 
ති  සා ත්වයට ද්‍ැඩිව හානි පැිරන්ව. 
වර්මතමාන ශ්‍රී  ලංකාරේ සමාජ ආර්මික පසුබිම සමාජ ප්‍රාග්ධනයට ක  ඇති 
බලපෑම උද්‍ාහ ණ සහිතව විමසන්වන . 

 

 

 
1. පුද්ගලයන්වරග් සෑම අධයාපන  ක්‍රියාවලියක් තුළම සමාජ  ප්‍රාග්ධනය අත්පත් ක  

ගනියි. 
2. අතීතරේ දී  අවිිමත්ව(පවුරලන්ව / පාසරලන්ව)වර්මතමානරේදී විිමත් ව (පාසරලන්ව 

/අධයාපන ආයතන මගින්ව ) සමාජ ප්‍රාග්ධනය අත්පත් ක ගනියි. 
3. සිසුවාට පාසරලන්ව පරිබාහි ව පවුල හා සමාජය තුළ තමා රවනුරවන්ව හිි ව ඇති 

සමාජ  සම්පත් ප්‍රමාණය සමාජ  ප්‍රාග්ධනය යි. 
4. රද්‍මේපියන්වරගන්ව සමාජ ප්‍රාග්ධනය ද්‍රුවාට හුවමාරුව ඉතා වැද්‍ගත් ය.(උගත් 

රද්‍මේපියන්ව රග් ද්‍රුවන්ව රග් අධයාපන සාධන මට්ටම ඉහළ ය.) 
5. රද්‍මේපියන්වරග් සබඳතා බිද්‍ වැටීරම්දී ද්‍රුවාට ලැරබන සංඥා දුර්මවල රේ.පවුලක 

සාමූහිකත්වය  සමාජ ප්‍රාග්ධනය ඉහළ නංවයි. 
පාසලට හා ගුරුවරැනට  සමාජ  ප්‍රාග්ධනය වැද්‍ගත් වන ආකා ය  

•  පාසලක සමාජ අන්වතර්ම ක්‍රියා  වැඩිවන ත මට අධයාපන සාධනය ඉහළ 
යයි. 

• විෂය සමගාමී ,විෂයානුබද්ධ ක්‍රියා බහුල පාසලක සමාජ  ප්‍රාග්ධනය ඉහළ 
තලයක පවතී. 

• සාර්මථක ගුරු භුිකාවක් සද්‍හා සමාජ  ප්‍රාග්ධනය රගාඩ නගා රගන තිබීම 
අිල සම්පතකි. 

• ප්‍රජාරේ ද්‍ැනුම සංවර්මධනය ට හා ප්‍රජාවට උද්‍ේ උද්‍ේ උපකා  කිරීමට 
ගුරුව යා සතු සමාජ  ප්‍රාග්ධනය වැද්‍ගත් රේ. 

• ප්‍රජාරේ දුෂ්ක තා අවරබෝධ  ක ගැනීමට. 

• ප්‍රජාරේ රමන්වම ද්‍රුවන්වරග්ස ආත්ම විශ්වාසය රගාඩ නැංීමට සමාජ  
ප්‍රාග්ධනය  වැද්‍ගත් රමරහව ක් ඉටු ක යි. 
 
( ජනප්‍රිය රහෝ විශාල පාසලක් සමාජ ප්‍රාග්ධනය  නිතැතින්වම  හිික  
ගනියි.දුෂ්ක   රහෝ අවාසි ද්‍ායක සමාජ පාසල්වල සමාජ ප්‍රාග්ධනය රගාඩ 
නැගීමට ඇති බාධා අධයාපන  සාධනයට ද්‍ බලපෑම් ඇති ක යි.) 

 

 

 



20. සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය (Cultural Capital) 

 

 

 

 

හැඳින්වීම සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධන නයාය 

 

• සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය යනු පවුල විසින්ව යමමකු තුළ ජනිත විය යුතු 

යැයි අමේක්ෂා කරන සංමක්තාත්මක සම්පත් ම ාන්වනකි.මමම 

සංමක්තාත්මක  සම්පත් සමහරවිට සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය වන 

අතර තවත් විමටක ආර්ථික වටිනාකමක් විය හැකිය. 
• ම ෝඩිමයෝ (1977) සුවිම ්ෂී සංස්කෘතික වි ්වාස, සම්ප්‍රදායන්ව, 

සම්මත චර්ථයාවන්ව සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය ට ඇතුළත් මකාට ඇත. 

නිර්ථවචන : 

1. පුද් ලයකුමග් මූලයමය හා සමාජ ප්‍ර මනයට දායක වන 

සංස්කෘතික දැනුම සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනයයි. 

2. ම ෝඩිමයෝ (1986) දැනුම,බුද්ිමය හැකියා,මවනත් 

නිපුණතා,අධයාපනය වැනි සමාජ සචලතාවයට මහ්තුවන ඉහළ 

තත්ත්වයක් මලස සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය නිර්ථවචනය මකාට ඇත. 

පුද් ලයාමග් සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය පවුල හා ඒ ආශ්‍රිත පසුබිමමන්ව 

නිර්ථමාණය මේ.පවුමේ සංස්කෘතික මයදවුම් දරුවාමග් අධයාපන 

සාධනයට මහ්තු  කාරක මේ. 

 

 

• සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය මලස සංමක්තාත්මක වටිනාකම වන 

 තිගුණ ,දැනුම ,උපාි  සමාජ  ස ඳතා ඇතුළත් මේ.ප්‍රාග්ධනය හුවමාරු වන  

සමාජ පද්ධතියක සමාජ ස ඳතා මලස සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය ක්‍රියාත්මක මේ. 

ම ෝඩිමයෝ  දක්වන සංස්කෘතිිික ප්‍රාග්ධනමේ අං  (3) 

1. මූර්ථතිමත් තත්ත්වය 

2. වාස්විකෘත තත්ත්වය  

3. ආයතන  ත තත්ත්වය  

මුර්ථතිමත් තත්ත්වය යනු පුද් ලයන්වට උරුමමයන්ව ලැබුණු මද් හා පුද් ලයා 

අත්පත් කර මද්.(කාලය,සංස්කෘතිය ,පවුල හා සමාජානුමයෝජනමයන්ව ලද මද් 

භාෂාව හා සන්වනිමේදනය වැනි ) 

වාස්විකෘත තත්ත්වය යනු විදයාත්මක උපකරණ,වටිනා කලා කෘති වැනි  ද්‍රවය 

අත්පත් කර  ැනීමයි.(කලා කෘතියක් නිසි මලස රස  විඳීම සඳහා එහි 

ඓතිහාසික පසුබිම,සමාජ පසුබිම වැනි දැන සිටීම සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනයයි. 

ආයතන ත තත්ත්වය  යනු පුද් ලමයකු සතු සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය 

ආයතනයක් ව මයන්ව පිළි  ැනීමයි.එය සහතික පත්‍රයක්,ප ්චාත් 

උපාියක්,අක්ත්‍ර පත්‍රයක් වැන්වනකි.එය පුද් ලයාමග් සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනයයි. 

•  සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය ක්මෂත්්‍ර හා ජනාවාස මලස ද විග්‍රහ මකමර්ථ.ක්මෂ්ත්‍ර යනු 

සමාජ සම් න්වධතා වුහය වන අතර,විවිධ තනතුරු හා ස්ථාන ජනාවාස මලස 

 ැමන්ව. 

• පවුල මමන්වම පවුල අයත් සමාජ  පන්වතිය තුළින්වද පුද් ලයකුට සංස්කෘතික  

ප්‍රාග්ධනය අත්පත් කර ත හැකි මේ. 

 

 



20. සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය 

අධයාපනය තුළින්ව සංසක්ෘතික ප්‍රාග්ධනය ම ාඩ නැංීම 
අඩු අධයාපන  සාධනයට සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනමේ 

 ලපෑම 
 

• පුද් ලයකුමග් පවුේ පසුබිමම් සංස්කෘතික  ප්‍රාග්ධනය අධයාපනයට 

 ලපායි.අධයාපන ක්‍රියාවලිය තුළින්ව ඕනෑම සමාජයක සංස්කෘතික 

ප්‍රාග්ධනය අත්පත් කර ත හැකිමේ. 

• පවුමේ සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය විිමත් හා අවිිමත් මලස දරුවන්ව මවත 

සම්මේෂණය මේ. 

• පවුල ,පාසල හා සමාජ ත කණ්ඩායම් මගින්ව සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය 

වර්ථධනය මේ. 

• අධයාපනය හා සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය එකිමනකාට  ලපෑම් ඇති කරයි. 

ම ෝඩිමයෝ (1986) අධයාපනමේ සාර්ථථකත්වය සඳහාසංස්කෘතික 

ප්‍රාග්ධනය ට දායක ීමට සපුරාලිය  යුතු මකාන්වමද්සි තුනක් ඉදිරිපත් 

කරයි. 

1. මදමේපියන්වට සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනයක්  තිබිය යුතුයි. 

2.  එය දරුවන්වට පවරා දිය යුතුයි. 

3. ළමුන්ව එය උරා ම න අධයාපනමේ සාර්ථථකත්වයට පත්විය යුතුයි . 

•  ඉහල පන්වති වල සාමාජිකයන්ව සතු   සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය මගින්ව 

පාසලකට කළ හැකි  ලපෑම් ඉතා ඉහලය. 

• නයෂ්ටික පවුේ සංකේපය නිසා සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය ජනිත කිරීමට 

පවුලට වඩා පාසලට වැඩි ව කීමක් පැවරී ඇත. 

• ම ෝඩිමයෝ ට අනුව පාසල වනාහී සහතික  මගින්ව සංස්කෘතික 

ප්‍රාග්ධනය පවරා මදනු ල න ආයතනයයි. 

• පාසල සංස්කෘතික  මපරණයක් මලසත් ක්‍රියා කරයි. 

• පාසල සංස්කෘතිය  මලස  නු ල න්වමන්ව ප්‍රමුඛ සමාජ පන්වතිමේ 

සංස්කෘතියයි.(පාසේ නිල ඇදුම් සපත්තු ,ටයි පටි ) 

ගුණවර්ථධන (1975) ශ්‍රී ලංකාව ආශ්‍රිතව කරන ලද අධයයනයක් මගින්ව  

සංස්කෘතික දරිද්‍රතාව  පහල මට්ටමම් අධයාපන  ප්‍රාේතියට මහ්තු ී ඇති 

 ව මහළි කරම න ඇත. 

 

 

 

• සමාජ කණ්ඩායම් වල  උප සංස්කෘතීන්ව ද සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය පවරා  

දීමම්දී  ාධාකාරී මලස කටයුතු කරයි. 

• ආර්ථික  ක්තියක් පැවතියත් සංස්කෘතික දරිද්‍රතාවය ඇත්නම් අධයාපන 

සාධනය හීනමේ. 

• අධයාපන සාධන විෂමතා ද ඇති ීමට සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය   ලපායි. 

• ශිෂය සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය   ාස්ීය කාර්ථය සාධනයට ද,ගුරුවරයාමග් 

සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය ශිෂය   ාස්ීය සංස්කෘතික සාධනයට ද 

එකිමනකට  ලපෑම් කරයි. 

• උසස් අධයාපනමේ දී ශිෂයමයකුමග් ඉහළ සමාජ ආර්ථික පසුබිම ඉහළ 

 ාස්ීය සාධනයට මහ්තු වන අතර ,වි ්ව විදයාලයට ඇතුළත් වන විට 

අත්පත් කරම න සිටින සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය වි ්ව විදයාලය තුළ  

ඉහළ  ාස්ීය සාධනයට මහ්තු ී ඇති  ව අධයයනයන්ව වලින්ව මහළි ී 

ඇත. 

• සටහන : දුෂ්කර පළාත්වල සහ දුෂක්ර අධයාපන කලාප වල අධයාපන 

සාධන මට්ටම ඉහළ නැංීමට නම් පාසමේ මමන්වම පාසේ ප්‍රජාමේද 

සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනය ඉහළ නැංීමම් ක්‍රියා කාරකම් උපරිම තලයට 

ම න ආ යුතුය.ඔ  මස්වය කරන දුෂක්ර පාසේ වල අධයාපන සාධනය 

දුර්ථවල  ී ඇත්මත් සමාජ හා සංස්කෘතික ප්‍රාග්ධනයන්ව පිළි ඳ  ැටලුවක් 

නිසා  ව අවම ෝධ කර  න්වන. 

 



21. පාසල හා ප්‍රජාව - I 

  ප්‍රජාව යනු කුමක්ද ? 
ප්‍රජා සංවිධානයකින්,සමාජයයන් ප්‍රජාව යවනස් 

වන අන්දම 
පාසල්  ප්‍රජාව ස්වරූපය 

 
සමාජ විද්‍යාත්මකව ප්‍රජාව යනු අන්තර් ක්‍රියා හා අන්තර් 
සබඳතා වලින් යුත් එකට බැඳුණු පුළුල් ප්‍රදේශයක 
වයාප්ත වූ පිරිසක් යන අද්‍හස ඉදිරිපත් දකදර්. 
මැකයිවර් සහ දජප් : ඕනෑම සමූහයක් දපාදු  ජීවිතයට 
අවශය මූලික තත්ත්වයන් හවුදල් භුක්ි විදිමින් එකට 
ජීවත් වන්දන් නම් එවැනි සමූහයක් ප්‍රජාවකි. 
දමල්වින් දවබර් (1964) ප්‍රදේශයකට සීමා දනාවුණ ද්‍ 
එකිදනකා අතර ඇිවන උනන්දුව ඔසේදසේ සිදුවන 
සබඳතා මඟින් ද්‍ ප්‍රජාව ද ාඩ නැදේ. 

•  දපාදු උනන්දුවක් ඇි,සන්නිදේද්‍නයන් 
සිදුවන පුේ ල එකතුව ද්‍ ප්‍රජාවකි . 

• ප්‍රජාව යනු දපාදු අභිරුචීන් දමන්ම විෂම 
අභිරුචීන් ඇි ප්‍රාදේශීය ජන හනයකි. 

• විලියම්සේ (1986) සමාජ ආර්ික සංසේකෘික 
අභිරුචීන් දපාදුදේ භුක්ිවිදින පුලුල් හා 
විසේීරණ ජන කණ්ඩායමක් . 

• වර්ීකරණයක්. 
1. දන්වාසික ප්‍රජාව ( විදශේෂිත 

ප්‍රදේශයක වාසය කරන) 
2. සාමාජීය ප්‍රජාව ( සමාජ සබඳතා නිසා 

එකට බැඳුණු) 
3. ආධ්‍යාත්මික ප්‍රජාව (විශේවාස හා හා 

ඇද්‍හිලි නිසා එකට එක්වූ ) 

• මුලික ලක්ෂණ : 
1. ප්‍රජාව සතු යම් ප්‍රදේශයක් ිබීම. 
2. තර කාරී පුේ ල  හැඟීම්වලින් දතාර 

එකමුතුව. 
3. දපාදු ජීවන ක්‍රමයක සිටීම 
4. කල් පවත්නා අ යන් දවත 

සද්‍ාචාරාත්මකව බැඳීම. 

 

 

• සමාජය  යන්න විශාල ජන දකාට්ඨාසයක් 
දවනුදවන්  වයවහාර දකදර්.ප්‍රජාව සමාජදේ 
උප  දකාටසකි. 

• ප්‍රජාවක ඔවුනට සුවිදශේෂී සිරිත් 
විරිත්,ඇද්‍හීම්,විශේවාස සාරධ්‍ර්ම හා ප්‍රිමාන  
වැනි සමාජ විද්‍යාත්මක ලක්ෂණ පවී. 

• දටෝනීසේ : ප්‍රජාව සේවාභාවික අභිමතය පද්‍නම් 
කර  නියි.සමාජය  තාර්කික අභිමතය පද්‍නම් 
කර  නියි . 

• ප්‍රජාව ඓන්ීය එකක් වන අතර සේවභාවික 
ඒකාග්‍රතාවක් ඇත.සංවිධ්‍ානය නිර්මාණය කළ 
එකක් වන අතර දකාන්රාත් මගින් 
එකඟතාවයන් ඇත. 

• ප්‍රජාව දපාදු අභිමතය පරිදි දපාදු   
අවශයතාවයන්ට  මුල් තැන දද්‍න අතර දපාදු 
දේපළ හිමිදේ.සමාජය පුේ ල අභිමතයන් ට 
පුේ ල අවශයතාවයන්ට පුේ ලික දේපල 
වලට මුල්තැන දේ. 

• ප්‍රජාව අදනයානය වශදයන් බැඳී උපදත් සිට 
මරණය ද්‍ක්වා සාමකාමීව ජීවත් 
දේ.සංවිධ්‍ානය තර කාරී බව තර  කාරී 
බවින් යුක්තය. එක්තරා අරමුණකින් 
අදපෞේ ලිකව කටයුතු කරයි. 

• ප්‍රජාව සමාජයට තමන්ද න් ඉටුවිය යුතු 
යුතුකම්  ැන සැලකිළි මත්දේ.සංවිධ්‍ානය 
සමාජදයන් තමාට ලැබිය යුතු දේ  ැන 
උනන්දු දවයි. 

• ප්‍රජාව ප්‍රාථමික  සමූහයකි.සංවිධ්‍ානය ේවිීයික  
සමුහයකි. 

 

 

 
ඒ ඒ සමාජදේ සම්බන්ධ්‍තා ද ාඩ නැීදම් සේවරූපය 
මත හඳුනා  ැනීම් සිදු දේ. 

•  පාසල අවට කිසියම් විදශේෂිත ප්‍රදේශයක 
දවදසන ජන සමූහය පාසල අවට ප්‍රජාව 
දහවත් දන්වාසික ප්‍රජාව දලස හඳුන්වයි. උද්‍ා 
: පාසලට ද්‍රුවන් දවන 
දද්‍මේපියන්,වෘත්ිකයන්,පූජය පක්ෂය 
,දේශපාලඥයන්,සුබ පතන්නන්) 

• පාසල සම  සාමාජීය සබඳතා පවත්වන සියලු 
අය පාසල් ප්‍රජාව දලස දලස වර්තමානදේ  දී 
හඳුනා  නී. උද්‍ා: පාසදලන් දුර බැහැර සිට 
පාසල හා සබද්‍තා පවත්වන,විදේශීය රටවල 
සිට විය හැකිය .දමනිසා සාමාජීය ප්‍රජාව  යන 
සංකල්පය ඉදිරිපත් කර ඇත.නා රික 
පාසලක සමාජීය  ප්‍රජාව වැඩි අතර,ග්‍රාමීය 
පාසලක දන්වාසික ප්‍රජාව වැඩිය. 

• භුද ෝලීය වයාප්ිය ,ජන සංයුිදේ සේවරූපය 
,දබදීම්,විවිධ්‍තා,සමානතා,ශක්ීන්,හා ප්‍රජා 
අවශයතා  පාසල් ප්‍රජාව හදුනා  ැනීදම්දී 
සලකා බැලිය යුතු කරුණු දේ. 

• දපෝල් (1986)  පාසල් ප්‍රජාව සරලව 
නිර්වචනය අසීරුය. පාසලක් හා බැදුණු 
කණ්ඩායම් භුද ෝලීය වශදයන් විශාල 
ප්‍රදේශයක පැිර සිටිය හැකි බව පවසයි. 

• දපාදු සංවර්ධ්‍නාත්මක අදප්ක්ෂාදවන් යුත් 
පාසල හා සබද්‍තා පවත්වන ජන සමුහයද්‍ 
පාසල් ප්‍රජාවකි. 

• පාසල් ප්‍රජාවට පාසදල් අභයන්තර ජන 
සමුහයද්‍,පාසදල් බාහිර ජන සමුහයද්‍  
සංවිධ්‍ාන හා පුේ ලයන් ද්‍ අයත්දේ. 

• ගුරුවරදයකුට පාසල් ප්‍රජාව  ැන මනා 
අවදබෝධ්‍ය නැතදහාත් ඔහුට හිමි සමාජ 
ද ෞරවය හා විශේවාසය අහිමි දේ.වෘත්ීය 
සාර්ථකත්වයට ප්‍රජා සබද්‍තා ඉතා වැද්‍ ත් දේ. 



 

21.පාසල හා ප්‍රජාව - II 

පාසල හා ප්‍රජාව අතර සම්බන්ධය 
නාගරික හා ග්‍රාමීය ප්‍රජා සබඳතා වල 

යවනස්කම් 
පාසල හා ප්‍රජාව අතර ඵලදායි  සම්බන්ධතා යගාඩ නැගීම. 

 

පාසලක ප්‍රජා සබඳතා වල ස්වරූප 2 

1. පාසල ප්‍රජායවන් යැපීයම් තත්තත්තවය. 

2. පාසල හා ප්‍රජාව අතර අයනෝනය වශයයන්  

සම්පත්ත හුවමාරු වීයම් තත්තත්තවය. 

යැපීයම් තත්තවය යටයත්ත පාසයලන් යමයහවරක් සිදු 

යනායේ.ගුරු යදමේිය සබඳතා දුරස්ථය.පාසල 

ඒකාධිකාරයක් පවත්තවා ගනී.ප්‍රජාව යබලහීන යලස 

සලකයි. 

ලින්ඩා (1982)  පාසැලක ප්‍රජා සම්බන්ධතා මට්ටම් 

හතරක් දක්වයි. 

1. ඉතා දුර්වල - ප්‍රජා සබඳතා කිසිත්ත නැති. 

2.  පහල මට්ටම - ප්‍රජා උදේ පමණක් ඇති. 

3. ඉහළ මට්ටම - පාසයලන් ප්‍රජාවට හා ප්‍රජායවන් 

පාසලට උදේ ඇති. 

4. ප්‍රශස්ත මට්ටම - පාසල හා ප්‍රජාව ඒකාබද්ධව 

ක්‍රියා කරන. 

 

 

වර්තමානයේ දී සමාජය අධයාපන කටයුතු හා 

රැකියා සඳහා නාගරික සංක්‍රමණ වැඩි වීම තුළ 

නාගරිකනාගරික ලක්ෂණ ද ග්‍රාමීයව පැතිර 

යගාස් ඇත. 

ගම්වල ප්‍රජා ලක්ෂණ අඩුවීම  

නාගරික ප්‍රජායේ පාසල ගැන ඇති ආකල්ප 

අසතුටුදායක බව අධයයනයකින් යහළි වී තියේ. 

ආදී ශිෂය සංගම් ිහිටුවයගන නාගරික 

යදමේියන් යදමේියන් පාසල් වලට උදේ 

කරයි.(යම් පාසල් ප්‍රජායවන් යකාටසක් පමණි) 

පාසල හා හා ප්‍රජාව අතර සබඳතා ඈත්ත වීයම් 

යහ්තු : නාගරීකරණය,පාසල සමාජයයන් 

හුයදකලා වීම,ආයතනගත ආධිපතය,ප්‍රජා ප්‍රශ්න 

වලට  නිසි විසඳුම් ලබා යනාදීම,පාසල ශ්‍රමයයන්  

මගහැරීම,ප්‍රජා අරමුණු ඉටු  කිරීමට 

අයපායහාසත්ත වීම,පාසල ප්‍රජාව මත  බයලන් 

ආයරෝපණය,පාසල යට යටත්ත විජිත ස්වරූපයක් 

ප්‍රදර්ශනය කිරීම 

 

 

1. පාසල ප්‍රජා සම්බන්ධතා උවමනායවන්ම සංවිධානය කළ යුතු යේ. 

2. පාසල  ප්‍රජාවට වයාප්ත විය යුතුයි. 

3. පාසල සමාජ සුබ සිද්ධියට කාර්යක්ෂමව ක්‍රියා කළ යුතුයි. 

4. පාසල ප්‍රජාව යසායා යා යුතුයි . 

5. පාසල් සංවර්ධන සමිතිය සංස්ථාිත ආයතනයක් වශයයන් ප්‍රජා 

හඳුනා ගැනීම් කළ යුතුයි. 

6.  පාසල තමාට උදේ කළ හැකි රාජය  සහ රාජය යනාවන සංවිධාන 

හඳුනාගත යුතුයි. වර්ධනය කළ යුතුයි 

7. සමීප මානව සබඳතා ක්‍රම භාවිතා කළ යුතුයි. 

8. පාසල හා නිවස සමග සබඳතා වර්ධනය කළ යුතුයි. 

9. පාසල ප්‍රජාවට ආකර්ශනීය තැනක් බවට පත්ත කළ යුතුයි . 

10.  පාසල එම  ප්‍රජායේ  ප්‍රජායේ යපරගමන්කරුවා යලස කටයුතු කළ 

යුතුයි. 

පාසල හා ප්‍රජායව අයනයෝනය සම්බන්ධය 

• පාසල සමාජ උප පද්ධතියකි.එහි පැවැත්තමට  ප්‍රජාව අනිවාර්යය යේ 

• පාසලට ලමුන් සපයන්යන් ප්‍රජාවයි.පාසලින් ිටවන ළමුන් බාර 

ගන්යන් ගන්යන් ප්‍රජාවයි. 

• ඔටායේ (1980) පවුයලන් ලබාගත්ත දැනුම,ආකල්ප,කුසලතා 

ළමයාට කරන බලපෑම ගුරුවරයා වටහා ගත යුතු බව පවසයි . 

• පාසලට එන ළමුන්යේ ආකල්ප ප්‍රජායේ ආකල්ප අනුව හැඩ ගැසී 

ඇත.යමම ආකල්ප අතර  ගැටුමක්  ඇතිවීම පාසල හා ප්‍රජාව අතර 

දුරස්ථතාවයගාඩ නංවයි. 

• මස්යග්්‍රේ හා යට්ලර් (1989)  පාසයල් කටයුතු  ිළිබඳව යසවීමට 

යදමේියන්ට දී ඇති නිදහස හා දැනුම් දීම් වල ප්‍රමාණය මත 

පාසයල් පාසයල් දියුණුව රදා පවතී.(පාසල ප්‍රජාවට ප්‍රජාවට   විවෘත 

වීම.) 

• හැල්සි (1972) පාසල හා පවුල් අතර සම්බන්ධතා වර්ධනය කර 

ගැනීයමන් ,යදමේියන් තුළ අධයාපනය ිළිබඳ අවයබෝධයත්ත 

ගුරුවරයා තුළ සමාජය ිළිබඳ අවයබෝධයත්ත වැඩි දියුණු යේ. 

 

 



21. පාසල හා ප්‍රජාව - III 

පාසයල් යභෞතික හා මානව සම්පත්ත ප්‍රජායේ 

ප්‍රගමනයට දායකත්තවය 

යභෞතික සම්පත්ත ප්‍රජායේ ප්‍රගමනයට 

දායකත්තවය 

පාසල හා ප්‍රජා සම්බන්ධතා 

සංවර්ධනය සඳහා ගුරු භුමිකායේ 

දායකත්තවය 

 

පාසල හා ප්‍රජා  සබඳතා සංවර්ධනයේදී  

මතුවන ගැටලු හා ඒ සදහා ගත හැකි 

ක්‍රියා මාර්ග 
 

1. පාසලක විදුහල්පති හා ගුරු භූමිකාව 

සෘජු  යලස   ප්‍රජා සබඳතාවන්ට දායක 

යේ. 

2. ඔවුහු  ප්‍රජායේ සිතුම් පැතුම් 

ප්‍රතයායේක්ෂණය ට වගබලා ගත 

යුතුයි. 

3. ප්‍රජායේ ජීවත්තවන,ප්‍රජාව  අවයබෝධ 

කරගත්ත අය විය යුතුයි . 

4. ගුරුවරයා ප්‍රජා යස්වකයයකි. 

5. ගුරුවරයා සහ ප්‍රජාව අතර සබඳතාව 

සියලු රාජය නිළධාරීන් අතර ඇති 

සබඳතාවය ට වඩා ඉහළය. 

6. ප්‍රජායේ සහ ගුරුවරයායේ සමාජ පන්ති 

විෂමතාව අවම කිරීමට ඔහු සමාජ  

විවිධත්තවය යත්තරුම් යගන කටයුතු කළ 

යුතුයි . 

7. යදමේිය  සිසු දුෂ්කරතා හදුනා 

ගැනීමට උපකාර කරන 

මාර්යගෝපයද්ශකයකු විය යුතුයි . 

8. ගුරුවරයා ප්‍රජාව තුළ කායික ශ්‍රමයට 

ඇල්මක් ඇති කිරීම  අයනානය 

අවයබෝධයට යහ්තු යේ. 

• ප්‍රජා අවශයතා  මත ශ්‍රමදාන  

• යසෞඛ්‍ය පනිවිඩ  ප්‍රජාවට 

යගනයාම 

• ආගමික ආයතන අතර 

සයමෝධානය 

• ප්‍රජා සංස්කෘතියට 

සංස්කෘතියට යගෞරව  කිරීම 

(කඨින ිංකම්,යේල් උත්තසව 

වැනි  අවස්ථාවන්) 

 

• පාසල් පුස්තකාල ,ක්‍රීඩා ිටි 

,යගාඩනැගිලි ප්‍රජාවට විවෘත කිරීම 

.(යමරට තරුණ අසහනය ිළිබඳ 

ජනාධිපති යකාමිසම (1990) පාසල් 

යගාඩනැගිලි සවස 2න් පසුව ප්‍රජාවට 

විවෘත කළ යුතු බවට කළ නිර්යද්ශය 

යමයතක් ඉටුවී නැත.) 

• පාසයල් යභෞතික සම්පත්ත නිවාඩු 

කාලවල හා  සති අන්තයේදී ප්‍රජායේ 

ප්‍රයයෝජනයට  යයාදවා ගැනීම. 

• පාසල වෘත්තතීය පුහුණු මධයස්ථානයක් 

යලස යයාදා ගැනීම. 

• ටැන්සානියායේ සෑම පාසලක්ම 

වැඩිහිටි අධයාපන මධයස්ථානයකි. 

• හන්යේරියාව තම පාසල් වල වාර්ික 

සංවර්ධන සැලස්ම සකස් කරන්යන් 

ප්‍රජාව සමග ඔවුන්යේ අවශයතා ද 

එකතු කර යගනය(ලංකාව කවදා 

යහෝ යමය කර තියේද?) 

• බහු සංස්කෘතික මධයස්ථානයක් යලස 

පාසල භාවිතා කිරීම .යමමගින් ප්‍රජාව 

තුළ පාසල ිළිබඳ ඇල්මක් හා 

යගෞරවය යගාඩ නැයේ. 

• මින්යස් : පාසල ප්‍රජායේ තැරේ 

කරුයවක් යලස කටයුතු කළ යුතු බව 

.එනම් ප්‍රජා ගැටලු හා සම්පත්ත  හදුනා 

ගැනීම ,ප්‍රජා සම්පතට ගැටලු ගැන 

දැන ගැනීමට සැලසව්ීම සහ පාසල 

මැදිහත්ත ව ගැටලු විසදීමට මග 

යපන්වීම. 

 

• ගුරු භුමිකායේ කාර්ය භාරය 

1.ප්‍රජාව හඳුනාගැනීම 

2. ප්‍රජා අවශයතා ඉටු කිරීම 

3. සංවිධාන  යගාඩනඟා 

ගැනීමට  සහය වීම 

4. ප්‍රජාවයේ සංස්කෘතික 

ගැටලු  විසදීමට සහායවීම . 

5. අවශයතා අනුව 

අධයාපනය ලබාදීම. 

6.යසෞඛ්‍යයට හා 

උපයද්ශනයට මැදිහත්ත වීම. 

යපාදු රාජය මණ්ඩලයේ ආසියානු 

කලාපීය ගුරු යස්වාස්ථ සැසිය (1978)  

ගුරු භූමිකායේ ප්‍රධාන ක්යෂ්ත්‍ර හතර 

අතරට පළමු වැන්න යලස යදමාිය 

හා පාසල් ප්‍රජාව  අතර මනා 

සම්බන්ීකරණය දක්වා ඇත. 

 

 

පාසලකට තම කටයුතු  තනිවම කළ 

යනාහැක.තනිවම කටයුතු කිරීම තුළ ස්වයං 

ශක්ති සංවර්ධන බාධා පැමියණ්. 

1. ප්‍රජාව පාසලට ශ්‍රම සැපයීයමන් 

දායක වී ඇතත්ත,ප්‍රජායේ ජීවන 

පැවත්තම යවනස් කිරීමට පාසල 

දායක වී නැත. (වික්යටෝරියා 

යේකර් 1988 යමානරාගල සුදු 

වතුර ආර පාසල ඇසුයරන් කළ 

පර්යේෂණය) 

2. පාසල සමාජ ප්‍රගතියේ යක්න්රය  

වනවා යවනුවට සමාජයේ ග්‍රාත්‍රාවක් 

(පාදයක් ) වීම. 

3. විල්සන් හා කර්යකෝන් : (1998) 

ප්‍රජා දායකත්තවය තුළ පාසලට 

ලැයබන ප්‍රයයෝජන  

• පාසයල් සම්පත්ත ඌණතා මග 

හැරවීම . 

• යද්ශපාලන සහායයන් පාසයල් 

ගැටලු විසදා ගැනීම . 

• ශිෂයයන් තුළ  මනා සන්නියේදනය 

යගාඩ නැගීම. 

• සමාජය ිළිගත්ත ආයතනයක් බවට 

පාසල පත්තවීම 

4. ප්‍රජායේ වියශ්ෂඥ දැනුම පාසල 

යවත ළගා කර ගැනීම  

• අත්තදැකීම් බහුල යගාවි 

මහතුන්  

• ප්‍රවීණ කාර්මිකයන්  

 

 



23. ගුරුවරයාගේ සමාජ භූමිකාව 

 

සමාජ භුමිකාව හැදින්වීම 
ගුරු භුමිකාව   තීරණය වන සාමාජීය 

සාධක 
ගුරු භුමිකාවේ  වගකීම සහ වගීම 

 
අර්ථ කථනය : කිසියම් තත්තත්තවයක ,වසේවයක වහෝ වෘත්තතීයක වයදී 
සිටින  සිටින පුද්ගලයකුවේ වගකීම්,බලතල වමන්වම යුතුකම් හා 
පැවතුම් යන සංකල්පයන්වි අන්වතර් ක්‍රියාවලියක් වලස සමාජ 
භුමිකාව හදුනා ගත හැකිය. 
 විදුහලක සේවභාවය ගත්තවිට එි භුමිකා (Role) නිලය (Office ) 
තනතුර (Position ) තත්තත්තවය (Status) දරන්වනන්ව සිටිති. 
පාසවල් අධයයන කාර්ය මණ්ඩලය වපාදුවේ ගුරුවරු වලස  හැදින්ව 
වුවත්ත පාසල ඇතුලත ඔවුන්ව භුමිකා කිිපයක කටයුතු කරති.නිලය 
ගත්තවිට විදුහල්පති,උපගුරු වලස වර්ග වවයි.තත්තත්තවය  ගත්තවිට නි.වි 
පති,අංශ ප්‍රධාන,පුසේතකාලාධිපති, පන්වති භාර ගුරු වැනි පිරිසක් 
සිටිති. වමයින්ව වඩා රාජකාරිමය වශවයන්ව වැදගත්ත තනතුරයි 
.(තනතුර පිරි නමන නිලමය තත්තත්තවය යි. ) 
උප ගුරුවරයා ,පාසල තුළ අංශ ප්‍රධාන වුවත්ත විවෘත සමාජයට ඔහු 
ගුරුවරවයක් පමණි. 
ගුරු භුමිකාවේ ලක්ෂණ හා ගුණාංග 

• ඊට වගකීම් ,බලතල,යුතුකම් හා හැසිරීම් ඇතුළත්ත ීම. 

• එය ගතිකය.වේගවයන්ව වවනසේ වේ. 

• සමාජවයන්ව සමාජයට,කාලවයන්ව කාලයට වවනසේ වේ. 

• එි චරිතාංග,ගුණාංග රැසක් පවතී . 

• රටක සමාජ සංවර්ධනයට ප්‍රබල බලපෑම් ඇති කරයි. 
ගුරු භුමිකාවේ විදයාත්තමක පදනම 

• මනාව ශිෂයයන්ව අවවබෝධයට. 

• ගුරුවරයාඅධයාපන සමාජ විදයාව ,අධයාපන දර්ශනය 
,අධයාපන මුලධර්ම,කළමනාකරණය,වැනි විෂයයන්වවේ 
ප්‍රාමාණිකයකු කිරීමට . 
(ඔබ අධයාපන ඩිපවලෝමාවවන්ව ලබා ගන්වවන්ව ගුරු භුමිකාවේ  
විදයාත්තමක පදනමයි) 

• ඉගැන්වීම් ශිල්ප ක්‍රම එලදායී හා කාර්යක්ෂම වලස හසුරුවා 
ගැනීමට (ඉගැන්වීම් පුහුණුව ) 

• පවත්තනා සමාජය හැදෑරීමට  ශික්ෂණය හා දැනුම ලැබීමට. 
(ක්‍රියා මුලික පර්වේෂණ ) 

 

• 1969 මසේවරේේ හා වේලර් : සමාජයක් 
තුළ  ලබා ගන්වනා වටිනාකම් හා 
අවපක්ෂණ පද්ධතියක් බව දක්වයි. 

• ශිෂය  අවපක්ෂණ : දැනුම් මුලාශ්‍රයක් 
ීම,ශිෂය  අවපක්ෂණයට පහනක් ීම 

• වදමාපිය අවපක්ෂණ : ශිෂයයාවේ 
චරිත සංවර්ධනය,අධයාපන 
සාධනය,කුසලතා  ඔප නැංීම 
,වෘත්තතීයකට සුදානම් කිරීම . 

• පරිපාලන අවපක්ෂණ : කලට 
වේලාවට වැඩ කිරීම ,පැවරෑ වැඩ නිම 
කිරීම ,සාධනය ඉහළ නැංීම ප්‍රජා 
සහවයෝගිතාව 

• රජවේ අවපක්ෂණ : රාජය  ප්‍රතිපත්තති 
ක්‍රියාවට නැංීම,ජාතික අධයාපන 
අරමුණු බල ගැන්වීම 

• සමාජ  අවපක්ෂණ :  ඒ ඒ සමාජ  
පද්ධති,සමාජය ඉල්ලා සිටින 
වටිනාකම්  ලබා දීම . 

• ජගත්ත සංවිධාන : වලෝක සාමය හා 
සංිඳියාව ,අන්වතර් වාර්ගික 
සාමය,සැමට අධයාපනය, වැනි 
වගෝලීය අධයාපන සංකල්ප සාක් ෂාත්ත 
කරයි යන විශේවාසය  

වම් අනුව  ඔබ පන්වති කාමරවේ සිටින 
විට ඔවේ ගුරු භුමිකාව තුළ  වකතරම් 
අවපක්ෂණ  ප්‍රමාණයක්  සමාජය  
අවපක්ෂා කරන්වවන්වද යන්වන අධයයනය 
කරන්වන. වමි ඇත්තවත්ත උදාහරණ 
කිිපයක් පමණි. 

 

 
යවමකු  තනතුරකට පත්ත වූ විට ඔහුවගන්ව විවශේෂිත කාර්යයක් 
අවපක්ෂා වකවර්.ඒ අනුව වෘත්තතියට වහෝ  වසේවයට ිමිවන 
තනතුවර් වහෝ නිලවේ  කාර්යභාරය භුමිකාව  වේ. 

•  තනතුරකට ිමි බලය වගකීම් සහ යුතුකම් සියල්වල්ම අන්වතර් 
ක්‍රියාවලිය ට භුමිකාව ඇතුළත්ත වේ. 

• භුමිකාව යනු තනතුවරන්ව අවපක්ෂා  කරන වදයයි.නැතවහාත්ත 
සමාජවේ අවපක්ෂාවන්වට අනුව හැඩගැසුණු හැසිරීම්   
තත්තත්තවයයි.වම් අනුව  භුමිකාව  යනු යම් තත්තත්තවයක් යටවත්ත 
ලැවබන වටිනාකමකි. 
(ගුරුවරවයකු වශවයන්ව ඔබව ලැවබන වටිනාකම්  වමන්වම  
අවපක්ෂණ පද්ධතියක්  භුමිකාව ට අයත්ත වේ.) 

• තනතුරකට නිල වශවයන්ව අයත්ත වද් වමන්වම,සමාජය අවපක්ෂා 
කරන තත්තත්තවයන්වද භූමිකාවක අන්වතර්ගත වේ. 
( ඔබ උපාධිධාරී පුහුණු ගුරුවරවයකි.පාසවල් දී ඔබට නිවයෝජය 
විදුහල්පති  තනතුවර් තනතුවර් ලැබී තිවේ.පාසල්  සමාජය ඔවබන්ව 
අවපක්ෂා කරන්වවන්ව නිවයෝජය විදුහල්පති තනතුවර් වසේවාවයි.) 

• ගුරුවරයකු නම් ඔහුට  පැවරී  ඇති පුළුල් කාර්යභාරය කාර්යභාරය 
ගුරු භූමිකාවයි. 

•  ගුරු භූමිකාව සමසේත ප්‍රජාව පුරාම වයාපත වූවකි.නිලයන්ව ,තනතුරු  
හා තත්තත්තවයන්ව  යන සේවභාවයන්ව එම පරිශ්‍රයන්වට පමනක් සීමා වන 
ඒවා විය හැකියි. 
( සමාජ මාධය කළඹන ලද කදිරාන  විදුහවල් ගුරු දිනය දා එළි 
මහවන්ව නටන ලද ගුරුවරියන්ව දැක සමාජය  තුළ   විවරෝධයක් පැන 
නගින්වවන්ව ඇයි දැයි විමසන්වන.ගුරුවරවයක් නම් ඔහුට පැවරී ඇති 
පුළුල්  කාර්ය භාරය ගුරු භුමිකාව යි.ඊට වගකීම්,වගීම්,බලතල, 
යුතුකම්,හා පැවතුම්  පද්ධතියක්  ඇතුලත්ත වේ.වමිදී පැවතුම්  
පද්ධතියක් යන්වන අධයයනය කරන්වන. රජවේ වසේවකයන්ව ට 
සැහැල්ු ඇදුමකින්ව රාජකාරියට පැමිණීමට අවසර දී ඇතත්ත 
ගුරුවරියන්වට එම තීරණය  වලංගු වනාවන්වවන්ව කුමක් නිසාද? වමම 
අදහසම  ශාරීරික  අධයාපන ගුරුවරයාට වහෝ ගුරුවරියට වවනසේ 
වන්වවන්ව වකවසේද? භුමිකාව  යන්වන ඉතා ප්‍රබල සාධකයකි. 



23. ගුරු භුමිකාව 

ගුරු භුමිකාවේ ගැටුම් 

 

ගුරු භූමිකාවේ ගැටුම් ඇතිවීමට ව ේතු :  

1. ගුරු කාර්ය පැ ැදිලි ව ාවු විට  

2. ඉගැන්වවීවම් අරමුණු  පැ ැදිලි පැ ැදිලි  ව ාවූ විට. 

3. ගුරුවරයාවේ ආර්ික  තත්තත්තවය දුර්වල වූ විට.(ඇතැම් විට ගුරුවරයා වේ  ආර්ික තත්තත්තවය බලවත්ත වු විටත්ත ගුරු භුමිකාවේ   ගැටුම් ඇති විය  ැක.ධ  බලය වයාදා ගනිමින්ව වව ත්ත වයාපාර වල 

පාසල් කාලය තුළ  වයදීම, අධයාප   නිලධාරීන්ව  ා විදු ල්පති වරයා වවත අයුතු වලස බලපෑම,වේශපාලඥයන්ව ඇසුරු කර  ගුරුවරුන්ව විදු ල්පති වරුන්ව වේ භුමිකාව අධයය ය කරන්ව ) 

ගුරු භුමිකාවේ ගැටුම් වර්ග         1. භුමිකා වපෞරුෂ ගැටුම                2.  භුමිකා ගැටුම්              3.  භුමිකා අන්වතර් ගැටුම්  

• භුමිකා වපෞරුෂ ගැටුම් (Role personality Conflicts) යනු පුේගලවයකුට යම් යම් වපෞේගලික අවේක්ෂණ පවතී.ඔහුවේ වෘත්තතීය භුමිකාවේ ද යම් යම් අවේක්ෂණ ඇත.වම් වදක අතර 

අන්වව ෝ ය වශවයන්ව සම්බන්වධතාවයක්  ැති වූ විට භුමිකා අවශයතා  ා වපෞරුෂ  අවේක්ෂණ අතර ගැටුමක්  ටගනී. 

(උදා :  ගුරුවරවයකු ඕ ෑවට වඩා කාලය තම ඉවගනීම් කටයුතුවලට වයාදමින්ව පවුවල් කටයුතු අතපසු කරන්වවන්ව  ම් පවුවල් අප්‍රසාදයට පත්ත වේ. එවසේම ඔහු පවුවල් කටයුතු වලට මුල් තැ  

වදමින්ව වෘත්තතීය කටයුතු අතපසු කරන්වවන්ව  ම් පාසවල් වදෝෂ දර්ශ යට   සු වේ.වම් අවසේථා වදවක්දිම  ගැටුම් වලට මැදි ත්ත වීමට ඔහුට සිදුවවයි.) 

භූමිකා ගැටුම් : Role Conflicts  යනු භූමිකාධාරිවයකුට  අව යෝ ය වශවයන්ව ඉතා වැදගත්ත , පරසේපර වීවරෝධී ව ෝ එයට අනුවර්තිත භූමිකා කිහිපයක එක විට  කටයුතු කිරීමට සිදු වූ විට භූමිකා 

ගැටුම් ඇතිවේ. ඒවා  ැවත වර්ග කර ඇත. 

-  භූමිකා අන්වතර් ගැටුම්        -   භුමිකා තුළ  ගැටුම්            -  භූමිකා තුළ  ගැටුම්  

භුමිකා අන්වතර් ගැටුම් (Inter Role Conflicts ) යනු එකම පුේගලයා උසුල  භූමිකා වදකක් ව ෝ වැඩි ගණ ක් අතර ගැටුම් පැ   ැගීමය.ගුරුවරවයක් වබාව ෝවිට පිවයකු,සේවාමිවයකු ය  භුමිකා 

ද දරයි.පියා ව ෝ මව පුතාවේ  පන්වතිවේ ව ෝ විෂය භාර ගුරුවරයා වු විට /බිරිද තම පාසවල්ම ගුරුවරියක ව  විදු ල්පති වරයාට ඇතැම්විට  අන්වතර් භුමිකා  ගැටුම්  වලට මුහුණ පෑමට සිදුවනු ඇත. 

භුමිකා තුළ ගැටුම් : Intra Role  Conflicts ) භූමිකාව තුළ පරසේපර විවරෝධී පීඩ යන්වට මුහුණ දීම තුළ ගැටුම් ඇති වේ .විදු ල්පතිවරයා ගතානුගතික ඉගැන්වවීම් බලාවපාවරාත්තතු ව  අතර,අංශ 

ප්‍රධානියා නූත  ඉගැන්වවීම් ක්‍රම බලාවපාවරාත්තතු අවසේථාවක ගුරුවරයාට භූමිකා ගැටුම ගැටුමකට මුහුණ දීමට සිදුවනු ඇත. 

භුමිකා සමු  තුළ ගැටුම්  ( Conflicts Within the Role Set) යම් භූමිකාවක් පිළිබඳව භූමිකා සමූ යට අයත්ත විවිධ පුේගලයන්ව විසින්ව විවිධ අවේක්ෂණ ඇතිකර ගැනීවමන්ව ද ගැටුම් ඇතිවේ.වමයට 

වපර ගුරු භූමිකාව යටවත්ත ගුරුවරයා මග වපන්වවන්වව ක්,ර සේ රකින්වවන්ව,මිත්‍රවයක් වැනි වරිතාංග ගණ ාවක් දක්වා ඇත. භුමිකා  කිහිපයක් මැ වින්ව ඉටු එකක් අතපසු වු විට භූමිකා සමූ  තුළ ගැටුම් 

උේගත විය  ැක. 

වපෞරුෂ  ගැටුම් : Personality Conflicts )  වමයට ව ේතු වන්වවන්ව භූමිකා දරන්ව ා  තුළ ඇති අවශයතා ස  විභවයතා අතර ප්‍රතිවිරුේධ තාවයයි.නිතර පාසවල්  ව ෝ ගුරු මණ්ඩලවේ වැරදි වසාය  

එම ගුරු මණ්ඩලවේ ම ගුරුවරයා වමවසේ අවශයතා ස  විභවයතා අතර ප්‍රතිවිවරෝධය දක්ව  පුේගලයාය. 

( වබාව ෝ විට ඔබවේ ගුරු මණ්ඩලය තුළ  ැමවේටම විරුේධ ව  ගුරුවරු සිටිය  ැක.වමහිදී  විරුේධ වීම  ා එකග ව ාවීම පටලවා ව ාගත යුතුයි. උපවේශ ය විෂයවේදී  සාකච්ඡා කර  'එකග 

ව ාවීමට එකගවීම' ඉතා ය පත්ත සංකල්පයකි. 

ගැටුම් නිරාකරණය : 

වසවකෝඩ්  ා බ්ලැක්මන්ව වේ වයෝජ ා . 

• භූමිකා අතර යම් අනු පිළිවවළක් සකසේ අනු පිළිවවළක්  ගැනීම. උදා රණයක් වලස ගුරුවරයාට එකම වේලාවක ගුරු රැසේවීම ස  තමාවේ අතිවර්ක පන්වතිය වයදී තිබිය  ැකියි.රාජකාරිමය 

වශවයන්ව ප්‍රමුඛතාව  ලබාදිය යුතු යුත්තවත්ත කුමටදැයි ඔහු තීරණය කළ යුතුයි. 

භූමිකාවට බලපෑම් ඇති කර  පුේගලයන්වවේ  අනුපිළිවවල අනුව  ක්‍රියා කිරීම .(නිලබල ධූරාවලියට අනුව .අධයාප  වල්කම් වේ විදු ල්පති දක්වා ආදී වලස ) 



ගුරු භූමිකාවේ තත්තත්තවය  ගා සිටුවීම ගුරු ආචාර ධර්ම 
 

ඔයිසර් : ගුරු භූමිකාවේ පැති  තක් වපන්වවා වදයි.උපවේශකවයක්,සාධ ය 

මනින්වව ක්,ආචාරධර්ම ප්‍රකාශකවයක්,වයවසේථාදායකවයක් විනිශේචයකාරවරවයකු  ස  

ආරක්ෂකවයක්. 

ලින්වච්  ා ප්‍රීන්ව (1974) ක්වෂේත්‍ර   තක් දක්වයි.  වතම ඉවගනුම් ක්‍රම අනුගම ය ,ඉවගනුම් 

ආධාරක භාවිතා  කිරීම ,වදමේපිය සු ද සබඳතා වර්ධ ය,ස ායක වසේවා ප්‍රවයෝජ යට 

ගැනීම, මය කාලසට  කට සිසුන්ව  ැසිරවීම,වව ත්ත වෘත්තතිකයන්ව සමග ස වයෝගවයන්ව කටයුතු 

කිරීම. 

වමම දර්ශක පාදකව වේශීය  ා ජාතයන්වතර වශවයන්ව වයෝජිත නිර්වේශ : 

• 1986 පැරිසේ සමුලුව ,ගුරු වෘත්තතිය  ගා සිටීම පිළිබඳව නිර්වේශ 146 ක් ඉදිරිපත්ත වකාට ඇත. 

• ගුරුවරයා සම්බන්වධ ජාතයන්වතර ප්‍රතිපත්තති මාලාවක් සකසා ඇත. 

• UNESCO සම්මුති මාලාව 

• දිවි පැවැත්තමට ඉවගනීම (1972) 

• U.S.A.අධයාප   වකාමිසම :  ගුරුවරයාවේ කැපවීම,විෂය ප්‍රවීණත්තවය,ඉවගනුම් 

කළම ාකරණය,ඉවගනුම් ක්‍රම වැඩි දියුණු කිරීම,වෘත්තතීය ස වයෝගීතාව පිළිබඳව කරුණු 

ඉදිරිපත්ත වකාට  ඇත.  

• ගුරු වෘත්තතිකභාවය  ගා සිටුවීම  1981 ධවල පත්‍රිකාව. 

• ගුරු ආචාර ධර්ම  පේධතියක්  (1991) 

වේශීය වශවයන්ව  ගුරු භුමිකාව  ගා සිටුවීවම් වයෝජ ා : 

1.  ඉගැන්වවීම්  ශිල්ප ක්‍රම දියුණු කිරීම  ා පර්වේෂණ කිරීම . 

2. අධයාප ය පිළිබඳ   යායාත්තමක  දැනුම වර්ධ ය කිරීම. 

3. ගුරු වපෞරුෂ ගුණාංග වර්ධ ය . 

4. ශ්‍රී ලංකාවට ආවේණික ගුරු ආචාර ධර්ම පේධතියක් සම්මත කර ගැනීම. 

5. වගෝලීය ඉවගනුම් සංසේකෘතියකට අවශය භුමිකා  ගුණාංග  දුන්වවාදීම. 

6. ගුරු  ආකල්ප  සංවර්ධ ය 

 

වර්තමා  ගුරු භුමිකා වපාදු ගැටලු: 

• ගුරු වෘත්තතීයමය තත්තත්තවය පිළිබඳ ගැටලු ස  අභිවයෝග රැසක් පැ   ැගීම. 

• වෘත්තතීය මට්ටම ප ත වැටීම 

• ගුරුවරයාවේ ආර්ික තත්තත්තවය  ය පත්ත ව ාවීම. 

• වසේවා තෘේතිය ව ාලැබීම  

• ඇප කැපවීම අඩුවීම  

• වපෞේගලික ඉවගනුම් තරගය 

• ගුරු ඇගයීම් අතපසු කිරීම  

•  වැටුේ පරිමාණ ගැටලු 

• ජාතික මාරු ප්‍රතිපත්තතියක් ව ාවීම . 

ගුරු  ආචාර ධර්ම පේධතියක් සද ා ඇතුළත්ත විය යුතු කරුණු 

1. වසේවය පාසල් කාලයට සීමා ව ාකිරීම . 

2. ජාතික නිර්මාපකවයක් වලස. 

3. වෘත්තතීය වගෞරවාන්වවිිිත වසේවාවක් වලස පිළි ගැනීම. 

4. වසේවාවන්ව අතර විවේච යන්වවගන්ව වැලකීම. 

5. අපක්ෂපාතීව කටයුතු කිරීම . 

6. වේශපාල  පක්ෂපාතී බව වපෞේගලිකව තබා ගැනීම. 

(වමම වල්ඛ ය තවත්ත සංවර්ධ ය කර ගන්ව .වෘත්තතීය  ආචාර පේධතියක් අවශයද 

යන්ව ටද කරුණු වගානු කර ගන්ව .) 

 



මුලාශ්‍රිත පත පපාත 

 

• ආචාර්ය සුවීනිතා ගුණප ේකර - 1978 -  මාජ විද්‍යාව - ගුණප ේන ප්‍රකාශන 

• මහාචාර්ය පරෝලන්ඩ් අපේපාල - (2018)  මකාලීන අධ්‍යාපන   ංකල්ප -  ාර ප්‍රකාශන . 

• මහාචාර්ය පරෝලන්ඩ් අපේපාල - (2018) ඉපෙනුම් මපනෝ විද්‍යාපේ නව ප්‍රවණතා  -  ාර ප්‍රකාශන  

• මහාචාර්ය ද්‍යා පරෝහණ අතුපකෝරළ  හ පහේළි නිමලා අතුපකෝරළ -(2016 )අධ්‍යාපන මුලධ්‍ර්ම  ලිපි හා අධ්‍යාපන රචනා - ශික්ෂා මන්ඩිර ප්‍රකාශන . 

• පජයෂේඨ කථිකාචාර්ය එ ේ.ෙලෙමපේ - (2008) අධ්‍යාපන  මාජ විද්‍යාව - 

කර්තෘ ප්‍රකාශන . 

• පජයෂේඨ කථිකාචාර්ය එ ේ.ෙලෙමපේ -(2018) අධ්‍යාපනපේ  මාජ  විද්‍යාත්මක පද්‍නම - කර්තෘ  ප්‍රකාශන . 

• ජාතික අධ්‍යාපන ආයතනය : අධ්‍යාපනපේ  මාජ විද්‍යාත්මක  පද්‍නම - 1  හ 11 මහරෙම  ගුරු  අධ්‍යාපන ආයතනය. 

• ජා.අ අ - අධ්‍යාපන මුලධ්‍ර්ම - පා ල් කළමනාකරණ අත්පපාත. 
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